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GRUP DE TREBALL Fisioterapia Marxa Nordica
NUm. d’acta; 03/24 Hora d’inici: 19.30 h Data: 12/02/24
Assistents:
COORDINADORA | X[] Col. 1910 Marta Rispa
MEMBRES gl:l Col. 2393 Inma [ Col. 7225 Carles Matas X[_] Col. 7860 Oscar
anchez Gasquez
X[] Col. 8393 Ana Gey ]
CONVIDATS |
Ordre del dia

1. Lectura i aprovacio, si escau, de I'acta anterior.

2. Posar en antecedents als companys que no van poder assistir a la reuni6 del 5.02.24 amb el
dega.

1. Lecturai aprovacio, si escau, de I'acta anterior del 2024

2. Explicaci6 als companys que no van poder assistir alareunié del 5.02.24 amb el dega
2.1 Objectius del Grup per al 2024:

- Passar una enquesta a través del CFC perque arribi a tots els col-legiats que utilitzen
la MN com eina terapéutica. Amb la informacié obtinguda, el Grup tindra
diferents linies de treball com, per exemple, dibuixar un mapa real d'on s'emprai en
guins camps s'usa aguesta eina terapeutica.

Al dega li sembla bona idea, tot i que es mostra una mica escéeptic ja que temps enrere es
va fer una enquesta per neurologia molt completa i no va tenir exit. Tot i que reconeix que
és la millor manera de poder palpar la realitat.

Acordem fer una enquesta curta i simple amb un text explicatiu que es publicara abans de
'enquesta per informar els/les col-legiats/ades.

2.2 Fer una revisio bibliografica del 2023 i seleccionar I'article més destacat per publicar-lo
a larevista cientifica del CFC.
El Ramon ens informa que la revista cientifica ja no es fa, perd que s’esta preparant el web
del CFC per fer-hi un apartat d’evidéncia cientifica i que creu que no hi haura problema per
poder penjar-hi I'article seleccionat. Arribat el moment, es parlara amb el responsable, que
és el Jordi Vilaro.
El Ramon també ens aconsella que, un cop seleccionat I'article, presentar-lo tipus infografia

2.3 Continuar fent vigilancia a I'intrusisme en la MN com a eina de salut.
Aclarim amb el Ramon l'estat de la queixa que va fer el Grup el mes de maig'23. Des del

CFC no s’ha fet res perque s’havia traspaperat i el dega en tenia coneixement, pero sense
gaires detalls.

2.4 Altres:

Es demana al dega que el Grup sigui informat, a poder ser, de les activitats de marxa nordica a les
guals el CFC doni suport o hi col-labori. Que el Grup no hagi d'assabentar-se quan aquestes s’han
dut a terme o quan surt la noticia. El dega ens diu que ho entén, pero que és dificil per diverses
circumstancies, pero que ho tindran en compte.
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Arran d’'aixo ens explica que es dura a terme una col-laboraci6 amb TecnoCampus per un estudi
en el qual el CFC es fara carrec de les despeses del / de la fisioterapeuta escollit/da per fer la MN
i de les despeses del fisio escollit per fer 'aquatica.

També probablement se’ns demanara col-laboracié en un altre projecte de salut mental.

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié

Imma, Ana i
Marta

3. Acordem fer una pluja d’'idees per al’enquesta per a la segient reunié

Tasques a realitzar

Descripcid de la tasca Responsable Data realitzaci6

Tot el Grup 26.02.24

Precs i preguntes

Data propera reunié

26.02.24

Marta Rispa
Coordinadora
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