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GRUP DE TREBALL Fisioteràpia Marxa Nòrdica 
Núm. d’acta: 09/24 Hora d’inici: 19.45 h Data: 27/05/24 

 
Assistents: 
COORDINADORA X  Col. 1910 Marta Rispa 
 

MEMBRES X  Col. 2393 Inma 
Sánchez X  Col. 7225 Carles Matas X  Col. 7860 Oscar 

Gasquez 
X  Col. 8393 Ana Gey         

CONVIDATS   
 

Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si escau, de l’acta anterior. 
2. Comentar els 2 articles finals. 

 
1. Lectura i aprovació, si escau, de l’acta anterior 

 
2. Comentar els articles seleccionats 
Dels dos articles finals ens quedem amb l’article que parla dels beneficis de la MN i el dolor 
lumbar crònic. Ens basarem en les recomanacions que ens va fer la Silvia de poc text i més 
dibuix. 
Tasques a realitzar  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 TOTS 10/06/24 

 
Precs i preguntes 
Preparar cadascú l’esquema de l’article dels beneficis de la MN en el dolor lumbar crònic de més 
de 6 mesos d’evolució. 

 
Data propera reunió 
10/06/24 

 
Marta Rispa 
Coordinadora 
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