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GRUP DE TREBALL Fisioteràpia Marxa Nòrdica 
Núm. d’acta: 01/26 Hora d’inici: 19.00 h Data: 28/01/26 

 
Assistents: 
COORDINADOR X  Col. 7860 Oscar Gàsquez 
 

MEMBRES X  Col. 2393 Inma Sánchez X  Col. 7225 Carles Matas X  Col. 8393 Ana Gey 
X  Col. 1910 Marta Rispa   

CONVIDATS   
 

Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si escau, de l’acta anterior. 

2. Posar en antecedents sobre la reunió al setembre amb el vicedegà del CFC. 
3. Pluja d’idees sobre accions a portar a terme per a la promoció de la MN al CFC. 
4. Elecció de l’acció a treballar pel grup per a la promoció de la MN. 

 
1. Lectura i aprovació, si escau, de l’acta anterior 

 
 

2. Debat sobre accions a portar a terme per a la promoció de la MN. 
El Grup de Treball MN debat sobre una sèrie de possibles accions per dur a terme en la promoció 
de la MN a les xarxes socials del CFC. 
 
El GT-MN tria fer un calendari amb dates assenyalades en l’àmbit de la salut (dia de l’activitat 
física, del càncer, sense Fum, Fisioteràpia...), per veure quins dies assenyalats hi ha a cada mes. 
 
A partir d’aquest calendari, fer unes píndoles informatives, adaptades al dia del calendari, per a la 
promoció de la MN a través de les xarxes socials del CFC i que es publiquin aquell dia assenyalat. 
 
Tasques a realitzar  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Elaborar calendari amb dates assenyalades en l’àmbit 
de la salut. 

Grupal  

Treballar missatges clau per a la publicació a cada 
data. 

Grupal  

Enviar al CFC l’acta de la reunió. Oscar  
 

3. Altres 
 

 
Data propera reunió 
Serà dintre del mes de febrer tot i que queda pendent la data concreta.  

 
Oscar Gàsquez 
Coordinador 
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