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Comissió de Neurologia 

Núm. d’acta: 01/24 Hora d’inici: 20.00 h Data: 11/01/2024 

Assistents: 
Coordinadora:  Col. 9584 Maria Masbernat Almenara 
Sotscoordinadora  Col. 15177 Helena Fernández Lago 
Membres:  Col. 6863 Eduard 

Fernandez Badenas 
 Col. 11113 Selma 

Pelaez Hervás 
 Col. Maria Muñoz 

 Col. 10440 Luz Adriana 
Varela Vasquez 

 Col. 10739 Carina 
Francisco Salgueiro 

 Col. 12904 Alba Jiménez  Col.  Marta Torres 
Convidats 

Ordre del dia 
1. Estat actual comissions i Comissió Neurologia.
2. Benvinguda noves incorporacions.
3. Baixa membres de la Comissió.
4. Activitats previstes per al 2024.
5. Torn obert de paraula.

1. Estat actual de les comissions i Comissió Neurologia
Procedim a comentar la reunió de coordinadors, i l’Eduard i la Selma ens posen al dia i comenten 
els punts important de la reunió.  
La coordinadora Maria Masbernat cedeix la coordinació a l'Eduard Badenas com a coordinador i a 
la Luz Varela com a sotscoordinadora.  

2. Benvinguda a les noves incorporacions

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Donem la benvinguda a la Marta Torres i Maria Muñoz.  Equip de 
coordinació 

Gener 24 

3. Baixa membres Comissió

Tasques a realitzar donar de baixa 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Els companys Rosa, Mario i Mireia deixen la Comissió.  

Baixa: 8414 Rosa M. Cabanas Valdés; 7864 Mario 

Fernández Olivares; 13457 Mireia Coll 

Equip de 
coordinació 

Gener 24 
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4. Activitats previstes per al 2024
Durant la reunió es va parlar de diferents activitats que es duran a terme l’any 2024 i l’any 2025, entre elles 
estan els dies mundials, on es vol fer una col·laboració amb altres comissions, es va parlar sobre la tasca de 
difusió de la fisioteràpia : ves al fisioterapeuta un cop l’any, finalment va haver-hi una pluja d’idees de diferents 
projectes i accions a seguir per tal de donar visibilitat a la fisioteràpia neurològica. 
Tasques a realitzar Dia mundial o infografia en col·laboració amb la Comissió de Fisioteràpia Respiratòria. 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Dia mundial o infografia en col·laboració amb la Comissió de 
Fisioteràpia Respiratòria – p. ex. fisioteràpia respiratòria i els 
pacients amb ELA (malalties berodegeneratives ). Consensuar 
amb la Comisisó de respi.  

Marta i Maria 
Muñoz 

Abans 21 juliol 2024 

Tasques a realitzar Dia mundial o infografia en col·laboració amb la Comissió de Fisioteràpia del Sòl pelvià 

Descripció de la tasca Responsable  Data realització 
Dia mundial o infografia en col·laboració amb la Comissió de 
Fisioteràpia respiratòria – p.ex destacar la importància de la 
fisioteràpia del sòl pelvià en persones amb patologia 
neurològica (EM) a consensuar amb la Comissió de sòl pelvià. 

Maria Muñoz i 
Maria Masbernat 

Abans 30 maig 2024 

Tasques a realitzar Generar document amb estudis de recerca actuals 
Descripció de la tasca Responsable  Data realització 
Generar un document amb estudis actuals, recomanats 
per la Comisisó de Neuro amb l'evidència actual per a 
tots els col·legiats.     

Selma Pelàez Periòdicament 

Tasques a realitzar Projecte difusió Comissió de Neuro i Hipoteràpia 
Descripció de la tasca Responsable  Data realització 
Col·laborar amb la Comissió d'Hipoteràpia per tal de crear un 
projecte per a la difusió de la hipoteràpia en persones amb EM. 
Es podria associar a “ Vine al fisio un cop a l’any” 

Eduard Bàdenas Durant l’any 2024 i 2025 

Tasques a realitzar “ Vine al fisio un cop a l’any” 
Descripció de la tasca Responsable  Data realització 
S’ha pensat en fer una infografia informativa... però es 
necessita saber més informació sobre què és exactament el 
que demanen des del CFC 

Equip 
coordinador 

Any 2024 

Tasques a realitzar Dissenyar un document amb escales d’avaluació 
Descripció de la tasca Responsable  Data realització 
Dissenyar un protocol d’ajuda per a tots els fisioterapeutes per 
tal de fer una avaluació d'un pacient neurològic.  

Selma Pelàez i 
Luz Varela 

Any 2024 

5. Torn obert de paraula
Res a esmentar 

Data propera reunió 
Maig/juny 
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Maria Masbernat Almenara 
Coordinador 
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