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Comissi6 de Neurologia

NUum. d’acta: 01 Hora d’inici: 18.00 h Data: 11/06/2025
Assistents:
Coordinadora: Col. 12096 Marta Torres i Campos
Membres: Col. 06313 Narda Murillo Licea Col. 08434 Lara Martin Gonzalez
Col. 17930 Andrea Macia Marti Col. 04803 Pedro Victor Lépez Plaza
Col. 07864 Mario Fernandez Olivares Col. 10440 Luz Adriana Varela Vasquez

S’excusen: Col. 04803 Pedro Victor Lépez Plaza / Col. 10440 Luz Adriana Varela Vasquez

Ordre del dia

1. Proposta de possibles ponents per al Congrés FTP26.

2. Avaluacio del Curs d’exercici terapeutic en neurorehabilitacio.
3. Altres possibles intervencions formatives.

4. Estat actual i reunio presencial de 1'11/06.

5. Torn obert de paraula.

1. Proposta de possibles ponents per al Congrés FTP26

Ponents i temes proposats (per consensuar):

1. Exercici fisic, forga i rehabilitacié postictus
Dra. Rosa Cabanas-Valdés (UIC)
Tema: Exercici fisic i ictus

David Aso Fuster (actualment a Astaries)
Tema: Entrenament de forca en el pacient neurologic

Bernat de las Heras (McGill / Cereneo, Suissa)
Tema: Exercici i for¢a en ictus (alternativa a David Aso)

Jennifer Grau Roig (EUIT Terrassa)
Tema: Musica, entorns enriquits i tractament de lictus

2. Espasticitat amb ictus

Pablo Herrero Gallego (Univ. de Zaragoza)
Tema: Fisioterapia invasiva i espasticitat en pacients neurologics

Julio Gbmez Soriano (Univ. de Castella - La Manxa)
Tema: Estimulacié no invasiva

Aitor Martin Odriozola (UPV)
Tema: Estimulacié eléctrica en pacients neurologics

3. Tecnologia en neurorehabilitacié
David Putrino (des de Nova York)
Tema: Us critic de la tecnologia en neurorehabilitacié

Mireia Coll Omafia (University College London, lab Nick Ward)
Tema: Treball intensiu d’extremitat superior postictus amb terapia intensiva, tecnologies (RV, robotica,
electroestimulacio) i enfocaments mixtos

Marta Matamala (UB, EUSES, Univ. de Mila)
Tema: Realitat Virtual Immersiva (RVI) i estimulacio cerebral no invasiva (NIBS)

Narda Murillo Licea
Tema: Entrenament del CPG de la marxa en lesié medul-lar, exoesquelets i FES

4. Malaltia d’Alzheimer

www.fisioterapeutes.cat



http://www.fisioterapeutes.cat/

@ Co|.|egi B QTO4DO4
de Fisioterapeutes ACTA DE REUNIO 050612 Versio 01
de Catalunya Pagina 2 de 2

Exerctli terapeutic (ponent per definir)

Dra. Nazareth Castellanos
Tema: Mindfulness, meditacio i investigacié en Alzheimer
5. Pediatria i neonats

Susana Trallero (Sant Joan de Déu)
Tema: Control motor en neonats

Dr. Saul Martinez-Horta (Hospital Sant Pau)
Tema: Trastorns del moviment i malalties minoritaries (podria ser enfocat en pediatria?)

2. Avaluacio6 del Curs d’exercici terapéutic en neurorehabilitacié
Proposta de formacio rebuda per part d’'Oscar Yepes, fisioterapeuta col-legiat a Madrid i docent a la
Universitat de la Salle (Madrid), on dirigeix un Curs expert en Exercici terapéutic en el pacient neurologic.

L'Oscar Yepes proposa al Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya d'organitzar un curs especialitzat en
exercici terapeutic aplicat a la neurorehabilitacid, adrecat a fisioterapeutes interessats en aquest ambit.

L'objectiu del curs seria actualitzar coneixements i desenvolupar competéncies en I'aplicacié de programes
d’exercici terapéutic per a pacients amb patologies neurologiques, basant-se en I'evidéncia cientifica actual i
tecniques practiques i tedriques d’avaluacio, planificacid, execucio i seguiment.

El correu inicial de I'Oscar Yepes ha estat traslladat per la Secretaria del Col-legi a la Comissié de Neuro
(NOVA Comissié de Neuro) per valorar la proposta.

Des de la Comissié de Neurologia comuniquem que s’ha acceptat la proposta del curs presentada per
I'Oscar Yepes, considerant que s’ajusta als criteris i objectius formatius de la Comissid.
Restem a disposicio per coordinar els seglients passos en relacié amb la programacio i difusio del curs.

3. Altres possibles intervencions formatives

Proposta Meet&Science: estem dissenyant un nou format de trobades breus i participatives per fomentar la
divulgacio cientifica, el debat critic i I'actualitzacié en fisioterapia neurologica.

Altres accions formatives: s’estan valorant noves propostes per oferir una programacié variada i adaptada als
diferents perfils professionals dins la neurorehabilitacio.

4. Estat actual i reunié presencial de I'11/06

Proposta de calendari de reunions mensuals 2025-2026 (Comissio de Neuro)
e Setembre 2025: 15/09/2025 (horari aproximat, es realitzara un sondeig.)
e Desembre 2025: 15/12/2025 (horari aproximat, es realitzara un sondeig.)

5. Torn obert de paraula

e En cas que algun dels ponents proposats no sigui finalment escollit per a les activitats previstes, es podria
valorar oferir-los un espai en forma de formacié especifica.

e També proposem comengar a plantejar conjuntament els objectius de la Comissid per a I'any 2026,
recollint idees i prioritats compartides.

e Queda oberta la paraula per a aportacions, suggeriments o iniciatives que vulgueu compartir.

Data propera reunio

Setembre 2025: 15/09/2025 (horari aproximat, es realitzara un sondeig.)
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