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Comissió de Pacient Crític 

Núm. d’acta: 01/23 Hora d’inici: 17.30 h Data: 02/03/2023 
 

Assistents: 
Coordinador X Bernat Planas Pascual (8337) 
Sotscoordinador ☐ Gonzalo Ballesteros Reviriego (13532) 
Membres:  X Joan Daniel Martí Romeu (6789) X Irene Reynals Hidalgo (11066) 

X David Moya Francés (6223) X Helena Cabo Santos (7446) 
 ☐ 

Convidat/s: X Antonio Hellin Aguilar (3549) ☐  
 

Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior. 
2. Convidat a la reunió de la Comissió. 
3. Baixa de membre. 
4. Jornada d’actualització en fisioteràpia respiratòria i pacient crític. 
5. Xerrades FisioUCI.es 
6. Canvi de coordinador i sotscoordinador de la Comissió.   

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
Queda aprovada l’acta anterior. 

 
2. Convidat a la reunió de la Comissió 
Es convida al fisioterapeuta Antonio Hellin, fisioterapeuta respiratori de l’UCI de l’Hospital 
Universitari Josep Trueta de Girona, amb la finalitat de proposar-li col·laboracions futures i 
ser membre de la Comissió.    
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
Comunicar-ho al CFC per actualitzar el web. Bernat Planas 02/03/2023 

 
3. Baixa de membre de la Comissió 
En Miguel Angel Pérez Teodoro ja va comunicar l’any passat la seva baixa de la Comissió. 
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
Comunicar la baixa al CFC per actualitzar al web. Bernat Planas 02/03/2023 

 
4. Jornada  
Es comunica a tots als membres el contacte rebut des de la Comissió de Fisioteràpia 
Respiratòria per realitzar una sessió conjunta el proper mes d’octubre. 
 
S’accepta. Es proposen els ponents i es crea un grup de WhatsApp amb la Comissió de 
Fisioteràpia Respiratòria i es programa una reunió per al proper dijous 09/03 a les 19.30 h.  
 
Temes: 

• Ecografia diafragmàtica (Ponent: Antonio Rios) 
• Drenatge de secrecions en el pacient ventilat mecànicament (Bernat Planas) 
• Mobilització precoç, situació actual i línies de futur (David Moya) 
• Taller ecografia: 

o Antonio Rios amb assistència d’en Gonzalo Ballesteros 
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Tasques a realitzar Responsable Data realització 
Organització i contacte amb la Comissió de 
Fisioteràpia Respiratòria 

Bernat Planas 
David Moya 

En curs 

 
5. Xerrades Online FisioUCI.es 
En Bernat presenta la proposta d’unes xerrades bimensuals, en format online, a nivell 
nacional, obertes a totes les fisioterapeutes, però en especial a les que ens dediquem a 
UCI.  
 
Ja estan tots/es les ponents del 2023 planificats, s’ha de contactar per saber si el CFC 
finalment accepta la proposta. En cas negatiu, es contactarà amb l’AEF.  
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
Enviar la proposta al CFC.  Bernat Planas Març 2023 

 
6. Canvi de coordinador i sotscoordinador 
En Bernat comenta que ja han passat més de dos anys i que tocaria renovar els càrrecs.  
 
S’agraeix la feina realitzada fins ara i proposa 2 noms per assumir el relleu.  
 
El nou coordinador serà en David Moya Francés  
La nova sotscoordinadora serà l’Helena Cabo Santos 
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
Comunicar-ho al CFC per actualitzar el web i els 
canals de comunicació amb la Comissió – 
coordinador. 

Bernat Planas 06/03/2023 

 
7. Propera reunió 
Queda pendent.  
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
Convocar la reunió David Moya Finals del mes de 

maig 
 
 
Coordinador:  
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