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Comissions de Pacient Crític 
Núm. d’acta: 02/25 Hora d’inici: 19.00 h Data: 27/10/2025 

Assistents: 
Coordinador/a ☒ Col. 7446 Helena Cabo Santos 
Sot-coordinador/a ☒ Col. 8337 Bernat Planas Pascual 
Membres: ☒Col. 6789 Joan Daniel 

Martí  Romeu 
☒ Col. 3549 Antonio 
Hellin Aguilar 

☒ Col. 13532 Gonzalo 
Ballesteros Reviriego 

Convidat/s: ☐ ☐ ☐ 

Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior.
2. Informacions reunió coordinadors de comissions amb Junta de Govern.
3. Proposta continuïtat de les càpsules formatives.
4. Propostes que tinguem com a comissió.
5. Torn de precs i preguntes.

1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior

Queda aprovada l’acta anterior per unanimitat. 

2. Informacions reunió coordinadors de comissions amb Junta de Govern.

La reunió del juny va servir per fer una roda de presentació de les comissions i posar al dia què 
estan fent i què volen fer les comissions i com se senten respecte al Col·legi (acompanyats o no, 
recolzats en allò que proposen fer de formació o trobades…). 

Algunes comissions estan proposant i es volen veure amb el Luís Soto que és el responsable de 
la Junta respecte a la relació amb les diferents comissions, per veure’s i per fer seguiment de com 
estan les comissions i si tenen alguna necessitat concreta. 

La reunió d’octubre va donar continuïtat a aquesta del juny i es va posar sobre la taula la voluntat 
del Col·legi de que les comissions se sentin escoltades i recolzades per la Junta. 

Tasques a realitzar Responsable Data realització 
●​

3. Proposta continuïtat de les píndoles formatives.
Donar continuïtat a les píndoles formatives buscant cares més “noves” de les UCIs catalanes..., 
repensant els temes que ja estaven pensats en la proposta inicial. 
Es fa llista de possibles fisioterapeutes que actualment estan a la UCI dels hospitals catalans i 
podrien ser ponents de cara a poder-los-ho proposar. 

www.fisioterapeutes.cat 

http://www.fisioterapeutes.cat
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La primera pot ser de presentació de la comissió + situació actual de la FT a la UCI i presentació 
del projecte “Píndoles d’UCI”, fer-ne una bimensual, començant al gener de 2026: març, maig, 
setembre, novembre de 2026 i continuar-ho al 2027.  
Tasques a realitzar Responsable Data realització 

● Contactar amb Col·legi (Luis Soto)
● Contactar amb possibles ponents

Bernat i 
Helena 

4. Propostes que tinguem com a comissió.
Donat que ja s’ha creat un Congrés estatal de Fisioteràpia a la UCI amb vàries edicions, es 
planteja la possibilitat d’acollir-lo potser a Catalunya de cara a l’any 2028. Tot i que acordem que 
un cop passi el proper congrés de març de 2026 en parlarem a la Comissió per veure quines 
passes seguim i quines opcions tenim segons el que hagi decidit el comitè organitzador del 
congrés. 

Tasques a realitzar Responsable Data realització 
● Seguiment de si volem proposar que Catalunya

aculli el Congrés estatal de cara al 2028.
Helena Cabo A partir d’abril de 

2026. 

5. Torn de preguntes i altres
No queden preguntes. 

Tasques a realitzar Responsable Data realització 
●​

6. Propera reunió
Seguiment de la reunió amb Luís Soto i preparació calendarització i moderació de les píndoles. 
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
Convocar reunió Helena Cabo 

Coordinadora: Col. 7446 Helena Cabo Santos 

www.fisioterapeutes.cat 

http://www.fisioterapeutes.cat



