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Comissié de Cardiorespiratori

Num. d’acta: 04/20 Hora d’inici: 18.30 h Data: 02-09-2020

Reunié realitzada de forma telematica (Skype) per pandémia COVID-19.

Assistents:
Coordinador/a: Marta Sabaté
Sotscoordinador/a |Z| Eva Pascual
Membres: <] Teresa Bladé [X] Laura Constanti
|E Susana Mena |E Laura Rodriguez
|E Cristina Ruiz
Ordre del dia
1. Lecturai aprovacié de l'acta anterior.
2. Curs post-Covid?
3. Curs cardio.
4. Seminari higiene nasal, Comissi6 Pediatria.
5. Dies mundials.
6. Precs i preguntes.
7. Properareuni6.

1. Lectura i aprovacié de I’acta anterior

S’aprova l'acta anterior.

Descripcié de latasca Responsable Data realitzacio

2. Curs post-Covid

Se’ns comenta la possibilitat d’organitzar un Curs de Fisioterapia en post-Covid. La situacid actual fa que tot
just s’estiguin iniciant els programes ambulatoris post-Covid, per tant hi ha poca experiéncia. Ara mateix,
tampoc disposem d’evidéncia per donar suport a una formacio.

No obstant, compartim possible temari: que és?, seqleles?, diferents situacions funcionals dels pacients a
I'alta hospitalaria, valoracié dels pacients, pautes d’entrenament, fisiologia de I'exercici, exercici terapéutic...

Tasques a realitzar:

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacio

Marta Sabaté

3. Curs cardio

Probablement es fara en format telematic, pendent de consultar si alguna classe o seminari practic podra ser
presencial. Pendent verificar que es fa en diferit o bé en directe.

Tasques a realitzar:

Descripci6 de la tasca Responsable Data realitzaci6

Eva Pascual
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4. Seminari higiene nasal, Comissio6 de Pediatria
Aquest estiu ha contactat amb nosaltres el coordinador de la Comissié de Pediatria, Jorge Cazorla, per
informar-nos de la intencié de realitzar una formacio tipus seminari sobre higiene nasal en menors de 2 anys.
Els hi comentem que just fa uns mesos que estem treballant en la revisio i nou format dels consells d’higiene
nasal i que creiem convenient realitzar aquesta proposta de forma conjunta ambdues comissions.

Tasques a realitzar:

Descripci6 de la tasca Responsable Data realitzacio
Laura Constanti

5. Dies mundials

El propers dies mundials (8.09, FQ, i setmana setembre, FP) no es duran a terme activitats per part de la
Comissio6 a causa de la situacié pandémica.

El proper 12/11, Dia Mundial de la Pneumonia i el 20/11, Dia Mundial de 'MPOC, tampoc es té previst realitzar
cap tipus d’acte presencial divulgatiu.

Tasques a realitzar:

Descripci6 de la tasca Responsable Data realitzacio

6. Precs i preguntes
Cap.

7. Propera reunid
| 2.12.2020, telematica.

Coordinadora: Marta Sabaté Lopez
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