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GRUP DE TREBALL de Fisioteràpia Aquàtica 
Núm. d’acta: 01/24 Hora d’inici: 20.00 h Data: 21/2/24 

 
Assistents: 
COORDINADORA X Esther Mur 
 

MEMBRES   Marta Barretina  Judit Batlle X Fabio Chiner 
X Jordi Cassanyer X Anna Verdú  

     
CONVIDATS               

 
Ordre del dia 
1. Estat del Grup. 
2. Propostes de treball a traslladar al Col·legi. 
3. Proposta de formació. 
4. Torn obert de paraula. 

 
1. Estat del Grup 
Es torna a donar la benvinguda als actuals membres del Grup, que són els mateixos que abans de 
la crida que el Col·legi va realitzar. 

 
2. Propostes de treball a traslladar al Col·legi 
- Establir un sistema de “tuits” per donar informació sobre què pot fer la teràpia aquàtica en 

diferents àmbits i fer-ho arribar a les comissions. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
A partir de la infografia que es va publicar al juliol, es 
pretén estar present entre el col·lectiu de 
fisioterapeutes i la població en general llançant “tuits” 
(missatges curts extrets de la infografia) cada “x” temps  

Esther Mur Segon semestre del 
2024 

 
3. Propostes de formació 
- Presentació de casos pràctics de fisioteràpia aquàtica en diferents meet up o jornades que 

organitzin altres comissions. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Tenint en compte les jornades, presentacions, meet 
up... que organitzen altres comissions, poder estar 
presents amb la presentació de casos clínics on s’empri 
la teràpia aquàtica. Es veu una “fàcil” introducció en 
neurologia (l’Esther Mur comenta que va participar en 
un meet up amb la presentació d’un cas), la d’oncologia 
i la de pediatria (en Fabio explica que s’està preparant 
una jornada i que veu factible poder introduir la 
participació d’un cas). La idea és visibilitzar la 
fisioteràpia aquàtica entre els diferents professionals, 
amb la mostra de casos concrets. 

Esther Mur Al llarg del curs 23-24 
i principis 24-25 
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Precs i preguntes 
- Es debat sobre la possibilitat de realitzar una segona edició per actualitzar el Manual de 

Fisioteràpia aquàtica, ja que en alguna reunió amb els representants del Col·legi s’ha plantejat 
aquesta idea. Caldria preguntar al Col·legi la viabilitat de la proposta i què es té pensat per a 
aquesta actualització. 

 
Data propera reunió 

Després de les vacances d’estiu. 
 
Esther Mur  
Coordinadora 
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