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GRUP D’INTERÈS de fisioterapeutes del Vallès 
Occidental 

Núm. d’acta: 5/22 Hora d’inici: 21.00 h Data: 07/06/2022 

 
Assistents: 
INTERLOCUTORA X Elisa Cebrian 
 

MEMBRES X Juan Lopez X Veronica Calvo X Anahí Castilla 
X Marina Guallar   Antonia Vaca X Ana Palazon 

CONVIDATS   
 

Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior. 
2. Activitat formació: Revisió d’enquesta sobre interessos de formació. 
3. Activitat divulgativa: procediment a seguir en l’activitat “Salut a les escoles”. 
4. Activitat lúdica: procés tria activitats. 
5. Precs i preguntes. 

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
Aprovada l’acta anterior. 

 
2. Activitat formativa: 
Revisades les enquestes, i sòl pelvià és un dels temes més sol·licitats, ho deixem per una mica 
més endavant per oferir “Dolor cervical crònico mecànic degeneratiu” per al 5/11/22 i “Processos 
inflamatòris” per al 2n trimestre. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Omplir formulari curs “Dolor cervical” 
Enviar formulari curs “Dolor cervical” 
Processos inflamatoris, preparació per al 2n trimestre 
22-23 

Juan 
Elisa 
Verónica 

Immediat 
Immediat 
Pendent 

 
3. Activitat divulgativa 
Es proposa parlar amb els ajuntaments/Departament d’Educació per acostar-nos a les escoles per 
al projecte “Salut a les escoles”.  
Es proposa preguntar al Col·legi si hi pot haver un llistat de les escoles que ja han realitzat les 
xerrades de “Salut a les escoles”. 
Crear un petit format dirigit a la gent gran semblant al projecte de “Salut a les escoles”. 
Expo Nadó Sabadell, enviar correu per saber si s’hi pot participar i com. 
L’Anna proposa fer activitats de divulgació per a la gent gran a centres cívics. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Preguntar ajuntaments Terrassa i Castellar del V.  
Preguntar pel llistat de les escoles que han participat en 
el projecte 
Projecte Salut per la gent gran 
Expo Nadó 
Gent gran a centres cívics 

Marina i Anahí 
Elisa 
 
Pendent 
Elisa 
Anna 

Pròxima reunió 
Pròxima reunió 
 
Pendent 
Curt termini 
Curt termini 
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4. Activitat lúdica 
Es proposa fer una activitat lúdica per trimestre. Pròxima proposta Gorgs de Can Busquets (Vallès 
Occidental). Proposar diferents llocs per tenir un llistat fet. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Creació de llistat Tots Sense data 

 
 
 

Precs i preguntes 
 

 
 

Data propera reunió 
12 de juny a les 21.00 h, en línia. 

 
Interlocutora 
Elisa Cebrian 
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