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GRUP D’INTERÈS Fisioterapeutes del Vallès 
Occidental 

Núm. d’acta: 03/22 Hora d’inici: 21.00 h Data: 15/03/2022 

 
Assistents: 
INTERLOCUTORA X Elisa Cebrián 
 

MEMBRES X Juan Lopez X Veronica Calvo X Anahí Castilla 
X Marina Guallar X Antonia Vaca X Ana Palazon 

CONVIDATS   
 

Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior. 
2. Activitat lúdica: Pujada al Puig de la Creu. Feedback de la sortida. 
3. Activitat formativa: Concretar si s’ha de fer alguna preparació de l’espai o altres / Confeccionar 
qüestionari, si s’escau, per saber interessos col·legiats del Vallès Occidental. 
4. Activitat divulgativa: Exposar si s’han trobat emplaçaments per fer divulgació. 
5. Decidir si es fa crida per a nous membres. 
6. Precs i preguntes. 

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
Aprovada acta anterior. 

 
2. Activitat lúdica: Pujada al Puig de la Creu 
Va anar molt bé. Tot i que es va fer una quedada abans de començar, es creu que aniria bé fer 
una dinàmica abans de començar per conèixer als participants i fisios. 
Es creu que hi ha d’haver un telèfon de contacte del grup per si hi ha algú que es perdi o tingui 
algun incident. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Preparar dinàmica. Grup Pendent 

 
3. Activitat formativa 
Xerrada: Running i sòl pelvià: Saber si s’hi ha d’anar abans per preparar alguna cosa de l’espai. 
Properes xerrades i/o altres activitats. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Preguntar per què s’ha de tenir present el dia de la 
xerrada. 
Pensar/mirar quins cursos s’ofereixen fora, veure què 
ens interessa i fer qüestionari a posteriori. 
Teràpia Manual en Dolor Crònic 
Dx fisioterapèutic en columna vertebral 8h 

Marina 
 
Grup 
 
Juan 
Juan 

Abans xerrada 
 
Propera reunió 
 
Pendent 
Pendent 

 
 
 
 
 

http://www.fisioterapeutes.cat/


 
ACTA DE REUNIÓ 

QT04D04 
05-06-12 Versió 01 

Pàgina 2 de 2 
 

www.fisioterapeutes.cat 
 

 
4. Activitat divulgativa 
L’Anahí farà dues xerrades a escoles de Castellà del Vallès i l’Antoni a Sabadell. 
Es vol mirar fires per a l’any vinent per fer divulgació. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Recerca de fires pel Vallès, de salut, d’infància, 
formació, casals gent gran per fomentar activitat física. 
Interès en promocionar la fisioteràpia per a les escoles 
a 4t ESO.  

Grup 
 
Grup 

Pendent 
 
Pendent 
 

5. Crida de nous membres 
Es creu que de moment no és necessari. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Avisar al Col·legi que no cal crida per al GIVOcc. Elisa Immediat 

 
 

Precs i preguntes 
En Juan proposa que els cursos que es donin des del GIVOcc, no portin costos afegits per 
ajustar a les despeses reals de la realització de la formació. 

 
 

Data propera reunió 
Dimarts, 19 d’abril a les 21.00 h, en línia. 

 
Interlocutora 
Elisa Cebrian 

http://www.fisioterapeutes.cat/

