La incontinencia urinaria femenina
es pot corregir o millorar amb Fisioterapia...

en el 89% dels casos de perdues lleus?
en el 45% de perdues moderades?
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'Estudi: Prevalencia de incontinencia urinaria en Catalufia, (2009), a carrec de Montserrat Espuiia-Pons,
Pilar Brugulat Guiteras, Dolors Costa Sampere, Antonia Medina Bustos i Anna Mompart Penina
?Dades difoses al 37 Symposium Internacional Dexeus de Barcelona (2010)

La incontinencia urinaria
es pot prevenir | tractar amb
Fisioterapia

Es molt important fer prevencié
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La incontinencia urinaria
també et pot afectar a tu
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Tant si ets home o dona... ...Més jove 0 més gran. Altres factors de risc:




