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Que SONS s6n malalties cronigues gque
cursen amb un deteriorament progressiu de
Inlsculs o nervis. El seu principal simptoma
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E és la disminucié de la forga.
- | v/ S'hi inclouen més de 100
} patologies que afecten
! 37/100.000 habitants.
0 »
..p Els principals S|mpt°mes
sén la insuficiéncia ventilatdoria i
" respiratoria, la disfagia i disartria, la

‘ debilitat i atrofia muscular, dificultats
de mobilitat i els trastorns del son.
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Nnclou la prevenciod i
tractament de
contractures i

dJebilitat muscular
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El cavall perme
treballar la
musculatura,

I'equilibri, 'esquem
orporal i propiocept
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ordatge psicold
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2erapia aquatic
L’aigua permet
treballar la
musculatura sense

gravetat i
autoconeixeme

0uU técnigues mant
trumentals destina
reduir els simptomg
2spiratoris i facilitar
enatge de secrecio

Col-legi de Fisioterapeutes {\\J de Catalunya



