
FAMILIA
ADHERENCIA 

SECUELAS MÁS

HABITUALES

El fisioterapeuta oncopediátrico acompañará al niño/adolescente durante todas las fases de la

enfermedad, y también en su fase posterior. Y lo hará con un objetivo tanto PREVENTIVO como

TERAPÉUTICO sobre las secuelas que se pueden derivar de la enfermedad, siempre intentando conseguir la

máxima participación y funcionalidad del paciente en las actividades de la vida diaria.

¿QUÉ HACE EL

FISIOTERAPEUTA

ONCOPEDIÁTRICO?

77%

La hipoterapia es un tratamiento de rehabilitación complementario

para las secuelas postoncológicas. El caballo, su movimiento al paso

y el entorno aportan beneficios tanto físicos, neurológicos,

psicológicos como sociales, y promueven también la motivación, la

autoestima y la autonomía.

LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO Y LA IMPLICACIÓN DE

LA FAMILIA ES CLAVE DURANTE TODO EL PROCESO.

Comisiones de Hipoterapia, Onco-

Hematología y Curas Paliativas y Pediatría

DÍA
NACIONAL
DEL NIÑO CON
CÁNCER

El cáncer infantil es la primera causa de mortalidad

en niños y niñas en España. Cada año se

diagnostican 1.550 casos nuevos: 1.100 en niños y

niñas de 1 a 14 años y 450 en chicos y chicas de 15 a

19 años. 

La TASA DE SUPERVIVENCIA llega hasta el 77%, del

cual, un 75% tiene, como mínimo, una secuela, que

dependerá de una serie de factores: tipo de

cáncer, edad, localización, extensión y tipo de

tratamiento. Por ello, no habrá un abordaje ni un

caso clínico idéntico.

Promueve el ejercicio.

Trata las secuelas neurológicas,

musculoesqueléticas, cardiopulmonares

y funcionales.

Aborda el dolor.

En definitiva, busca mejorar la calidad

de vida.

Fatiga.

Disminución de la capacidad funcional y de

la actividad física.

Alteración de la capacidad pulmonar,

cardiovascular y neuromusculoesquelética.

Disminución de la calidad del sueño y de la

calidad de vida.

Alteración del desarrollo psicomotor.

Dolor.
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