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El cdncer infantil es la primera causa de mortalidad  La TASA DE SUPERVIVENCIA llega hasta el 77%, del
en nifios y niflas en Espafia. Cada afio se cual, un 75% tiene, como minimo, una secuela, que
diagnostican 1.550 casos nuevos: 1.100 en nifios y dependerd de una serie de factores: tipo de
nifias de 1 a 14 afios y 450 en chicos y chicas de 15 a  cdncer, edad, localizacién, extension y tipo de
19 afios. tratamiento. Por ello, no habrd un abordaje ni un

caso clinico idéntico.

El fisioterapeuta oncopedidtrico acompafiard al nifio/adolescente durante todas las fases de la
enfermedad, y también en su fase posterior. Y lo hard con un objetivo tanto PREVENTIVO como
TERAPEUTICO sobre las secuelas que se pueden derivar de la enfermedad, siempre intentando conseguir la

mdxima participacion y funcionalidad del paciente en las actividades de la vida diaria.

SECUELAS MAS
HABITUALES

Disminucidn de la capacidad funcional y de

Fatiga.
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;QUE HACE EL
FISIOTERAPEUTA |
ONCOPEDIATRICO?

la actividad fisica.

X Alteracién de la capacidad pulmonar,
cardiovascular y neuromusculoesquelética.

X Disminucion de la calidad del suefio y de la

v/ Promueve el ejercicio. calidad de vida.
v/ Trata las secuelas neuroldgicas, X Alteracién del desarrollo psicomotor.
musculoesqueléticas, cardiopulmonares X Dolor. &

y funcionales.
Aborda el dolor.

En definitiva, busca mejorar la calidad

de vida.
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La hipoterapia es un tratamiento de rehabilitacion comlemen’rorio
para las secuelas postoncoldgicas. El caballo, su movimiento al paso
y el entorno aportan beneficios tanto fisicos, neuroldgicos,
psicoldgicos como sociales, y promueven también la motivacién, la

autoestima y la autonomia.

LA DHERENCIA AL TRATAMIENTO Y LA IMPLICACION DE
LA FAMILIA ES CLAVE DURANTE TODO EL PROCESO.




