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POSIBLES MANIFESTACIONES

HIPOTERAPIA

BENEFICIOS DE LA HIPOTERAPIA

- Trabajo simétrico global del cuerpo
- Normalización del tono muscular
- Mejora el equilibrio y el esquema corporal
- Facilita la coordinación motora
- Potencia la integración sensorial
- Facilita la coordinación fono-respiratoria
- Trabajo de las funciones ejecutivas y la conducta

- Alteración del tono muscular y de la movilidad
- Dificultades en la coordinación
- Afectación del equilibrio y del esquema corporal
- Alteraciones en la marcha
- Trastornos sensoriales
- Dificultades visuales
- Déficits auditivos
- Dificultades en el lenguaje y/o disartria
- Disfagia o dificultades en la deglución
- Dificultades en las habilidades cognitivas

Es un tratamiento complementario de rehabilitación
basado en la neurofisiología, que utiliza el movimiento
del caballo al paso como medio terapéutico.
Asimismo, el caballo como animal y el entorno que le
rodea son factores que permiten un abordaje
terapéutico más holístico de la persona.
Indicada para personas con diversidad funcional,
tanto niños como adultos.
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Es un espectro de trastornos que afectan al tono postural
y a las capacidades motrices como resultado de un
defecto o lesión del cerebro durante el desarrollo, es decir,
en el periodo del embarazo, parto y/o los primeros 3 años
de vida.


