
Día Mundial de la Osteopatía
BINOMIO FISIOTERAPIA - OSTEOPATÍA EN ESPAÑA

1874

Nace la osteopatía 
en Estados Unidos 
de la mano del 
médico Andrew 
T. Still

1892	

Still funda, en 
Kirksville (Missouri), 
la primera escuela 
de osteopatía, la 
American School of 
Osteopathy (ASO)

1917

J.M. Littlejohn 
funda, en el 
Reino Unido, la 
British School of 
Osteopathy (BSO)

1951

Se funda en París la 
European School of 
Osteopathy (ESO), 
que después se 
traslada a Maidstone 
(Reino Unido)

Junto con 
EEUU se 
institucionalizarán 
tres modelos 
distintos para 
la osteopatía

1957

Inicio de la 
fisioterapia en 
España como 
especialidad del 
Ayudante Técnico 
Sanitario (ATS)  

1969

Creación en 
Barcelona de 
la Asociación 
Española de 
Fisioterapeutas 
(AEF)

1970-1980

 Lucha entre 
la AEF y la 
SER (Sociedad 
Española de 
Rehabilitación) por 
las competencias 
en fisioterapia

 En la AEF se 
enseñan las 
técnicas de 
osteopatía que 
traen de fuera 
de España y de 
ahí llegarán a las 
universidades

1980

La fisioterapia 
se convierte en 
una diplomatura 
universitaria y 
la osteopatía 
en una de sus 
competencias

1988

Se crea la primera 
formación en 
osteopatía de 
España en la Escuela 
de Fisioterapia 
Gimbernat, en 
Santa Coloma de 
Gramenet

2005

Se crea el Grado 
en Fisioterapia 
y la osteopatía 
permanece entre 
sus competencias 
(RD 1001/2002) 
(Orden CIN 
2135/2008)

2007

Se crean los 
másteres 
universitarios 
oficiales y también 
la posibilidad 
de realizar el 
doctorado

A partir de este momento, la fisioterapia 
y la osteopatía se convertirán en un 
binomio conceptual y procedimental que 
generará y compartirá conocimientos, 
especialmente en el ámbito de la terapia 
manual

1

EEUU: médicos que 
complementan sus estudios 
con otros de osteopatía

2

Profesión sanitaria 
independiente en varios 
países

3

Profesión sanitaria previa 
con formación posterior en 
osteopatía

Los fisioterapeutas 
Jose Luis González 
Nieto y Francesc 
Escarmís fueron los 
primeros en introdu-
cir la osteopatía en 
la fisioterapia

Formación a 
tiempo completo 
para británicos 

Formación a 
tiempo parcial para 
fisioterapeutas 
franceses y belgas 


