
Dia Mundial de l’Osteopatia
BINOMI FISIOTERÀPIA - OSTEOPATIA A ESPANYA

1874

Neix l’osteopatia 
als Estats Units 
de la mà del Dr. 
Andrew T. Still

1892 

Still funda, a 
Kirksville (Missouri), 
la primera escola 
d’osteopatia, 
l’American School 
of Osteopathy 

1917

JM Littlejohn 
funda, al Regne 
Unit, la British 
School of 
Osteopathy (BSO)

1951

Es funda a París 
l’European School of 
Osteopathy (ESO), 
que després es 
trasllada a Maidstone 
(Regne Unit)

Juntament 
amb els EUA 
s’institucionalitzaran 
tres models 
diferents per a 
l’osteopatia

1957

Inici de la 
fisioteràpia a 
Espanya com a 
especialitat de 
l’Ajudant Tècnic 
Sanitari (ATS) 

1969

Creació a 
Barcelona de 
l’Asociación 
Española de 
Fisioterapeutas 
(AEF)

1970-1980

 Lluita entre l’AEF 
i la SER (Sociedad 
Española de 
Rehabilitación) per 
les competències 
en fisioteràpia

 A l’AEF 
s’ensenyen 
les tècniques 
d’osteopatia que 
arriben de fora 
d’Espanya i d’aquí 
arribaran a les 
universitats

1980

La fisioteràpia 
es converteix en 
una diplomatura 
universitària i 
l’osteopatia en 
una de les seves 
competències

1988

Es crea la 
primera formació 
en osteopatia 
d’Espanya a l’Escola 
de Fisioteràpia 
Gimbernat, a 
Santa Coloma de 
Gramenet

2005

Es crea el Grau 
en Fisioteràpia i 
l’osteopatia roman 
entre les seves 
competències  
(RD 1001/2002) 
(Ordre CIN 
2135/2008)

2007

Es creen 
els màsters 
universitaris 
oficials i també 
la possibilitat 
de realitzar el 
doctorat

A partir d’aquest moment, la fisioteràpia 
i l’osteopatia es convertiran en un binomi 
conceptual i procedimental que generarà 
i compartirà coneixements, especialment 
en l’àmbit de la teràpia manual

1

EUA: metges que amplien 
els seus estudis amb altres 
d’osteopatia

2

Professió sanitària 
independent a diversos 
països

3

Professió sanitària prèvia 
amb formació posterior en 
osteopatia

Els fisioterapeutes 
Jose Luis González 
Nieto i Francesc 
Escarmís van ser els 
primers a introduir 
l’osteopatia en la 
fisioteràpia

Formació a temps 
complet per a 
britànics 

Formació a temps 
parcial per a 
fisioterapeutes 
francesos i belgues


