
	

	
	
	

McKenzie	Parte	A	

	
	
PROGRAMA	
	

MÓDULO UNO: INTRODUCCIÓN Y EPIDEMIOLOGÍA 

MÓDULO DOS: DIAGNÓSTICO MECÁNICO: CLASIFICACIÓN Y DEFINICIÓN DE TÉRMINOS 

MÓDULO TRES: HISTORIA Y EXPLORACIÓN 

MÓDULO CUATRO: CONSIDERACIONES ANATÓMICAS RELACIONADAS CON EL 
DIAGNÓSTICO Y TERAPIA MECÁNICA 

MÓDULO CINCO: EVALUACIÓN DE LAS PRESENTACIONES CLÍNICAS 

MÓDULO SEIS: PROCEDIMIENTOS DE TERAPIA MECÁNICA 

MÓDULO SIETE: PROCEDIMIENTOS DE TERAPIA MECÁNICA – PRÁCTICA 

MÓDULO OCHO: TRATAMIENTO DEL SÍNDROME DE DERANGEMENT 

MÓDULO NUEVE: TRATAMIENTO DEL SÍNDROME DE DISFUNCIÓN 

MÓDULO DIEZ: TRATAMIENTO DEL SÍNDROME POSTURAL 

MÓDULO ONCE: EVALUACIONES DE SEGUIMIENTO 

MÓDULO DOCE: RECIDIVAS Y PROFILAXIS 

APÉNDICE 1: CASO CLÍNICO 

APÉNDICE 2: FICHAS DE VALORACIÓN 

APÉNDICE 3: CLASIFICACIÓN Y DEFINICIONES OPERACIONALES 

APÉNDICE 4: REFERENCIAS. LITERATURA RELACIONADA CON EL MÉTODO MCKENZIE 

	
	
FECHAS	
	
4,	5,	6	y	7	de	Octubre	del	2018	
	
	



	

HORARIO	
	
Jueves	de	9:00h	a	18:00h	
Viernes	de	9:00h	a	18:00h	
Sábado	de	9:00h	a	18:00h	
Domingo	de	9:00h	a	13:00h	
	
HORAS	LECTIVAS	
	
28h	
	
	
Nº	ALUMNOS	
	
24	alumnos	
	
	
DOCENTE	
	
John	Thompson:	Miembro	de	la	facultad	del	McKenzie	Institute	UK.	Aparte	de	la	
práctica	privada	dirige		con	Jenny	Ross	el	componente	clínico	del	programa	de	
Diploma	de	Institutos.	Es	el	responsable	de	la	supervisión	clínica	y	tutoría	de	
terapeutas	internacionales	que	están	llevando	a	cabo	el	programa	de	Diploma	de	
Instituto	McKenzie.	
	
	
	
	
	
	


