
	

	

ABORDAJE	CLÍNICO	DEL	DIAFRAGMA	

	

PROGRAMA	DEL	CURSO	

1.  Anatomía, fisiología y biomecánica del diafragma 

• Inervación 
• Irrigación 
• Estructuras relacionadas 
• Posibles disfunciones 
• Signos y síntomas 

2.  Indicaciones / Contraindicaciones 

3.  Abordaje terapéutico 

• Test de evaluación 
• Técnicas activas 
• Técnicas pasivas 

 

DOCENTE	

Marta	Viñas	Prieto:	Graduada	en	fisioterapia.	Máster	en	Osteopatía.	Certificado	en	el	estudio	y	
tratamiento	de	ATM,	disfunciones	cráneo-mandibulares,	cráneo-cervicales	y	dolor	facial.	
Certificado	en	neurodinámica:	Movilizaciones	del	sistema	nervioso	periférico.	Certificado	en	
Fibrolisis	Instrumental	Miofascial.	Certificado	Vendajes	neuromusculares.	Titulación	primer	y	
segundo	nivel	de	dinamizadora	deportiva	de	la	Generalitat	de	Catalunya.	Fisioterapeuta	y	
osteópata	en	clínicas	del	ámbito	privado.	

	

FECHAS	

23	de	Noviembre	del	2019	

	

HORARIOS	

Sábado	de	9:00h	a	14:00h	y	de	15:00h	a	19:00h	

	

HORAS	LECTIVAS	

10h	



	

Nº	DE	ASISTENTES	

24	alumnos	

	

LOCALIDAD	

Barcelona	

	

ENTIDAD	ORGANIZADORA	

Fisioformación	SL	

	

	

	

	


