


La neurodinámica, como herramienta diagnóstica y terapéutica, ofrece una 
posibilidad de valoración y tratamiento de las alteraciones de la 
mecanosensibilidad neural. Estás alteraciones están detrás de cuadros 
clínicos comunes, a priori musculoesqueléticos, pero con un componente 
de sensibilidad anormal en el sistema nervioso que en ocasiones es el más 
relevante. Durante la ponencia hablaremos de los objetivos principales de 
la neurodinámica, así como actualizaremos la evidencia que la sustenta. 
 
Como resumen, también puedes acceder a: 
 https://carloslopezcubas.com/equipo/carlos-lopez-cubas 
 
Programa: 

• Objetivos de la Neurodinámica 

• Evidencia científica de la aplicación diagnóstica y terapéutica de la 

Neurodinámica 

• Razonamiento Clínico y Neurodinámica: puntos clave y 

precauciones 

• Tests neurodinámicos: descripción y uso clínico 

 

Inscripciones enviando un e-mail a: formacioncolfisiobalear@gmail.com  
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