
 

 

FISIOTALLERES: CURSOS DE VERANO 
 

PROGRAMA 

ANATOMÍA PALPATORIA Y DIAGNÓSTICO CLÍNICO EN FISIOTERAPIA(20 horas) 

• Integrar la metodología propia del diagnóstico clínico en fisioterapia. 
• Promover la anatomía palpatoria como base de un correcto diagnóstico de fisioterapia 
• Comprender los tests diagnósticos como herramienta complementaria al diagnóstico 
• Capacitar al estudiante para un profundo entendimiento de la anatomía en los planos 

frontal, sagital y transversal. 

FIBROLISIS INSTRUMENTAL MIOFASCIAL (GANCHOS) 20h 

• Aprender la técnica de ganchos e integrar su utilización en la práctica clínica. 
• Conocer la anatomía palpatoria para la utilización correcta de la técnica de ganchos. 
• Entender los mecanismos de actuación de la técnica para permitir una mejor aplicación 

en la práctica profesional. 
• Integrar la técnica de ganchos en la práctica profesional del fisioterapeuta. 
• Identificar los puntos de peligro para la utilización de la técnica. 
• Comprender las indicaciones y contraindicaciones de la técnica. 

 

DOCENTE 

• Ramon Aiguadé: Fisioterapeuta y psicopedagogo. Doctor en salud por la UdL. 
Profesor de diversas Universidades nacionales y extranjeras. Miembro del comité de 
publicación de la revista francesa Kinésithérapie (Ed. Elsevier/Masson). Ha sido 
profesor en EUIF Gimbernat, Blanquerna y FUB Manresa. Ha impartido cursos de 
Fibrolisis en Portugal, Costa Rica, México, Argentina, Japón... 

• Tito Pampín: Fisioterapeuta (Universidad de Vigo, 2.005). Premio extraordinario fin de 
carrera. Ha sido profesor colaborador de estancias clínicas con la Universidad de 
Leon. Desde 2006, fisioterapeuta en Fremap, mutua de la SS n61. Formado en 
inducción miofascial, tratamiento conservador e invasivo de puntos gatillo o concepto 
Mulligan entre otros. 

• Luis Llurda: Fisioterapeuta en los servicios médicos del Club de Futbol Damm. 
Investigador en Fisioterapia en Fisioformación , especializado en Fibrolisis 
Instrumental Miofascial. Investigador y docente en la UIC. 

 

FECHAS 

14, 15, 16, 17, 18 y 19 de Julio del 2020 

 



 

HORARIOS 

Martes 14 de julio de 2020 

15:30h-15:45h Presentación de los talleres 

15:45h-20:30h Anatomía  Palpatoria  

  

Miércoles 15 de julio de 2019 

9h-14h Anatomia Palpatoria  

15h-20h Anatomía Palpatoria 

  

Jueves 16 de julio de 2019 

9:00h a 14:00h Anatomía Palpatoria 

Tarde: libre 

  

Viernes 17 de julio de 2019 

Mañana: libre  

15:30 -20:30 h  Fibrolisis Instrumental Miofascial (Ganchos) 

  

Sábado 18 de julio de 2019 

9:00h a 14:00h Fibrolisis Instrumental Miofascial (Ganchos)  

15:00h a 20:00h Fibrolisis Instrumental Miofascial (Ganchos) 

  

Domingo 19 de julio de 2019 

Mañana: Fibrolisis Instrumental Miofascial (Ganchos)  

Tarde: libre 

 

UBICACIÓN 

Barcelona 
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