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§1}} CURSO Introduccion a la ecografia toracica basica y Ventilacion Mecanica

No Invasiva (VMNI) para fisioterapeutas.
Zaragoza, 22 y 23 de octubre de 2022

*Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragon

ORGANIZA COLEGIO PROFESIONAL DE FISIOTERAPEUTAS DE ARAGON

LUGAR

Zaragoza, Sede Colegial, P2 Calanda n2 80 Bajo.

MATRICULA 250 €

Ne PLAZAS 16

*El aforo maximo del curso puede verse modificado en funcion de la normativa Covid aplicada en
Aragon en el momento de su celebracion. En ese caso las plazas autorizadas seran asignadas
conforme al orden de solicitud de preinscripcion en el que son tramitadas.

DIRIGIDO A Colegiados del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Aragon.

Colegiados de otros Colegios de Fisioterapia con acuerdo intercolegial.

DOCENTES (breve CV)

D. Antonio Tomas Rios Cortés

Fisioterapeuta respiratorio del Hospital General Universitario Santa Lucia.

Profesor Asociado del Departamento de Fisioterapia de la Universidad de Murcia.

Profesor del Méaster Universitario de Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca de la Universidad Auténoma
de Madrid y del Master Universitario de Fisioterapia del Térax de la Universidad Auténoma de
Barcelona.

Ponente de diversos congresos y jornadas.

Master Universitario en Fisioterapia del Térax por la Universidad Auténoma de Barcelona 2013/2014.

Dr. Pedro Garcia Torres.

Facultativo Especialista en Neumologia. Adjunto del Servicio de Neumologia del Hospital General
Universitario Santa Lucia.

Coordinador de la Unidad de Suefio y Ventilacion, y neumoélogo de la Unidad Multidisciplinar de
Diagnéstico y Tratamiento de ELA.

Miembro de la SEPAR y la ERS.

Miembro del Area de Trastornos del Suefio y Ventilacion Mecénica de la SEPAR

OBJETIVOS DEL CURSO

Ampliacién y puesta al dia en conocimientos tedricos y habilidades practicas en areas de interés creciente en
Fisioterapia respiratoria.

Acercamiento y toma de contacto con la ecografia toracica como herramienta Gtil y en auge para el
diagndstico y valoracion fisioterapica.

Abordar los principales aspectos de la ventilacién mecanica no invasiva desde un punto de vista practico.

INSCRIPCIONES

1.

Preinscripcion, hasta el 2 de octubre de 2022 por riguroso orden de registro de entrada de solicitud
a través del formulario SOLICITUD DE INSCRIPCION publicado en el apartado FORMACION de
nuestra web colegial. Enlace https:/www.colfisioaragon.org/colegial.php

Una vez recibida confirmacién por el Colegio de la preinscripcién, para formalizar la inscripcion se
dispone de un plazo de 7 dias para abonar la matricula del curso y remitir el resguardo de ingreso a
administracion@colfisioaragon.org , en el que debera figurar:

Ordenante: nombre y apellidos del alumno.

Concepto: Curso ECOGRAFIA TORACICA Y VMNI

N2 IBAN para abono de la matricula ES48 0030 8004 1200 0094 9271 SANTANDER

La organizacion se reserva el derecho de anular el curso si no se alcanza el minimo de inscripciones o por
cuestiones sanitarias, teniendo derecho el alumno inscrito a la devolucién integra de la matricula.

El alumno podra anular la matricula del curso hasta el 30 de septiembre de 2022, posteriormente NO
tendra derecho a la devolucion de la matricula.
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No Invasiva (VMNI) para fisioterapeutas.
Zaragoza, 22 y 23 de octubre de 2022

PROGRAMA DEL CURSO

Sabado 22 octubre de 2022

9:00h. — 9:15h. Presentacion del curso.
9:15h. — 9:45h. Breve introduccién a la ecografia.
9:45h. — 11:30h. Ecografia diafragmaética: indicaciones y caracteristicas medibles. Pardmetros a

explorar.
Parte practica sobre medicion de la excursidn ecografica diafragmatica.

11:30h. — 11:45h.

Descanso breve-café.

11:45h. — 13:00h.

Grosor y engrosamiento del diafragma mediante ecografia: teoria y practica.

13:00h. — 14:15h.

Ecografia toracica normal: caracteristicas.
Principales signos ecograficos patoldgicos de interés para el fisioterapeuta.
Parte practica: visualizacién e interpretacién de la imagen ecografica normal.

14:15h. — 15:30h.

Descanso-comida.

15:30h. — 17:00h.

Principios generales y bases de la VMNI.

17:00h. — 17:45h.

VMNI en la Insuficiencia Respiratoria Aguda.

17:45h. — 18:00h.

Descanso.

18:00h. — 18:45h.

VMNI en la Insuficiencia Respiratoria Crénica.

18:45h. — 20:00h.

Practica I: interfaces, circuitos y accesorios.

20:00h. — 21:15 h.

Practica Il: modos ventilatorios.

Domingo 23 de o

ctubre de 2022

9:00h. — 10:00h.

Aspectos basicos a tener en cuenta por el fisioterapeuta en el paciente con
VMNI en situacion aguda.

10:00h. — 11:00h.

Aspectos que el fisioterapeuta debe conocer sobre la monitorizacién de la
VMNI.

11:00h. — 11:15h.

Descanso

11:15h. — 11:45h.

Principales asincronias en VMNI: Implicaciones para el fisioterapeuta.

11:45h. — 13:00h.

Practica lll: Casos practicos.

13:00h. — 13:45h.

Practica IV: Taller de asincronias.

13:45h. — 14:15h.

Evaluacién de los alumnos: Realizacién de la prueba de aprovechamiento del
curso.

*El alumno debera vestir ropa comoda.
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