Col-legi
de Fisioterapeutes
de Catalunya

COOPERACIO INTERNACIONAL EN EL
CAMP DE LA FISIOTERAPIA

CRONOGRAMA
(ORIENTATIU)

Adregat a: Fisioterapeutes col-legiats

Durada: 30 hores lectives 20 de gener de 2022
Preu: Gratuit Modul 1 20 de gener de 2022
Calendari: Del 20 de gener al 3 de marg¢ de M‘?dw 2 28 de febrer de 2022
2022. El curs es pot realitzar al ritme de Modul 3 5 de febrer de 2022

I'alumne, excepte la sessid del 3 de marg Modul 4 12 de febrer de 2022

que és en directe. Modul 5 16 de febrer de 2022
Metodologia: Formacio en linia a través del Modul 6 13h | 21 de febrer de 2022

Campus del Col-legi Modul 7 26 de febrer de 2022
Modul 8 3 de marg de 2022

PRESENTACIO

Aquest curs va especificament adrecat a fisioterapeutes que es vulguin orientar cap al treball en la cooperacié internacional.
L'objectiu principal és proveir-los de les eines professionals i personals necessaries per desenvolupar un treball de qualitat,
seriés i adequat a les exigéncies d'aquest tipus de feina.

OBJECTIUS

D'aquesta manera, el contingut esta dividit en vuit moduls, cadascun amb una tematica diferenciada:

e Introduccid a la cooperacio internacional per al desenvolupament

e Projecte de cooperacié al desenvolupament en fisioterapia

e  Pluralisme médic i interculturalitat

e Patologies propies dels paisos desfavorits. Caracteristiques i tractament de fisioterapia

e Sjtuacions d’emergéncia i patologia tropical

e Patologies pediatriques amb més prevalenca en paisos en vies de desenvolupament. Caracteristiques i tractament de
fisioterapia

e  Estratégies d’actuacio

e Sortides professionals remunerades i no remunerades en cooperacio Internacional en Fisioterapia: associacions i ONGs
gue contracten fisioterapeutes.

TEMARI

MODUL 1. INTRODUCCIO A LA COOPERACIO INTERNACIONAL PER AL DESENVOLUPAMENT
e Seccid 1: Introduccié a la cooperacidé internacional al desenvolupament

e Secciod 2: Cooperacié internacional en salut global

e Seccio 3: Agenda internacional respecte de les malalties discapacitats

MODUL 2. PROJECTE DE COOPERACIO AL DESENVOLUPAMENT EN FISIOTERAPIA
e Seccio 1: Alguns principis de cooperacio internacional aplicats al camp de la fisioterapia
e Seccio 2: Cicle de gestié del projecte de cooperacid



MODUL 3. PLURALISME MEDIC | INTERCULTURALITAT

e Seccid 1: Algunes nocions d’antropologia medica

e Seccid 2: Representacions de salut/malaltia/curacié
e Seccio 3: Etiologia: multicausalitat

e Seccio 4: Itineraris terapeutics: pluralisme meédic

MODUL 4. PATOLOGIES PROPIES DELS PAISOS DESFAVORITS. CARACTERISTIQUES | TRACTAMENT DE FISIOTERAPIA
e Seccio 1: Malalties amb més prevalenca
o Peuequinovar
Raquitisme
Fractures i amputacions de guerra
Lesions medul-lars
Cremades
Lepra
Filariosi limfatica
Ulcera de Buruli
Poliomielitis
Tuberculosi 0ssia
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MODUL 5. SITUACIONS D’EMERGENCIA | PATOLOGIA TROPICAL
e Seccio 1: Pautes basigues en situacions d’emergéncia:
o Inundacié
o Terratremol
o Incendi
o Conflicte
e Seccid 2: Guies de prevencio patologia tropical:
o Dengue
o Chikungunya
o Zika
o Malaria
o Chagas
MODUL 6. PATOLOGIES PEDIATRIQUES AMB MES PREVALENCA EN PAISOS EN VIES DE DESENVOLUPAMENT.
CARACTERISTIQUES | TRACTAMENT DE FISIOTERAPIA
e Seccid 1. Caracteristiques i tractament de fisioterapia:
o Paralisi cerebral infantil
Hidrocefalia
Espina bifida
Paralisi braquial
Pneumonia
o Brongquiolisi
e Seccio 2. Construccio de ferules

O
O
O
O

MODUL 7. ESTRATEGIES D’ACTUACIO

e Seccid 1. Rehabilitacio basada en la comunitat

e Seccio 2. Exercicis practics sobre interculturalitat

e Seccio 3. Exemples practics sobre condicions de treball



MODUL 8. SORTIDES PROFESSIONALS REMUNERADES | NO REMUNERADES EN COOPERACIO INTERNACIONAL EN
FISIOTERAPIA: ASSOCIACIONS | ONGs QUE CONTRACTEN FISIOTERAPEUTES
e Seccid 1. Exposicié de diferents ONGs que treballen en I’'ambit de la fisioterapia en cooperacié internacional:
o Alpicat Solidari
o Fisios Mundi
o Kinésithérapeutes du Mode
o HandicaP International (Handicap & Inclusion)

DOCENTS

CARME CAMPOY GUERRERO: Fisioterapeuta. Master universitari en Desenvolupament i Cooperacio Internacional de Lleida
CLARA ROS JULIA: Fisioterapeuta. Kinésithérapeutes du monde.

BEATRIZ SANCHEZ QUILEZ: Fisioterapeuta i psicologa. Postgraduada en reeducacid als paisos del sud i coordinacié de
projectes.

GRAZIELA LIPOLLIS. Diplomada en Fisioterapia. Fisioterapeuta. Humanity and Inclusion.

ITSASO OLASAGASTI RUIZ DE GAUNA: Fisioterapeuta. Vicepresidenta i coordinadora de projectes de la ONG Fisios Mundi.

Avaluacié del curs: Cal realitzat totes les activitats i superar les proves de coneixement dels moduls en linia (quan el curs en tin

s’especificaran els requisits per a superar-les). Material necessari per al curs: Els alumnes hauran de comptar amb un ordinador a
connexio de banda ampla a internet.




