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APLICACIO DE LA NEUROMODULACIO
AURICULAR EN PROBLEMES DE
DOLOR DE L’APARELL LOCOMOTOR

Adregat a: Fisioterapeutes col-legiats/ades

Durada: 24 hores lectives DOCE NT

Preu: 240 €
Calendari: 18 19. 25 i 26 d’octubre de 2024 Dr. Pedro Marco Aznar. Llicenciat en Medicina i Cirurgia. Diplomat

Horari: Divendres, de 15.00 h a 19.00 h i dissabtes, de 09.00 en  Acupuntura,  auriculoterapia,  auriculomedicina i
ha13.30hide 15.00 ha 19.00 h estimuloterapia. Docent universitari i autor de diverses

Lloc de realitzacio: Centre Univers. C/Compte de Salvatierra, publicacions escrites.

15, 08006 Barcelona

PRESENTACIO

El dolor és una de les manifestacions gairebé permanents en els diferents problemes de I'aparell locomotor i és imprescindible de
gestionar, és a dir, de modular per poder abordar tant el confort del pacient com la patologia existent. La neuromodulacio auricular és
un procediment que, per la seva innervacié i la influencia en els nuclis més importants ubicats en el tronc cerebral per la modulacié
nociceptiva, representa un dels millors procediments de complement per modular la informacié nociceptiva i poder aixi augmentar
I'eficacia del tractament de fisioterapia.

OBJECTIUS

L'objectiu general d’aquest curs és proporcionar al /a la fisioterapeuta els coneixements en neuromodulacié auricular necessaris per
poder aplicar aquest procediment rapid, eficag i facil d'aplicar, en les situacions en qué la demanda de modulacioé del dolor és important
per a la resolucié del problema plantejat.

Com a objectius especifics i d’aprenentatge durant el curs, recordarem I'anatomia i la innervacié del pavelld auricular; coneixerem la
projeccio dels punts neuroreflexes i les arees funcionals i quins son els mecanismes de neuromodulacié que postula la neuromodulacié
auricular. Aprendrem a valorar i combinar els protocols de tractament en neuromodulacié auricular i dotarem al /a la fisioterapeuta dels
coneixements i eines adequades per aplicar els programes de tractament que proposa el procediment de la neuromodulacié auricular
amb les diferents patologies doloroses de 'aparell locomotor.

TEMARI

e Introduccid, historia, anatomia PA, somatotopia

e Punts neuroreflexes: cartografia. Neuromodulacié
e Punts funcionals: cartografia. Neuromodulacid

e Tractament: protocols i metodes

e NMA i teoria polivagal: aplicacié al dolor i I'estrés
e Aplicacié practica de la técnica

Material necessari per al curs: Es recomana a I'lalumnat que duguin roba comoda i una tovallola gran o talla per cobrir |a llitera. Avaluacio del curs:

Es realitzara una avaluacié continuada del curs que contemplara I'assistencia i la participacié de I'alumnat. El percentatge d'assistencia minim per
obtenir el certificat del curs és del 80 %.




