
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓ 
Aquest curs ofereix una visió completa i actualitzada de l’abordatge fisioterapèutic de pacients amb alteracions 

neurològiques, des de l’etapa pediàtrica fins a l’edat adulta.  

 

Mitjançant 8 vídeo-articles i 5 masterclass, s’aprofundeix en tècniques com la neuromodulació, l’exercici en l’ictus 

crònic, l’entrenament de l’equilibri, l’abordatge del peu bot i el paper de la fisioteràpia en els contextos educatius. 

També es revisen enfocaments terapèutics per a patologies específiques com la dismenorrea, la lesió medul·lar, 

les malalties neuromusculars o el dolor infantil. Les masterclass permeten ampliar la perspectiva amb experts en 

fisioteràpia respiratòria, neurodesenvolupament, educació inclusiva i teràpia invasiva. 

 

Una proposta formativa integral i pràctica, dissenyada per a fisioterapeutes que volen avançar en el tractament de 

pacients neurològics des d’una perspectiva innovadora i basada en l’evidència. 

 

OBJECTIUS 
L’objectiu d’aquesta formació és actualitzar els coneixements i les competències clíniques dels fisioterapeutes en 
l’abordatge de les alteracions neurològiques, des de l’etapa pediàtrica fins a l’edat adulta, integrant intervencions 
innovadores i basades en l’evidència. 
 
En finalitzar el curs, els participants seran capaços de: 
 
• Identificar els principals avenços en la valoració i el tractament fisioterapèutic de pacients amb alteracions 

neurològiques i neuromusculars. 
• Aplicar estratègies actualitzades d’exercici terapèutic, entrenament de l’equilibri, fisioteràpia respiratòria i 

neuromodulació en diferents poblacions clíniques. 
• Integrar una perspectiva centrada en la funcionalitat, l’autonomia i la participació del pacient en els diferents 

contextos assistencials i educatius. 
 
 

 
ACTUALITZACIÓ DE FISIOTERÀPIA 

EN NEUROLOGIA BASADA EN 

L’EVIDÈNCIA CIENTÍFICA (2025) 

A càrrec de:  

Physiociencia és una plataforma educativa 

especialitzada en fisioteràpia basada en l’evidència, amb 

més de cinc anys de trajectòria en divulgació científica 

aplicada a la pràctica clínica. Fundada i dirigida pel 

catedràtic de Fisioteràpia Dr. Manuel Arroyo, la 

plataforma ha consolidat una comunitat de milers de 

fisioterapeutes de parla hispana interessats a mantenir-

se al dia dels avenços més rellevants del sector. 

Dirigit a: fisioterapeutes col·legiats/ades  

Duració:  15 h lectives 
Preu: Formació bonificada pel Col·legi 
Calendari:  Inici  15/09/2026. Data límit per finalitzar el 
curs 31/12/2026. 
Modalitat: en línia 



 

 

 

 

 

PROGRAMA 
• Estimulació auricular vagal transcutània en la dispèpsia 

• Fisioteràpia respiratòria en les malalties neuromusculars 

• Fisioteràpia invasiva en neurorehabilitació 

• La fisioteràpia en l’educació especial: una mirada centrada en la participació activa i autònoma de l’infant en el 

seu entorn 

• La fisioteràpia pediàtrica i el dolor infantil: afrontant nous reptes en el paradigma de la criança respectuosa 

• Abordatge fisioterapèutic del peu bot 

• Fisioteràpia en la dismenorrea: quina modalitat d’exercici terapèutic és més efectiva? 

• Entrenament de l’equilibri en poblacions clíniques 

• Entrenament de l’equilibri: millor sense fatiga 

• Neuromodulació amb electroacupuntura en patologia neurològica crònica 

• Exercici aeròbic en l’ictus crònic 

• Fisioteràpia regenerativa en la lesió medul·lar: cap a un nou paradigma 

• Exercici de marxa després d’un ictus: quina és la dosi adequada? 

 
Per a superar el curs, cal que l’alumne/a visualitzi tots els continguts i aprovi l’exàmen final 


