
 
 

 
JORNADA SOBRE LA PARÀLISI BRAQUIAL OBSTÈTRICA 

 
 

Presentació 
La Paràlisi Braquial Obstètrica es diagnostica des del moment del naixement i precisa un tractament 
fisioterapèutic precoç i de qualitat, que alhora varia en funció de si el tractament és conservador o quirúrgic 
(reparació del plexe braquial als primers dies de vida i/o cirurgia tendinosa en fases més avançades). 
 
Aquests pacients, al llarg del seu creixement poden ser atesos per fisioterapeutes de dispositius sanitaris, 
educatius o d’atenció precoç.  
 
Aquesta jornada respon a la necessitat de coordinació entre cirurgians, traumatòlegs i fisioterapeutes per a 
que aquests últims coneguin i entenguin les tècniques quirúrgiques que s’apliquen i com han d’actuar a les 
fases postoperatòries. 
 
Objectius 

- Conèixer les tècniques quirúrgiques més utilitzades. 

- Revisar els tractaments de fisioteràpia de la Paràlisi Braquial Obstètrica. 

- Conèixer les precaucions i tècniques de fisioteràpia més adequades a la fase postoperatòria. 

- Establir les bases per a una coordinació eficient entre fisioterapeutes i cirurgians. 
- Unificar criteris entre fisioterapeutes de diferents dispositius. 

 
Temari 

- Fisiopatologia de la PBO (Breu repàs) 

- Tractament conservador. Indicacions de fisioteràpia. 

- Reparació quirúrgica del plexe braquial. Fisioteràpia post-quirúrgica. 

- Cirurgia tendinosa. Fisioteràpia post quirúrgica. 

- Comentari de casos 

 
Professorat 
Àlex Muset Lara. Unitat de Neuro -Ortopèdia i  Microcirurgia Reconstructiva. Hospital Sant Joan de Deu, 
Clínica Quiron i Clínica del Pilar. 
 
Adreçat a:  
Fisioterapeutes Col·legiats 
 
Durada 
3 hores lectives 
 
Calendari 
10 de juliol de 2006 
 
Horari 
Dilluns, de 16 a 19h. 
 
Lloc de Realització 
Seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya. C/ Segle XX, 78. 08032. Barcelona. 
 
Preu 
15 euros. 


