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TENDINOPATIES DE L’EXTREMITAT INFERIOR
Presentació

La patologia tendinosa a l’extremitat inferior té una alta incidència en la població, per aquest motiu és clau conèixer-ne els signes i símptomes a fi de realitzar-ne un acurat diagnòstic que ens dugui plantejar l’abordatge més òptim. Aquesta formació pretén aprofundir en el coneixement de la patologia tendinosa i el seu abordatge.

Objectius 

L’objectiu del curs és millorar la comprensió de la patologia, conèixer els procediments per a la seva avaluació i maneig. Al finalitzar l’activitat, l’alumne serà capaç d’avaluar i realitzar el tractament dels pacients amb tendinopaties de l’extremitat inferior.
Temari
· Entendre la patologia. Patologia i imatge

· Entendre la càrrega
· Història subjectiva i factors de risc 
· Valoració objectiva
· Principis de l’abordatge de Fisioteràpia
· Pràctica de l’abordatge
Professorat
Jill Cook. Fisioterapeuta. Professora de salut musculoesquelètica al Centre d’Esport i Medicina Esportiva de la Universitat de La Trobe, Melbourne (Austràlia). Les seves àrees de recerca inclouen la medicina esportiva i les lesions tendinoses. Després d’acabar la seva tesi doctoral el 2000, ha fet recerca sobre les patologies que afecten els tendons, els tractaments i els factors de risc de les lesions tendinoses. Actualment combina la recerca amb la consulta mèdica especialitzada en patologies tendinoses i amb les presentacions i tallers que fa tant a Austràlia com arreu del món.
Adreçat a: Fisioterapeutes col·legiats
Durada: 8 hores lectives

Avaluació del curs: Es realitzarà una avaluació continuada del curs que contemplarà l’assistència i la participació de l’alumnat
Preu: 150€
Horari: De 9.00 h a 13.00 h i de 14.30 h a 18.30 h
Calendari: 6 de maig de 2018
Lloc: Espai Pujades 350. C/ Pujades, 350, 08019, Barcelona
Nota: Els alumnes hauran de dur roba (esportiva) còmoda, pantalons curts i samarreta o top. 
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ

TENDINOPATIES DE L’EXTREMITAT INFERIOR
	Nom i cognoms:
	

	

	NIF:
	
	Núm. Col:
	

	

	Adreça:
	

	

	Codi Postal:
	
	Població:
	

	

	Telèfon:
	
	Mòbil:
	

	

	Adreça electrònica:
	


Cal realitzar l’ingrés corresponent a la totalitat del preu del curs, indicant número de col·legiat i nom del curs al següent compte corrent:

Banc de Sabadell: IBAN ES95 0081 0066 67 0001227724 REF: 024/2018 + Nom de l’alumne
La inscripció als cursos queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar, a més de la butlleta d’inscripció, una còpia del rebut del pagament del curs i enviar-ho tot per correu (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, Barcelona 08032), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic inscripcions@fisioterapeutes.cat 
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible assistir al 80% de les hores lectives del curs.

En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el curs podrà ésser cancel·lat. 

ANUL·LACIÓ DE LA PLAÇA: és imprescindible aportar una justificació per escrit. Si la sol·licitud de devolució es realitza amb una antelació mínima de 15 dies a la data d’inici del curs es retornarà el 90% de l’import del curs. Si la sol·licitud es realitza amb posterioritat a aquests 15 dies, no es tindrà dret a cap mena de devolució.

El COL·LEGI DE FISIOTERAPEUTES DE CATALUNYA (en endavant Col·legi) posa en el seu coneixement que disposa d'un fitxer amb dades de caràcter personal degudament inscrit a l'APDCAT. S’informa que també compta amb un espai web a internet, amb perfils en xarxes socials i d’un canal propi de TV, on informa i fa difusió de les seves activitats així com dels seus serveis, mitjançant filmacions i/o fotografies d’aquests serveis i activitats, destinades a difusió pública no comercial. Si no ens diu el contrari, vostè autoritza el Col·legi a fer ús de les imatges que puguin ser enregistrades per a les finalitats descrites. Queda informat que els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició poden ser exercitats davant el responsable del Fitxer, al carrer Segle XX, núm. 78, 08032, Barcelona.
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