Col-legi
de Fisioterapeutes
de Catalunya

TERAPIA MANUAL DE TORAX EN EL
PACIENTE RESPIRATORIO

Dirigido a: Fisioterapeutas colegiados

Duracion: 20 horas lectivas

Precio: 175€

gzlgggzrlo. Viernes 3, sabado 4 y domingo 5 de junio DOCE N_I_E

Horario: Viernes de 16.00 h a 20.15 h, sabado de Endika Lozano: Fisioterapeuta, madster en Terapia
9.00 ha14.15 hyde 15.30 h 3 20.15 h, domingo de Manual Ortopédica, profesor asociado de la UIC,
9.00 h a 14.15 h. cofundador de wellsahared.es

Lugar de realizacion: Sede del Col-legi de

Fisioterapeutes de Catalunya. C/ Segle XX, 78, 08032

Barcelona

PRESENTACION

Desde la Comissid de Fisioterapia Cardiorespiratoria del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya se quiere introducir la
Terapia Manual de Tdrax en el paciente respiratorio, aparte de dar a conocer la valoracién y el tratamiento mediante
diferentes técnicas de terapia manual.

OBJETIVOS

Los alumnos que realicen el curso podran adquirir los conocimientos para conocer el potencial beneficio de la terapia manual
en pacientes con patologia respiratoria, asi como estos otros:

Objetivos especificos:

e Conocer la biomecdanica de las articulaciones del térax
e Conocer los principios de la terapia manual

e Conocery aplicar diferentes técnicas de terapia manual

Objetivos de aprendizaje:
e Adquirir los conocimientos y habilidades para realizar técnicas de terapia manual en pacientes respiratorios

TEMARIO

e Introduccion

e Biomecanica

e Principios de la terapia manual
e Valoracion

e Tratamiento muscular

e Tratamiento articular

Material necesario: Se recomienda a los alumnos que lleven ropa cdmoda y una toalla grande o talla para cubrir la camilla. Evaluacion del curso: Se
realizara una evaluacion continuada del curso que contemplara la asistencia y la participacion del alumnado. El porcentaje de asistencia minimo para

obtener el certificado del curso es del 80%. El/la alumno/a debera aceptar las normativas vigentes en materia de prevencién del COVID189. realizacion

de la actividad




