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ECOGRAFIA TORACICA PARA
FISIOTERAPEUTAS.

Dirigido a: Fisioterapeutas colegiados/as DOCENTE

Duracidn: 10 horas lectivas Purificacion Pérez-Teran: Licenciada en Medicina por la
Precio: 85.00 € Universidad de Santiago de Compostela en 2006 y doctora en
Calendario: 18 de noviembre de 2023 Medicina con Excelente Cum Laude. Diploma Europeo de
Horario: sdbado de 9.00 h a 14.15 hy de 15.30 h a 20.45 h Ecografia Avanzada (EDEC) de la Sociedad Europea de Medicina
Lugar de realizacién: A17 de I'Hospital Universitari Sant Intensiva (ESICM) y actualmente es mentora y supervisora de

este diploma. Es codirectora del Curso de Ecografia toracica
Ecolung, profesora colaboradora en la Universidad Pompeu
Fabra y tutora de residentes.

Joan de Reus. Avinguda del Doctor Josep Laporte, 2,
43204, Reus, Tarragona.

PRESENTACION

Esta formacién representara una herramienta muy Util en el razonamiento clinico para el experto fisioterapeuta en patologias
respiratorias. Permite realizar un estudio rapido, dinamico, eficaz e inocuo en tiempo real que hard posible, junto con otras
técnicas de valoracién como la auscultacién respiratoria o la radiografia de térax, realizar el diagnéstico fisioterapéutico y toma
de decisiones adecuadas en cada momento en cuanto al tratamiento a aplicar.

El uso de la ecografia tordcica, gracias a su precisién, permitira al fisioterapeuta respiratorio realizar una valoracion del pulmon
del paciente para detectar, entre otras cosas, zonas mal ventiladas. Asimismo y durante la aplicacién de las técnicas de
fisioterapia respiratoria, esta técnica sera Util para valorar los efectos del tratamiento y objetivar signos de recuperacion de la
aeracion, por lo que permitird que el proceso de decision clinica sea mas éptimo.

Por ultimo, la ecografia toracica esta desempefiando un papel muy importante en la investigacién del sector sanitario de los
ultimos afios, y por tanto podra ser muy Util para aquellos fisioterapeutas respiratorios que se dedican a este ambito.

OBJETIVOS

Los alumnos que realicen el curso podran adquirir los conocimientos fundamentales para realizar e interpretar una ecografia
tordcica y conocer las indicaciones de esta técnica.

Objetivos especificos:

e Adquirir las habilidades de realizacion de una ecografia.
e Saberinterpretar los patrones basicos.

e Reconocer el sindrome intersticial.

e Reconocer el patrén de condensacion alveolar.

e Reconocer el derrame pleural.

e Aprender a valorar la aireacién pulmonar.

e Aprender a valorar la funcion diafragmatica.

Objetivos de aprendizaje:

e Conocer los aspectos basicos de la ecografia, modo de funcionamiento de la ecografia y tipos de sondas.
e I|dentificar estructuras de normalidad con la ecografia toracica.

e Reconocer las imagenes de patologia.



TEMARIO

Fundamentos de la ecografia toracica
e Patrones bdsicos
e Sindrome intersticial
e Patréon de condensacién alveolar
e Derrame pleural
e Valoracion de la aeracion pulmonar
e Valoracion de la funcion diafragmatica
e Papel de la ecografia toracica en la desconexion de la ventilacion mecanica
e Parte practica entre alumnos
e Resolucion de casos clinicos

Material necesario para el curso: Se recomienda a los alumnos que lleven ropa cémoda y una toalla grande o talla para cubrir la camilla.

Evaluacion del curso: Se realizard una evaluacion continuada del curso que contemplard la asistencia y la participaciéon del alumnado. El
porcentaje de asistencia minimo para obtener el certificado del curso es del 100




