
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓN 
Este curso proporciona una visión completa y actualizada del abordaje fisioterápico en pacientes con 

alteraciones neurológicas, abarcando desde etapas pediátricas hasta la edad adulta.  

 

A través de 8 vídeo-artículos y 5 masterclass, se profundiza en técnicas como la neuromodulación, el ejercicio en 

ictus crónico, el entrenamiento del equilibrio, el abordaje del pie zambo y el papel de la fisioterapia en contextos 

educativos. Se revisan también enfoques terapéuticos para patologías específicas como dismenorrea, lesión 

medular, enfermedades neuromusculares o dolor infantil. Las masterclass permiten ampliar la mirada con 

expertos en fisioterapia respiratoria, neurodesarrollo, educación inclusiva y terapia invasiva.  

 

Una propuesta formativa integral y práctica, diseñada para fisioterapeutas que deseen avanzar en el tratamiento 

de pacientes neurológicos desde una perspectiva innovadora y basada en evidencia. 

 

OBJETIVOS 
El objetivo de esta formación es actualizar los conocimientos y las competencias clínicas de los fisioterapeutas en 
el abordaje de las alteraciones neurológicas, desde la etapa pediátrica hasta la edad adulta, integrando 
intervenciones innovadoras y basadas en la evidencia. 
 
Al finalizar el curso, los participantes serán capaces de: 
 
• Identificar los principales avances en la valoración y el tratamiento fisioterápico de pacientes con alteraciones 

neurológicas y neuromusculares. 
• Aplicar estrategias actualizadas de ejercicio terapéutico, entrenamiento del equilibrio, fisioterapia respiratoria 

y neuromodulación en distintas poblaciones clínicas. 
• Integrar una perspectiva centrada en la funcionalidad, la autonomía y la participación del paciente en los 

diferentes contextos asistenciales y educativos. 
 
 

 
ACTUALIZACIÓN DE FISIOTERAPIA 

EN NEUROLOGÍA BASADA EN LA 

EVIDENCIA CIENTÍFICA (2025) 

A cargo de:  

Physiociencia es una plataforma educativa especializada 

en fisioterapia basada en la evidencia, con más de cinco 

años de trayectoria en divulgación científica aplicada a 

la práctica clínica. Fundada y dirigida por el catedrático 

de Fisioterapia Dr. Manuel Arroyo, la plataforma ha 

consolidado una comunidad de miles de fisioterapeutas 

de habla hispana interesados en mantenerse al día de 

los adelantos más relevantes del sector. 

 

Dirigido a: fisioterapeutas colegiados/as  

Duración:  15 h lectivas 
Precio: Formación bonificada por el Col·legi 
Calendario:  Inicio  15/09/2026. Data límite para finalizar 
el curso 31/12/2026. 
Modalidad: en línea 
 



 

 

 

 

 

PROGRAMA 
• Estimulación auricular vagal transcutánea en dispepsia 

• Fisioterapia respiratoria en enfermedades neuromusculares 

• Fisioterapia invasiva en neurorrehabilitación 

• La fisioterapia en educación especial: una mirada centrada en la participación activa y autónoma del niño en 

su entorno 

• La fisioterapia pediátrica y el dolor infantil: afrontando nuevos retos en el paradigma de la crianza respetuosa 

• Abordaje de fisioterapia del pie zambo 

• Fisioterapia en la dismenorrea: ¿qué modalidad de ejercicio terapéutico es más efectiva? 

• Entrenamiento del equilibrio en poblaciones clínicas 

• Entrenamiento del equilibrio: mejor sin fatiga 

• Neuromodulación con electroacupuntura en patología neurológica crónica 

• Ejercicio aeróbico en el ictus crónico 

• Fisioterapia regenerativa en la lesión medular: hacia un nuevo paradigma 

• Ejercicio de caminata post-ictus: ¿cuál es la dosis adecuada? 

 

 
Para superar el curso el alumno debe visualizar todos los contenidos y superar el examen final 


