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SEMINARIS TÈCNICS DEL COL·LEGI

TERÀPIA ASSISTIDA PER ANIMALS
Presentació
Nombrosos programes i estudis han donat a conèixer, els darrers anys, dades significatives sobre l’efectivitat de les teràpies assistides per animals (TAA), que han obert les portes a l’ús d’animals de companyia combinant-t’ho amb les teràpies convencionals. 

Millorar la qualitat de vida de persones grans, nens o persones que viuen soles, motivar respostes positives en persones amb malalties mentals, reduir la tensió arterial, motivar la realització d’un procés de rehabilitació, ajudar en la reinserció d’adolescents, reduir la reincidència en actes violents... són alguns dels beneficis obtinguts en les diferents intervencions amb animals. 

Com a fisioterapeutes podem incloure dins les nostres sessions una eina que pot afavorir-ne l’efectivitat, com és un gos. Petites intervencions fetes fins a dia d’avui en Fisioteràpia han donat molt bons resultats dins de la rehabilitació en la tercera edat.

Objectiu

Aquest seminari ofereix una introducció a la TAA. Durant el seminari es pretén:

· Conèixer experiències pilot sobre la teràpia assistida per animals de companyia dins un procés de rehabilitació.

· Aprendre a programar sessions terapèutiques amb un gos.

· Integrar la TAA dins la Fisioteràpia.

· Conèixer associacions, entitats formatives de rellevància en la teràpia assistida per animals.

· Conèixer i aplicar l’ensinistrament en positiu.

· Aprendre a realitzar sessions amb èxit i sense riscos ni per a les persones ni per als animals.

Continguts
1. Introducció a la TAA

· Origen de la TAA
· Beneficis. Vincle persona-animal

· Benestar del gos

2. Ensinistrament

· Ensinistrament en positiu
· Metodologia

3. Aplicació de la TAA en col·lectius

· Geriatria

· Altres

4. Elaboració de projectes de TAA

· Definició dels objectius 

· Avaluació del projecte

5. Pràctica d’una intervenció TAA

· Individual

· Grupal
Professorat
David Moya Francés. Fisioterapeuta a la Residència Cambrils Suite. Especialista universitari en la Promoció de l’Autonomia i Prevenció de la Dependència en Serveis a la Tercera Edat (Universitat Rovira i Virgili). Col·laborador en Teràpia Assistida amb Animals de la Fundació Affinity i Positivas Can. 
Durada: 3,5 hores lectives.

Preu: Gratuït.
Avaluació: Es realitzarà una avaluació continuada que contemplarà l’assistència i la participació de l’alumnat.

Horari: de 10 a 14h.
Calendari: 1 de juny de 2013
Lloc de realització: Residència Diocesana Sant Miquel Arcàngel. Poeta Vicenç Garcia, 12, 43500, Tortosa.
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ
SEMINARIS DEL COL·LEGI

TERÀPIA ASSISTIDA PER ANIMALS

	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	     
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     

	

	Àmbit de treball
	 FORMCHECKBOX 
 Geriatria 
	 FORMCHECKBOX 
 Pediatria 
	 FORMCHECKBOX 
 Respiratori
	 FORMCHECKBOX 
 Traumatologia

	
	 FORMCHECKBOX 
 Neurologia
	 FORMCHECKBOX 
 Reumatologia
	 FORMCHECKBOX 
 Altres      


Normativa d’inscripció

La inscripció als seminaris queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matrícula és necessari aportar la butlleta d’inscripció per correu (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, Barcelona 08032), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic inscripcions@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible assistir al 100% de les hores lectives del curs.

En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el seminari podrà ésser cancel·lat. 

El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya li comunica que disposa d’una base de dades  de caràcter persona i audiovisual, de nom  BDGACFCAT i inscrita en  el RGFP de l’AEPD. Aquesta base de dades té com objectiu l’administració de la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, els seus departaments, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa els estaments  oficials públics i privats oportuns per l’acompliment de les seves atribucions, d’acord amb el que disposa la Llei 15/1999 de 13 de Desembre. En tot cas vostè té dret  a consultar, rectificar, cancel·lar i oposar-se  a què tractem les seves dades mitjançant l’imprès corresponent.. Per tal d’exercir aquests drets dirigiu-vos per escrit al responsable del Fitxer, al a seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona.
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