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JORNADA COL·LEGIAL

EL NOU PARADIGMA DE LA PROMOCIÓ DE LA SALUT. EL PAPER DELS FISIOTERAPEUTES

Presentació
La Secció de Girona del CFC,  juntament amb altres col·legis sanitaris que formem l’Associació Fòrum Sanitari de col·legis professionals sanitaris , ha estat treballant des del 2014 en un projecte de promoció de la salut amb la finalitat d’introduir un nou paradigma de salut a la societat.

Aquest viatge en busca d’informació, referències, experiències i reflexions en promoció de la salut en un marc substantiu salutogènic, ens ha fet anar canviant i transformant la visió de com podem promocionar la salut des de la pràctica professional sanitària i, en el nostre cas concret, des de la Fisioteràpia. Què fem en la nostra pràctica clínica habitual que puguem considerar com a promoció de la salut? Els fisioterapeutes solem centrar la nostra pràctica clínica, no tan sols a tractar la patologia sinó també a fomentar la salut de la persona, sobretot en l’entorn de la prevenció a nivell biomecànic i neuromusculosquelètic i donem recomanacions per millorar els hàbits de vida, sobre tot a nivell d’ergonomia i exercici físic. Però això pot resultat insuficient en el nou marc salutogènic.

Aquest enfocament de promoció de la salut és, sens dubte, una tendència que va a l’alça en el nostre país i ja està integrada en països com Australià, Dinamarca, Canadà i Irlanda. Per aquest motiu, els fisioterapeutes, com a part important i imprescindible de la sanitat del nostre país, cal que ens formem i adquirim com a valor propi la tasca de promotors  de la salut i facilitadors de salut en tota la seva dimensió.

Amb l’objectiu de donar a conèixer i integrar el concepte de promoció de la salut i el seu marc substantiu salutogènic, compartir les conclusions del treball de la Secció, reflexionar, debatre i extreure  conclusions  sobre la inclusió d’aquest nou paradigma a la nostra practica clínica, en benefici de la salut i de la Fisioteràpia, la Secció Territorial de Girona es complau a presentar-vos el proper dia 21 de novembre la jornada El nou paradigma de la promoció de la salut. El paper dels fisioterapeutes.

Programa

	09.30 h 
	Presentació de la jornada i benvinguda 

Secció Territorial de Girona 

	10.00 h 
	La promoció de la salut més enllà de la malaltia 

Pau Batlle Amat 

	12.00 h 
	Promoció de la Salut i la Fisioteràpia 

Equip de treball de Promoció de la salut del CFC 

	13.30 h 
	Dinar 

	15.00 h 
	Sessió de treball. EL NOSTRE PAPER COM A FISIOTERAPEUTES 

Manel Muntada 

	18.30 h 
	Conclusions 

	19.00 h 
	Cloenda 


Ponents 

Pau Batlle Amat. Llicenciat en Pedagogia social. Cap d'Àrea. Àrea de Polítiques i Promoció de la Salut. DIPSALUT
Manel Muntada. expert en planificació estratègica, desenvolupament organitzacional i gestió del canvi. professor en matèria de lideratge i de gestió al Instituto Nacional de Administraciones Públicas, la Universidad George Washington [USA], l’Escola d’Administració Pública de Catalunya, l’Associació Catalana de Municipis i el Instituto de Ciencias Políticas y Sociales.
Equip de promoció de la salut del CFC
· Alba Resplandis. Fisioterapeuta a la Fundació Mas Casadevall Centre de Fisioteràpia Origen, de Banyoles i al Centre cívic de Porqueres. Membre de la Secció Territorial de Girona del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya.
· Carme Casellas. Fisioterapeuta. Exercici Lliure. Membre de la Secció Territorial de Girona del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya.
· Irene Garcia.  Fisioterapeuta a FisioGirona i Grup exercici actiu 3a edat a Llambilles (SportGest). Membre de la Secció Territorial de Girona del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya.
· Núria Fuentes. Fisioterapeuta a CESMAR i al CEFSV (Fútbol Vidreres). Membre de la Secció Territorial de Girona del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya.
Durada: 7 hores lectives
Data de celebració: 21 de novembre de 2015
Lloc de celebració: Seu de la Secció Territorial de Girona. C/ Albereda, 3 -5, 17004 Girona
Adreçat a: Fisioterapeutes col·legiats.

BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ 

JORNADA COL·LEGIAL

EL NOU PARADIGMA DE LA PROMOCIÓ DE LA SALUT. EL PAPER DELS FISIOTERAPEUTES

	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col.:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	   
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Correu electrònic:
	     


Normativa d’inscripció

La inscripció a la jornada queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar la butlleta d’inscripció per correu (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, Barcelona 08032), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic a inscripcions@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació de la jornada és imprescindible assistir al 100% de les hores lectives.
El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya li comunica que disposa d’una base de dades  de caràcter persona i audiovisual, de nom  BDGACFCAT i inscrita en  el RGFP de l’AEPD amb el número: 2040930490. Aquesta base de dades té com objectiu l’administració de la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, els seus departaments, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa els estaments  oficials públics i privats oportuns per l’acompliment de les seves atribucions, d’acord amb el que disposa la Llei 15/1999 de 13 de Desembre.

En tot cas vostè té dret  a consultar, rectificar, cancel·lar i oposar-se  a què tractem les seves dades mitjançant l’imprès corresponent.. Per tal d’exercir aquests drets dirigiu-vos per escrit al responsable del Fitxer, al a seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona.
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