Col-legi
de Fisioterapeutes
de Catalunya

EVALUACION Y TRATAMIENTO EN
FISIOTERAPIA DEL PACIENTE
VESTIBULAR

DOCENTE

Dirigido a: Fisioterapeutas colegiados/das

Duracion: 4 horas lectivas

Precio: Curso bonificado al 100%

Calendario: 29 de octubre de 2022

Horario: sdbado de 15.00 h a 19.15 h

Lugar de realizacidn: Carrer Espitau, 5, 25530 Vielha,
Lleida. Edifici: Residencia Sant Antoni. Sala: Auditori . (Si
cal fer practiques aleshores aniriem a la Sala de RHB.)

PRESENTACION

Las patologias de origen vestibular tienen alta incidencia en la poblacién general y requieren un abordaje especifico, es por
ello que los fisioterapeutas necesitamos formarnos en esta area.

Santiago J. Crucci: Kinesiélogo y fisioterapeuta. Profesor del
Grado Interuniversitario de Fisioterapia EUSES-UdG &
ENTIDAD-UB. Profesor asociado del Dept. de Enfermeria y
Fisioterapia, UdL. Coordinador del darea de RHB vestibular,
Clinica Arvila Magna, BCN. Miembro de la Red
Iberoamericana de RHB vestibular. Miembro de la Comision
de Fisioterapia Vestibular del CFC.

En el presente seminario haremos un repaso de la fisiologia y fisiopatologia del sistema vestibular, analizaremos signos y
sintomas y realizaremos de manera practica las diferentes maniobras de evaluacién y tratamiento del (VPPB) Vértigo Posicional
Paroxistico Benigno del conducto semicircular posterior (90% de los casos de VPPB).

OBJETIVOS

Objetivos generales:
e Conocer la importancia del fisioterapeuta en la atencién de pacientes con patologia vestibular.
e |dentificar y tratar la patologia vestibular de mayor prevalencia.

Objetivos especificos:

e Comprender la fisiopatologia del VPPB.

e Establecer claramente la diferencia entre mareo y vértigo.
Identificar diferentes tipos de nistagmo.

Realizar las maniobras de evaluacion y tratamiento del VPPB.

Objetivos de aprendizaje:
Que el alumno pueda realizar una correcta evaluacién funcional del paciente con patologia vestibular

TEMARIO

Anatomia y fisiologia del sistema vestibular
o Reflejo vestibuloocular y vestibuloespinal
e Signosy sintomas de origen vestibular
e Fisiopatologia del VPPB
e Maniobras de evaluacién y tratamiento del VPPB
e Banderas rojas para interconsulta
e Evidencia cientifica en rehabilitacién vestibular

Material necesario para el curso: Se recomienda a los alumnos que lleven ropa comoda y una toalla grande o talla para cubrir la camilla.

Evaluacién del curso: Se realizara una evaluacién continuada del curso que contemplard la asistencia y la participacion del alumnado.
El porcentaje de asistencia minimo para obtener el certificado del curso es del 100%.




