
 

     

 

 

      
 
 
 
 
 

MÀSTER PROPI EN HIPOTERÀPIA I EQUITACIÓ TERAPÈUTICA  

 

 
Titulació: Màster Propi de la  
                 Universitat Autònoma 

                 De Barcelona 

Tipus: Títol Propi 

Inici de curs: 17 setembre 2020   

Fi de curs: 27 juny 2021 

Any acadèmic : 2020-2021 
 
Durada: Un curs acadèmic  
 
Crèdits: 60  
 
Horari:  9 a 18 hores 
 
Modalitat d’estudis: Presencial 
       
 
 
El nostre repte és que una vegada finalitzat el màster, els professionals hagin obtingut la formació esperada i puguin exercir-
la amb el màxim rigor de professionalitat. 
 
Per assolir els objectius dels màster, comptem amb la col·laboració de la Fundació Federica Cerdà, de la Federació Catalana 
d’Hípica, del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, entre d’altres. 
 

OBJECTIUS FORMATIUS 

 Establir fonaments sòlids i actualitzats del món del cavall i la seva biomecànica. 
 

 Transmetre el coneixement i l’habilitat necessaris per poder realitzar una valoració  tant global com específica del 
pacient, que en aquest cas és el genet, amb el propòsit de realitzar un diagnòstic per així dur a terme el tractament 
d’hipoteràpia. 
 

 Transmetre la necessitat i els beneficis del treball en equip, on es conjuguen l'hípica amb les ciències de la salut. 
 

COMPETÈNCIES GENERALS 

 Analitzar, sintetitzar i prendre decisions a través del cas clínic. 
 

 Desenvolupar les característiques del treball grupal. 
 

 Resoldre problemes i adaptar-se a noves situacions, individual i col·lectivament. 
 

 Identificar i utilitzar els principis de garantia de qualitat en la pràctica de la professió. 
 

 Adoptar els aspectes legals i ètics en l’exercici de l’activitat professional. 

 

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS 

 Aplicar el pensament crític i creatiu al treball. 
 

 Treballar en equip col·laborant amb altres professionals. 
 

 Prendre decisions. 
 

 Adaptar-se a situacions noves. 
 

 Aplicar les eines metodològiques necessàries per desenvolupar projectes de recerca. 

 

 

PRESENTACIÓ 
 
En aquesta cinquena edició, continuem amb el propòsit de formar a les persones 

interessades en les TAC (Teràpia Assistida amb Cavalls) en hipoteràpia, en 

equitació terapèutica adaptada. 

Aquest màster s’endinsa en un camp de treball prometedor, que a Europa ja fa 

més de 50 anys que s’aplica de manera terapèutica i que al nostre país esdevé 

una professió emergent. 

En aquest màster s'impartiran els coneixements necessaris per poder dur a 

terme la hipoteràpia en persones que per causes del seu grau de discapacitat, 

no són capaces de menar el cavall i on és imprescindible un portador del cavall. 

Si el genet supera aquest estadi, tractarem de com pot evolucionar cap a 

l’Equitació Terapèutica-Volteig i l’Equitació Adaptada. 

És un màster on teoria i pràctica es duen a terme a cada seminari. 

 

   El nostre repte és que una vegada finalitzat el màster, els professionals hagin 

obtingut la formació esperada i puguin exercir-la amb el màxim rigor de 

professionalitat. 

 

   Per assolir els objectius dels màster, comptem amb la col·laboració de la 

Fundació Federica Cerdà, de la Federació Catalana d’Hípica, del Col·legi de 

Fisioterapeutes de Catalunya, entre d’altres. 



 

 

SORTIDES PROFESSIONALS 

La Hipoteràpia és un camp de treball prometedor ja que al nostre país es tracta d’una especialitat emergent. 

En altres països de més tradició eqüestre, és una especialitat ben acceptada i consolidada i amb àmplies possibilitats 
professionals. 

El nombre de centres en que es fa servir el cavall com a eina terapèutica ha augmentat en els últims anys, encara que 
s’observa la presència d’intrusisme per part de persones sense formació adequada que poden fer una mala praxi de la 
teràpia, amb les conseqüències negatives que això pot comportar. 

 

INSCRIPCIÓ  

Titulacions d’accés 

Per accedir a aquest màster es necessari disposar del títol de: llicenciat/da o graduat/da en Medicina, Psicologia, i/o 

Graduat/da o diplomat/da en Fisioteràpia, Logopèdia, Teràpia Ocupacional i/o Infermeria. 

Període d’inscripció 

Els alumnes podran realitzar la inscripció a partir del dia 11 de maig de 2020. 

 

INSCRIPCIÓ OBERTA!! 

 

Més informació a:  

https://www.eug.es/ca/estudis/master-en-hipoterapia-i-equitacio-terapeutica/requisits-dacces/ 
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