
Estàs d’acord amb el pla d’activitats 
per al 2011 plantejat per la Junta de 
Govern?

■ Sí (82%)
■ No (18%)

Participa a les enquestes mensuals a la pàgina 
web del Col·legi www.fisioterapeutes.cat

� Vots: 17

L’apropament al col·legiat visita el Bages
El passat dimarts 25 de gener, el degà, el vicedegà i el 
vicesecretari de la Junta de Govern, Sr. Francesc Es-
carmís, Sr. Manel Domingo i Sr. Gabriel Liesa, respec-
tivament, es van desplaçar fins a la comarca del Bages 
en compliment d’un dels objectius establerts per la 
Junta de Govern: apropar el Col·legi als col·legiats.

A primera hora del matí, els senyors Escarmís i Do-
mingo van realitzar una visita a l’Hospital Sant An-
dreu de Manresa, on van mantenir una trobada amb 
els fisioterapeutes del centre. Després es van reunir 
amb el regidor de Salut de l’Ajuntament de Manresa 
a qui van explicar-li l’acció d’apropament al col·legiat 
i li van oferir la nostra col·laboració en tot allò que 
puguin necessitar. Posteriorment van visitar el centre 
hospitalari Althaia, on es van reunir amb tots els fisio-
terapeutes del centre per parlar de la situació de la 
Fisioteràpia a la zona.

L’activitat de la tarda, a la qual s’hi va afegir el vice-
secretari, es va centrar en la visita al Centre de Re-
habilitació del Bages, on els membres de la Junta de 
Govern van tenir l’oportunitat de conèixer la forma de 
treballar del centre. A les vuit del vespre, l’agenda de 
la Junta de Govern es va tancar a la FUB, amb una 
trobada amb fisioterapeutes bagencs. El degà va ex-
plicar, entre d’altres, l’objectiu de l’acció ‘El Col·legi 
en moviment’, i el vicedegà va plantejar la nova si-
tuació dels plans directors de primària i aparell loco-
motor, que permetrà l’entrada dels fisioterapeutes a 
l’atenció primària; també va presentar el nou servei 
col·legial, el SOL, del qual va explicar la seva filosofia 
i objectius. 

La participació dels assistents va ser força activa i inte-
ressant; es van plantejar els dubtes que molts fisiote-
rapeutes tenen envers el Pla Bolonya i com afectarà als 
ja diplomats; es van crear temes de debat en relació al 
present i futur de la Fisioteràpia a la zona, i els assis-
tents van tenir l’oportunitat de transmetre i compartir 
les seves inquietuds respecte de l’intrusisme.

La reunió es va cloure passades les 22.00 h, amb la 
sensació per part de tots els assistents, d’haver pogut 
compartir una estona de debat en què la Fisioteràpia 
i la seva pràctica a la comarca del Bages van centrar 
la reunió.

Els integrants de la Junta de Govern es van reunir a la FUB amb col·legiats bagencs. 
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La incontinència urinària, tema del IV Esmorzar Col·loqui a Lleida
El passat dia 29 de gener va tenir lloc el IV Esmorzar 
Col·loqui de les terres de Lleida, i el tema que va centrar 
la conferència va ser: “Incontinència Urinària. La patolo-
gia silenciosa”. L’acte es va realitzar per primer cop a la 
seu col·legial de Lleida, recentment inaugurada. 

Les ponents convidades van ser dues fisioterapeutes llei-
datanes especialitzades en aquest camp. Primerament, 
la Sra. Dolors Gómez, fisioterapeuta de l’Hospital Santa 
Maria de Lleida i fisioterapeuta i directora del centre de 
rehabilitació Fowler, i, a continuació la Sra. Judith Gar-
cia, fisioterapeuta de l’Hospital Santa Maria de Lleida, 
van donar a conèixer la importància de la intervenció fi-
sioterapèutica ens aquestes patologies, tant en pacients 
femenines com en els masculins. Posteriorment es va 
obrir un debat centrat en com la publicitat interpreta i 
dóna a conèixer aquesta problemàtica.

Com a cloenda es va establir un col·loqui entre les po-
nents i els col·legiats, en el qual es van exposar diverses 
experiències en l’àmbit de la incontinència urinària i es 
van resoldre dubtes i inquietuds. Tot seguit, els assis-
tents van poder degustar d’un bon esmorzar, cortesia 

del Col·legi, mentre alguns col·legiats es retrobaven amb 
antics companys.

La Secció Territorial de Lleida vol agrair, un cop més, la 
gran participació del col·lectiu de fisioterapeutes lleida-
tans, atès que hi van assistir uns 35 col·legiats. Aques-
ta resposta és la que ens anima a seguir desenvolupant 
aquesta tasca.

Les fisioterapeutes Dolors Gómez i Judith Garcia, ponents de l’Esmorzar Col·loqui, van estar 
acompanyades per la integrant de la Secció Territorial de Lleida, Sra. Carol Naudí.

«No em cobren comissions  
pel meu compte. Això sí que és 
un tracte diferencial»

BS Compte Professional és el compte que ho té tot, excepte 
comissions1:
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Informi’s sobre Professional BS a les nostres ofi cines, al  
902 383 666 o directament a professionalbs.es. 

0 euros de manteniment1

0 euros d’administració1

0 euros per ingrés de xecs
0

comisiones

1. Excepte comptes inoperants en un període igual o superior a un any i amb un saldo igual o inferior a 
150 euros.

OFERTA PER A:



El Grup d’Interès del Vallès Oriental realitza la seva primera activitat formativa
Els dies 29 i 30 de gener d’enguany es va dur a terme, 
al Centre de Recuperació Funcional de Les Franqueses 
del Vallès, el Curs Bàsic d’embenat neuromuscular. En 
el curs, amb una metodologia molt pràctica, es van abor-
dar diferents tècniques per al tractament de patologies 
musculars, lligamentoses, de correcció articular i per al 
tractament d’hematomes.

Tant les instal·lacions com el docent, Sr. Jorge Bufet, 
van fer que el curs tingués una gran acceptació i complís 
amb escreix les expectatives dels alumnes assistents.

Aquest és el primer acte formatiu del Col·legi de Fisiote-
rapeutes de Catalunya promogut pel Grup d’Interès del 
Vallès Oriental.

Jornada col·legial: Abordatge pràctic de Fisioteràpia en geriatria

El proper 27 de maig, per continuar amb l’èxit del format 
de l’anterior Jornada Col·legial -i com a novetat-, hem 
volgut celebrar una jornada pràctica específica de geria-

Auditori del Campus de la Comunicació - Poblenou
Universitat Pompeu Fabra

Els assitents al Curs Bàsic d’embenat neuromuscular.

tria, àmbit en el qual la nostra professió hi té una paper 
clau i cada vegada més determinant. La Jornada porta 
per títol: Abordatge pràctic de Fisioteràpia en geriatria.

Hi podrem veure aspectes pràctics de la Fisioteràpia ge-
riàtrica mitjançant unes ponències del tot visuals i gràfi-
ques, ja sigui des de la seva vessant terapèutica com des 
de la preventiva i de promoció de la salut.

Comptarem amb experts de l’àmbit en qüestió, amb 
la participació clau de la Comissió de Geriatria i amb la 
col·laboració d’altres comissions col·legials que treballen 
de forma intensa amb la gent gran, i als quals volem agrair 
el seu esforç constant en benefici de la nostra professió.

Podeu trobar més informació de la Jornada a l’enllaç www.
fisioterapeutes.cat/jornades/barcelona/geriatria/ijornada

Us hi esperem!!

II Jornada Col·legial de les comarques de Girona
Com us hem anat informant, la Secció Territorial de Giro-
na del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya presenta 
la 2a edició de la Jornada Col·legial de les comarques 
de Girona que se celebrarà el proper 30 d’abril de 2011.

Després de l’èxit de la primera edició, es manté 
l’estructura per fomentar la participació i l’intercanvi de 
coneixements que ens serveixi per a millorar i impulsar 
la nostra professió.

La Jornada seguirà una estructura de taules rodones amb 
exposicions de 15 minuts i amb un espai per al debat. 
Esperem comptar amb la vostra assistència.

30 d’abril de 2011

2a Jornada Col·legial
de les comarques de Girona

Podeu obtenir més informació a l’enllaç:
www.fisioterapeutes.cat/seccions/girona/activitats/jornadacolegial/2011
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El projecte col·legial “Formació per a ajuntaments 2011” 
obre la seva Borsa de treball als  col·legiats gironins

Seminaris tècnics: cursos específics i pràctics per 
als col·legiats

El 2008 la Sec-
ció Territorial 
de Girona va 
començar a 

treballar en 
un projecte amb 

el DipSalut que final-
ment, i després de molta fei-

na, ha donat els seus fruits en 
forma de feina per a fisioterapeutes, 
veterinaris i infermeres, que podran 
treballan com a formadors en cur-
sos dirigits a la població.

El projecte ha donat moltes voltes, 
però aquesta vegada, tot i el temps 
que ha passat i després de presen-
tar força propostes formatives en 
l’àmbit de la salut pública, finalment 
els tècnics del DipSalut n’han es-
collit quatre: tres cursos i una con-
ferència. Des del Col·legi estem molt 

satisfets amb aquesta iniciativa, atès 
que excepte en un curs, en la resta hi 
participaran fisioterapeutes, són els 
que segueixen:

•	 “Cuidadors no professionals”

•	 “L’exercici físic i la prevenció 
de caigudes en la gent gran”

•	 Conferència: “La higiene postu-
ral dels escolars”

Us informem que ja s’ha posat en 
marxarxa la Borsa de treball per a 
tots aquells col·legiats gironins a 
qui els interessi participar en aquest 
projecte i poder fer difusió dels nos-
tres coneixements a la població per  
fer una bona prevenció en l’àmbit de 
la Salut pública.

Secció Territorial de Girona

La Junta de Govern del Col·legi de 
Fisioterapeutes dóna molta impor-
tància a la formació continuada. En 
aquest sentit, a la seu de la nostra 
institució es té previst iniciar, cap al 
mes de maig, els Seminaris tècnics. 
Seran uns cursos breus, molt espe-
cífics i pràctics, organitzats per les 
comissions col·legials. D’aquesta 
manera s’intentarà cobrir i arribar a 
les diferents especialitats que té la 
nostra professió.

Les primeres dates previstes són 
el 5 i 19 maig, i el 16 de juny. Són 
seminaris gratuïts que s’impartiran, 
generalment, per la tarda i tindran 
una durada de tres a cinc hores. 
Aquesta formació compta amb crè-
dits del Consell Català de Formació 
Continuada de les Professions Sa-
nitàries del Ministerio de Sanidad. 
Podeu trobar més informació a 
www.fisioterapeutes.cat/formacio/
colegi/seminaris

El Col·legi obre borses 
de treball adscrites 
a diversos projectes 
d’interès social

El Col·legi 
de Fisiote-
rapeutes de 
C a t a l u n y a 
(CFC), en 
el marc del 
compliment dels seus Esta-
tuts, ha de fomentar la Fisio-
teràpia com a mitjà adequat 
per a la millora de la salut 
dels ciutadans. En el desen-
volupament d’aquesta tasca 
el CFC decideix dur a terme 
activitats de prevenció i pro-
moció de la salut adreçades 
a diferents col·lectius i en di-
versos àmbits.

Per tal de desenvolupar els 
projectes de difusió de la 
professió i promoció de la 
salut, el Col·legi crearà una 
Borsa de treball per a cada 
projecte. A dia d’avui, us co-
muniquem que hi ha dos pro-
jectes previstos: “Salut a les 
escoles” i “Formació per a 
ajuntaments 2011” (exclusiu 
per als col·legiats de les co-
marques gironines).

Podeu trobar més informació a  
www.fisioterapeutes.cat/
serveis/treball/projectes_cfc


