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Manel Domingo, nou dega del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

Un cop finalitzat el recompte de vots dipositats a Bar-
celona i a les seus de Lleida, Girona i Tarragona, po-
dem anunciar que el candidat de “Compromesos amb
la Fisioterapia”, senyor Manel Domingo, va ser escollit
nou dega del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya.
Amb un total de 123 vots emesos a les quatre provin-
cies, 116 van permetre escollir per majoria absoluta la
nova Junta de Govern. Hi va haver a més 1 vot nul i 6
vots en blanc.

Aixi doncs, la nova Junta de Govern queda constituida per:

Dega: Manel Domingo Corchos
Vicedega: Ramon Aiguadé Aiguadé
Secretari: Gabriel Liesa Vivancos
Vicesecretaria: Marta Romera Dura
Tresorera: Montserrat Inglés Novell
Vocals:

- Maria Giné Garriga

- Rafel Donat Roca

- Benilde Martinez Gonzéalez

- Marc Lari Viaplana

- Eva Cirera Serrallonga

- Rafel Nadal Dolcet

- Nuria Coral Ferrer

Un cop escollit nou dega, el senyor Manel Domingo va
declarar que “amb aquest procés electoral s'obre el pas
a una renovada Junta de Govern, preocupada per la si-
tuacid actual de la Sanitat a Catalunya i amb unes prio-
ritats clares: la defensa dels drets dels usuaris a rebre
una atencid sanitaria adequada, la millora de les possibi-
litats d’ocupacié dels nostres col-legiats, l'augment de la
preséncia de fisioterapeutes en el sistema sanitari public
catala, aixi com la projeccié dels nostres professionals
en la societat civil”.

D'altra banda cal destacar que, per primera vegada, el
passat 12 de maig, el col-legiats residents a les provin-
cies de Tarragona, Lleida i Girona van poder votar de
manera presencial a les respectives seus provincials del
Col-legi, tot i que també es podia exercir el dret a vot per
correu. En aquest sentit a la seu de la ciutat de Tarrago-
na van haver-hi b vots; a la ciutat de Lleida 12; i per altim
a la ciutat de Girona 9. També cal remarcar que no hiva
haver cap incidéncia en cap de les seus.

El programa que presenta la nova Junta de Govern per
als propers quatre anys es basa en el coneixement de
tres anys de govern d’alguns dels seus membres, aixi
com en la incorporacié de perfils professionals especi-



fics per als nous temps que es viuen. Volen aprofundir en
molts dels canvis ja iniciats els darrers anys i afegir tots
aquells serveis i prestacions imprescindibles en temps
de crisi. Volen mirar el moment actual en positiu, cons-
cients de la realitat social, actuar en nom de tots i per a
tots fent un Col-legi més participatiu, defensar la profes-
sié i mostrar els beneficis de la Fisioterapia a la societat.
En aquest sentit aspiren a augmentar l'accessibilitat a
les seus territorials, volen donar suport a les comissions

i grups d’interés, ampliar i establir relacions amb el mén
universitariiamb les institucions tant publiques com pri-
vades, a més de convertir el Col-legi en la institucid que
certifiqui U'especialitzacié dels centres de Fisioterapia.
La nova Junta destaca també al seu programa, que vol
oferir suport a 'Associaci6 de Centres de Fisioterapia de
Catalunya, expandir els ajuts socials, consolidar el model
i estudiar noves vies per augmentar la defensa i la sequ-
retat del nostre marc competencial.

Perfils del dega, vicedega i secretari
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Ramon Aiguadé Aiguadé, vicedega. Gabriel Liesa Vivancos, secretari.

Manel Domingo Corchos, dega.

Dega, senyor Manel Domingo Corchos

Diplomat en Fisioterapia per la URV l'any 1998. Va desenvolupar la seva tasca professional com a treballador per
compte propi en el mén de la Fisioterapia d'empresa, entre d'altres a The Colomer Group. Es docent expert en
geriatria al Centre de Formacié Ocupacional ‘La Paperera’, professor conferenciant i avaluador de la Comision
de Formacién Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo. També és coordinador del Consell Tecnic de
Fisioterapia del Consell Catala de Formacidé Continuada. En U'anterior legislatura va ser vicedega del Col-legi.

Vicedega, senyor Ramon Aiguadé Aiguadé

Diplomat en Fisioterapia per UEUIF Gimbernat (UAB) l'any 1991. Es també llicenciat en Psicopedagogia per
la URL (2000}, graduat en Fisioterapia per la UCAM l'any 2010 i Diploma d'Estudis Avancats a la Facultat de
Medicina de la UAB (2009). Fisioterapeuta en excedéncia de UICASS (Generalitat de Catalunya); ha estat pro-
fessor a UEUIF Gimbernat (UABJ, EUIFN Blanquerna (URL] i EUCS Manresa (UABJ. Actualment és professor
col-laborador a la Universitat de Lleida i professor de postgrau a Fisioformacidn i a diverses universitats espa-
nyoles. Ha impartit docéncia a Bélgica, Franca, Portugal, Brasil i '/Argentina. Es membre del Comité de Publi-
cacio6 de la revista francesa Kinésithérapie (Ed. Elsevier/Masson) i traductor i revisor cientific de diversos llibres
de l'editorial Elsevier/Masson i McGraw-Hill.

Secretari, senyor Gabriel Liesa Vivancos

Diplomat en Fisioterapia 'any 1996. Va estudiar i finalitzar un Postgrau en direccid i gestié de centres geron-
tologics. Actualment desenvolupa la seva tasca com a fisioterapeuta en una residencia geriatrica. En l'anterior
Junta de Govern va ser vicesecretari i, posteriorment, secretari del Col-legi.




La Comissio d’Oncologia-Hematologia i Cures Pal-liatives presenta “El limfedema,

avencos en el tractament quirurgic”

La Comissi6o d'Oncologia-Hematologiai Cures Pal-liatives
del Col-legi va presentar, el passat 28 d'abril, la con-
feréncia "El limfedema, avencos en el tractament quirur-
gic”, que va ser conduida pel Dr. Jaume Masia, integrant
del Servei de Cirurgia plastica i reparadora de l'Hospital
Sant Pau - Universitat Autonoma i de la Unitat Avancada
de Reconstruccié Mamaria de la Clinica Planas, i espe-
cialista en el tractament quirurgic del limfedema.

EL Dr. Masia va fer un repas dels tractaments que s'han
portat a terme fins a dia d'avui per tractar el limfede-
ma secundari, una afectacié que trobem entre el 10% i
el 30% de les persones que se sotmeten a una extirpacid
mamaria. Va destacar que fins fa pocs anys el limfedema

PhysioS

LA SOLUCION COMPLETA EN
ELECTROTERAPIA

* 31 programas especificos

 Funcion 2+2, que permite realizar al mismo tiempo el tratamiento de

diversas partes del cuerpo o pacientes

* Programable

* EENM, TENS, ademas de tratamientos Denervados y de lontoforesis

s’abordava Unicament amb tractaments conservadors i
col-locacié d’'embenats, téecniques que no acabaven de
resoldre el problema. En no trobar-ne cap de prou ade-
quada, es va dedicar a contrastar tecniques i, finalment,
va optar per dues:

¢ Transferéncia ganglionar: Aquesta técnica consisteix
a extirpar els ganglis sans vascularitzats d'una part
del cos on son prescindibles i traslladar-los a l'aixella
mitjancant una transferéncia microquirdrgica.

e Anastomosi limfatico-venosa: Aquesta tecnica
consisteix a unir els canals limfatics superficials
amb les venes subdéermiques de Uextremitat afec-
tada amb petites incisions. D'aquesta forma es
deriva la limfa del sistema limfatic a les venes per
descarregar el limfedema.

El doctor Masia va insistir en la importancia que juga la
Fisioterapia en la prevencio del limfedema, atés que un
tractament fisioterapeutic pot ajudar, fins i tot, a evitar-
ne l'aparicid. A més va destacar la necessitat que els fi-
sioterapeutes coneguin aguests nous avencos en cirur-
gia per poder oferir una millor atencié als pacients.
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El Grup del Penedés participa en la
8a Marxa dels 7 cims

El passat 8 de maig, el Grup d’Interes del Penedes va
participar en la VIl edicié de la Marxa dels 7 cims, que
forma part de la Copa Catalana de Caminades de Re-
sisténcia. Els fisioterapeutes van tractar els corredors
en dos punts: el coll de la Torreta, on van assistir als
esportistes durant el mati, i a U'arribada, on van atendre
els corredors fins a les 21.30 h.

Es van utilitzar tecniques de massatge de condiciona-
ment després de l'esfor¢, amb maniobra de drenatge
vends, principalment, per ajudar a la recuperacié mus-
cular. També van realitzar estiraments a les extremi-
tats inferiors per relaxar la musculatura. En alguns
casos, quan el corredor presentava una sobrecarrega
important, es van realitzar massatges descontractu-
rants molt suaus.

En general, i d'acord amb les opinions dels nostres
companys i companyes del Penedés, va ser una expe-
riencia molt positiva, entre d’altres, gracies al tracte
que van rebre per part d’esportistes i organitzadors.

D’acord amb informacions rebudes per part del Centre
Excursionista del Penedés van participar-hi 470 mar-
xadors, que van recoérrer, al llarg del dia, els set cims
més alts de la comarca.

JUNTA DE GOVERN

Nova remesa del rebut del 2n semestre

Us informem que durant primera quinzena del mes de
juliol es cobrara la quota corresponent al segon se-
mestre de U'any 2011. La quantitat sera de 81,50 euros.

Tingueu-ho present per tal d'evitar devolucions ban-
caries, que incrementen les despeses col-legials. Si te-
niu algun dubte en relacié a aquesta qliestid, us podeu
posar en contacte amb el Departament de Comptabili-
tat del Col-legi, al telefon 93 446 33 93 o al correu elec-
tronic comptabilitat@fisioterapeutes.cat

Coneixes la proposta formativa del
Col-legi per a aquest any?

Si (73%)
= No (27%)

Participa a les enquestes mensuals a la pagina
web del Col-legi www.fisioterapeutes.cat
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