
Manel Domingo, nuevo decano del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya

Finalizado el recuento de votos dipositados en Barcelona 
y en las sedes de las secciones de Lleida, Girona y Ta-
rragona, podemos anunciar que el candidato de “Com-
prometidos con la Fisioterapia”, señor Manel Domingo, 
ha sido escogido nuevo decano del Col·legi de Fisiotera-
peutes de Catalunya. Con un total de 123 votos emitidos 
en las cuatro provincias, 116 han permitido escoger por 
mayoría absoluta la nueva Junta de Gobierno. Ha habido 
además 1 voto nulo y 6 votos en blanco.

Así pues, la nueva Junta de Gobierno queda constituida por:

•	 Decano: Manel Domingo Corchos
•	 Vicedecano: Ramon Aiguadé Aiguadé
•	 Secretario: Gabriel Liesa Vivancos
•	 Vicesecretaria: Marta Romera Durà
•	 Tesorera: Montserrat Inglés Novell
•	 Vocales: 

 - Maria Giné Garriga
 - Rafel Donat Roca
 - Benilde Martínez González
 - Marc Lari Viaplana
 - Eva Cirera Serrallonga
 - Rafel Nadal Dolcet
 - Núria Coral Ferrer

Una vez escogido nuevo decano, el señor Manel Domin-
go ha declarado que “con este proceso electoral se abre 
paso a una renovada Junta de Gobierno, preocupada 
por la situación actual de la Sanidad en Catalunya y con 
unas prioridades claras: la defensa de los derechos de 
los usuarios a recibir una atención sanitaria adecuada, la 
mejora de las posibilidades de empleo de nuestros cole-
giados, el aumento de la presencia de fisioterapeutas en 
el sistema sanitario público catalán, así como la proyec-
ción de nuestros profesionales en la sociedad civil”.

Por otro lado hay que destacar que, por primera vez, el 
pasado 12 de mayo, los colegiados residentes en las pro-
vincias de Tarragona, Lleida y Girona pudieron votar pre-
sencialmente en las respectivas sedes provinciales del 
Col·legi, aunque también se podía ejercer el derecho a voto 
por correo. En este sentido en la sede de la ciudad de Ta-
rragona hubieron 5 votos; en la ciudad de Lleida, 12; y por 
último en la ciudad de Girona, 9. También hay que señalar 
que no hubo ninguna incidencia en ninguna de las sedes.

El programa que presenta la nueva Junta de Gobierno para 
los próximos cuatro años se basa en el conocimiento de tres 
años de gobierno de algunos de sus miembros, así como en 
la incorporación de perfiles profesionales específicos para 
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los nuevos tiempos que se viven. Quieren profundizar en mu-
chos de los cambios ya iniciados los últimos años y añadir 
todos aquellos servicios y prestaciones imprescindibles en 
tiempo de crisis. Quieren mirar el momento actual en posi-
tivo, conscientes de la realidad social, actuar en nombre de 
todos y para todos haciendo un Col·legi más participativo, de-
fender a la profesión y mostrar los beneficios de la Fisiotera-
pia a la sociedad. En este sentido aspiran a aumentar la ac-
cesibilidad en las sedes territoriales, quieren dar apoyo a las 

comisiones y grupos de interés, ampliar y establecer relacio-
nes con el mundo universitario y con las instituciones tanto 
públicas como privadas, además de convertir el Col·legi en 
la institución que certifique la especialización de los centros 
de Fisioterapia. La nueva Junta destaca también en su pro-
grama, que quiere ofrecer apoyo a la Associació de Centres 
de Fisioteràpia de Catalunya, expandir las ayudas sociales, 
consolidar el modelo y estudiar nuevas vías para aumentar 
la defensa y la seguridad de nuestro marco competencial.

Decano, señor Manel Domingo Corchos

Diplomado en Fisioterapia por la URV el año 1998. Desarrolló su tarea profesional como trabajador por cuenta 
propia en el mundo de la Fisioterapia de empresa, entre otros en The Colomer Group. Es docente experto en ge-
riatría en el Centro de Formación Ocupacional ‘La Paperera’, profesor conferenciante y evaluador de la Comisión 
de Formación Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo. También es coordinador del Consejo Técnico de 
Fisioterapia del Consell Català de Formació Continuada. En la anterior legislatura fue vicedecano del Col·legi.

Vicedecano, señor Ramon Aiguadé Aiguadé

Diplomado en Fisioterapia por la EUIF Gimbernat (UAB) el año 1991. Es también licenciado en Psicopedagogía 
por la URL (2000), graduado en Fisioterapia por la UCAM el año 2010 y Diploma de Estudios Avanzados a la Fa-
cultad de Medicina de la UAB (2009). Fisioterapeuta en excedencia del ICASS (Generalitat de Catalunya); ha sido 
profesor en la EUIF Gimbernat (UAB), EUIFN Blanquerna (URL) y EUCS Manresa (UAB). Actualmente es profe-
sor colaborador en la Universitat de Lleida y profesor de postgrado en Fisioformación y en varias universidades 
españolas. Ha impartido docencia en Bélgica, Francia, Portugal, Brasil y Argentina. Es miembro del Comité de 
Publicación de la revista francesa Kinésithérapie (Ed. Elsevier/Masson) y traductor y revisor científico de varios 
libros de la editorial Elsevier/Masson i McGRaw Hill.

Secretario, señor Gabriel Liesa Vivancos

Diplomado en Fisioterapia el año 1996. Estudió y finalizó un postgrado en dirección y gestión de centros ge-
rontológicos. Actualmente desarrolla su tarea como fisioterapeuta en una residencia geriátrica. En la anterior 
Junta de Gobierno fue vicesecretario y, posteriormente, secretario del Col·legi.

Perfiles del decano, vicedecano y secretario

Manel Domingo Corchos, decano. Ramon Aiguadé Aiguadé, vicedecano. Gabriel Liesa Vivancos, secretario.
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La Comissió d’Oncologia-Hematologia i Cures Pal·liatives 
del Col·legi presentó, el pasado 28 de abril, la conferen-
cia “El linfedema, avances en el tratamiento quirúrgico”, 
que fue conducida por el Dr. Jaume Masià, integrante 
del Servicio de Cirugía plástica y reparadora del Hospital 
Sant Pau - Universitat Autònoma y de la Unidad Avanzada 
de Reconstrucción Mamaria de la Clínica Planas, y espe-
cialista en el tratamiento quirúrgico del linfedema.

El Dr. Masià hizo un repaso de los tratamientos que se 
han llevado a cabo hasta día de hoy para tratar el linfede-
ma secundario, una afectación que encontramos entre el 
10% y el 30% de las personas que se someten a una ex-
tirpación mamaria. Destacó que hasta hace pocos años 

La Comissió d’Oncologia-Hematologia i Cures Pal·liatives presenta la conferencia 
“El linfedema, avances en el tratamiento quirúrgico”

el linfedema se abordaba únicamente con tratamientos 
conservadores y colocación de vendajes, técnicas que no 
acababan de resolver el problema. Al no encontrar nin-
guna bastante adecuada, se dedicó a contrastar técnicas 
y, finalmente, optó por dos: 

•	 Transferencia ganglionar: Esta técnica consiste en 
extirpar los ganglios sanos vascularizados de una par-
te del cuerpo donde son prescindibles y trasladarlos a 
la axila mediante una transferencia microquirúrgica.

•	 Anastomosis linfático-venosa: Esta técnica consis-
te en unir los canales linfáticos superficiales con 
las venas subdérmicas de la extremidad afectada 
con pequeñas incisiones. De esta forma se deriva la 
linfa del sistema linfático a las venas para descar-
gar el linfedema.

El doctor Masià insistió en la importancia que juega la 
Fisioterapia en la prevención del linfedema, dado que un 
tratamiento fisioterapéutico puede ayudar, incluso, a evi-
tar su aparición. Además destacó la necesidad que los fi-
sioterapeutas conozcan estos nuevos avances en cirugía 
para poder ofrecer una mejor atención a los pacientes.
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Os informamos que durante primera quincena del mes 
de julio se cobrará la cuota correspondiente al segundo 
semestre del año 2011. La cantidad será de 81,50 euros.

Tenédlo presente para evitar devoluciones bancarias, 
que incrementan los gastos colegiales. Si tenéis al-
guna duda en relación a esta cuestión, podéis poneros 
en contacto con el Departament de Comptabilitat del 
Col·legi, en el teléfono 93 446 33 93 o en el correo elec-
trónico comptabilitat@fisioterapeutes.cat

Nueva emisión del recibo del 2º semestreEl Grup del Penedès participa en la 
8a Marxa dels 7 cims

El pasado 8 de mayo, el Grup d’Interès del Penedès del 
Col·legi participó en la VIII edición de la Marxa dels 7 
cims, que forma parte de la Copa Catalana de Caminades 
de Resistència. Los fisioterapeutas trataron a los corre-
dores en dos puntos: la collada de la Torreta, donde asis-
tieron a los deportistas durante la mañana, y a la llegada, 
donde atendieron a los corredores hasta las 21.30 h.

Los fisioterapeutas utilizaron técnicas de masaje de 
acondicionamiento después del esfuerzo, con maniobra 
de drenaje venoso, principalmente, para ayudar a la re-
cuperación muscular. También realizaron estiramientos 
en las extremidades inferiores para relajar la musculatu-
ra. En algunos casos, cuando el corredor presentaba una 
sobrecarga importante de algún músculo en concreto, 
se realizaron masajes descontracturantes muy suaves.

En general, y de acuerdo con las opiniones de nuestros 
compañeros y compañeras del Penedès, fue una expe-
riencia muy positiva, entre otros, gracias al trato que 
recibieron por parte de deportistas y organizadores.

De acuerdo con informaciones recogidas por parte del 
Centre Excursionista del Penedès, promotor de este 
acontecimiento deportivo, participaron 470 marchado-
res, que recorrieron, a lo largo del día, las siete cimas 
más altas de la comarca.

¿Conoces la propuesta formativa del 
Col·legi para este año?

■ Sí (73%)
■ No (27%)

Participa en las encuestas mensuales en la pá-
gina web del Col·legi www.fisioterapeutes.cat


