
Col·labora en els projectes d’investigació dels teus companys

El nostre company Lluís Puig torna a les llibreries per Sant Jordi

Des del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya i dins 
del Pla de Dinamització Científica en Fisioteràpia, volem 
oferir els serveis de difusió i comunicació del Col·legi per 
ajudar aquells projectes d’investigació i recerca en Fi-
sioteràpia realitzats pels nostres col·legiats. Per aquest 
motiu, i amb la col·laboració de la resta de professionals 
de la Fisioteràpia que exerceixen a Catalunya, utilitza-
rem els nostres mitjans per comunicar les necessitats 
d’aquells projectes que puguin tenir garanties per a la 
seva realització.

En aquest cas volem transmetre les necessitats del nostre 
company Sr. Alfons Mascaró en referència a la mostra per 
al grup control del seu projecte d’investigació. Podeu con-
sultar les dades informatives facilitades aquí i aquí.

Necessitem voluntaris que no pateixin de mal d’esquena i 
que vulguin participar com a grup control en l’estudi “Efec-
tivitat de les tècniques, inhibició muscular i manipulació 
vertebral, en la normalització del to muscular de persones 
amb dolor lumbar crònic”.

Tots podem ajudar la Fisioteràpia en el camí cap a 
l’evidència científica!

El nostre company Lluís Puig torna a les llibreries per Sant Jordi amb la publicació 
d’un nou llibre: Els secrets del fisioterapeuta, de Viena Edicions.

El llibre explica, d’una manera entenedora i pedagògica, les claus per prevenir 
l’aparició d’algunes lesions i fer minvar la incidència dels dolors musculars i articu-
lars. En un repàs complet de totes les parts del cos i la seva evolució al llarg de la 
vida, repassa quines són les zones més sensibles, com es produeixen les lesions més 
freqüents i dóna consells pràctics i fàcils de seguir per evitar-les a temps.

A més, dóna resposta a alguns dels dubtes més habituals sobre com es pot alleujar el dolor 
un cop ja hi és i fa suggeriments que ens seran molt útils per evitar que es torni a repetir.

La presentació del llibre es farà a:

•	 Granollers: 17 d’abril a les 19.00 h, llibreria La Gralla, plaça Cabrits, 5, de Granollers.
•	 Sabadell: 18 d’abril a les 19.00 h, llibreria Abacus, c/ Tres Creus, 86-88 de Sabadell.
•	 Barcelona: 19 d’abril a les 19 h, Sala Àmbit Cultural de El Corte Inglés de Por-

tal de l’Àngel de Barcelona, 6a planta. 
•	 Girona: 20 d’abril a les 19.30 h, Sala d’actes de la Fundació Valvi, c/ Jaume I, 42 de Girona.
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Arran de tota la problemàtica que 
hi ha hagut amb l’SGAE, que podia 
demanar que qualsevol professional 
pagués un cànon per divulgar mú-
sica comercial en les seves consul-
tes, us comuniquem que el Tribunal 
de Justícia de la Unió Europea s’ha 
ocupat del cas d’un dentista italià 
que havia estat denunciat perquè no 
pagava per difondre música a la seva 
consulta de Torí.

La sentència, tot just coneguda, ha 
dictaminat que els dentistes no han 
de pagar drets d’autor per la música 
que difonguin a les seves consultes 
perquè entén que no hi ha “comu-
nicació al públic” i, per tant, que no 
han de pagar als productors.

El Tribunal de Justícia precisa que el 
conjunt de pacients de la consulta és 
prou limitat com perquè no es pugui 

El Tribunal de Justícia de la Unió Europea dóna llum 
verda a la difusió de música comercial a les consultes

Ajuts col·legials per naixement o adopció

considerar “un públic” i, a més, des-
taca que la difusió de música no té, 
en aquest cas, caràcter lucratiu atès 
que els pacients acudeixen a la con-
sulta amb l’únic motiu de ser atesos.

Tot i que el pronunciament del Tribu-
nal se cenyeix al cas dels dentistes, 
no hi ha dubte que serà igualment 
aplicable als casos de professionals 
equivalents i, per tant, també als fi-
sioterapeutes que tinguin música a 
les seves consultes.

En el marc de les polítiques de 
responsabilitat social existents al 
Col·legi, la nostra institució segueix 
atorgant l’ajut per naixement o 
adopció, una iniciativa col·legial que 
es va començar a oferir l’any 2010.

Com es va establir l’any passat, els 
col·legiats que tinguin o adoptin un 
fill tindran la bonificació d’un se-
mestre de la quota col·legial, és a 
dir, de 81,50 €.

Poden optar als ajuts els col·legiats 
i col·legiades que estiguin al cor
rent dels seus deures col·legials, 
en situació d’alta al Col·legi, com a 
mínim, des de l’any anterior de la 
sol·licitud de l’ajut, i que no com-
pleixin cap sanció que els privi dels 
drets col·legials.

Us recordem que els ajuts concedits 
estaran subjectes a les retencions 
fiscals que determini la legislació 
vigent i que el termini de presenta-
ció de les sol·licituds serà de 60 dies 

Nova presentació 
del rebut de la quota 
col·legial del 1r 
semestre del 2012

Us comuni-
quem que 
amb data 
de 26 de 
març s’ha 
fet una nova 
presentació del rebut corres-
ponent a la quota del 1r se-
mestre del 2012, d’aquells 
col·legiats que, per diverses 
raons, no ha atès el pagament 
del rebut.

Preguem realitzeu les accions 
oportunes per tal que no es 
generin despeses per a noves 
devolucions que ens perjudi-
quen a tots.

Podeu trobar l’imprès de 
sol·licitud així com la nor-
mativa que regula l’ajut a 
www.fisioterapeutes.cat/ajuts/
naixement_adopcio

a partir del naixement o l’adopció. 
Per aquells naixements que s’hagin 
produït entre l’1 de gener de 2012 i 
la data de publicació de la resolu-
ció, serà a partir d’aquesta data, que 
comptarà el termini de 60 dies per 
poder sol·licitar l’ajut.

www.fisioterapeutes.cat/ajuts/naixement_adopcio
www.fisioterapeutes.cat/ajuts/naixement_adopcio
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Des de l’Àrea de Comunicació i Relacions institucionals 
del CFC us volem fer un recordatori d’alguns tràmits de 
les gestions col·legials que, des de fa ja un temps, són 
imprescindibles per poder realitzar altes, baixes i modi-
ficacions dels vostres expedients.

Què he de fer per donar-me de baixa?

Has de lliurar o enviar el formulari de baixa, emplenat i 
signat, amb la declaració jurada i la documentació acre-
ditativa del cessament d’activitat a la seu del Col·legi:

Carrer Segle XX, 78
08032 Barcelona

Aquesta informació la pots trobar als formularis que es 
detallen a la nostra pàgina web:
www.fisioterapeutes.cat/tramits/#baixa

Aquest tràmit és imprescindible per poder gestionar cor
rectament la vostra baixa, atès que, en un altre cas, no 
es tancarà l’expedient i es continuaran generant rebuts 
de quotes col·legials, que restaran pendents i s’hauran 
d’abonar en cas que us torneu a reincorporar al Col·legi. 

Vull canviar les meves dades personals, què he de fer?

Les modificacions de les dades personals i professionals 
han d’efectuar-se per escrit, atès que per telèfon no hi 
ha possibilitat de garantir la veracitat de la informació.

Cal complimentar l’imprès que trobaràs al web del 
Col·legi (apartat de tràmits) i enviar-lo a la seu del 
Col·legi per correu electrònic, fax o correu ordinari.

•	 Imprès de canvi de dades del col·legiat
•	 Imprès de canvi de dades bancàries

Després d’omplir i signar els documents, pots enviar-los 
per correu postal (c/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona), fax 
93 207 70 22 o correu electrònic cfc@fisioterapeutes.cat 

Recordatori
Pots trobar més informació a l’enllaç:
 www.fisioterapeutes.cat/tramits

Insistim sobre la importància de tenir les dades actualit-
zades, que és, a més d’un dels deures que marquen els 
nostres estatuts, una eina bàsica per poder oferir-vos els 
nostres serveis.

Puc gaudir de bonificació de la quota col·legial?

Hi ha diversos supòsits en els quals un col·legiat pot be-
neficiar-se d’una reducció de la quota col·legial:

1.	El col·legiat que no exerceixi l’activitat professio-
nal de Fisioteràpia, sempre que ho acrediti docu-
mentalment, pot sol·licitar la bonificació del 50% 
en les quotes col·legials i seguir gaudint dels ser-
veis oferts pel CFC, a excepció de la cobertura de 
la pòlissa d’assegurança de Responsabilitat Civil. 
Aquesta bonificació té una validesa de sis mesos, 
renovables. 

2.	El col·legiat amb invalidesa o jubilació parcial 
pot sol·licitar la bonificació del 50% en les quotes 
col·legials i seguir gaudint de tots els serveis del 
CFC, inclosa l’assegurança de Responsabilitat Civil. 

3.	El col·legiat amb invalidesa o jubilació completa 
pot sol·licitar la bonificació del 100% en la quo-
ta col·legial i seguir gaudint dels serveis oferts 
pel CFC, a excepció de la cobertura de la pòlissa 
d’assegurança de Responsabilitat Civil, que només 
es mantindria per a reclamacions anteriors a la 
data de jubilació. 

4.	Aquells col·legiats que hagin tingut o adoptat un fill 
o filla i compleixin amb els requisits establerts en 
les bases reguladores de l’ajut.  

La informació corresponent a les bonificacions col·legials 
es detallen a la nostra pàgina web:
 www.fisioterapeutes.cat/tramits/#ajut
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