
XXVII Asamblea se celebrará en Tarragona

¿Conoces las tareas de las Seccions?

■ Sí (40%)
■ No (60%)

Participa en las encuestas mensuales en la pá-
gina web del Colegio www.fisioterapeutes.cat

 Vots: 135

Os anunciamos la convocatoria de la 27ª Asamblea Ordi-
naria del Col·legi junto con el orden del día, indicándoos 
que la Asamblea es el órgano soberano del Col·legi y el 
punto de participación y reflexión de todos los colegiados.

Siguiendo con la descentralización de la celebración de 
las asambleas generales del Col·legi, que el año pasado 
se inició en Girona con la XXV Asamblea, este año cele-
braremos en Tarragona, en las instalaciones del Hotel 
d’Entitats de Tarragona, la que será la XXVII Asamblea. 
Las asambleas itinerantes han sido uno de los objetivos 
de la actual Junta de Govern desde su elección, el febre-
ro del año 2008.

La importancia de participar en las decisiones que afec-
tan a todos los colegiados, hacen que os anime a encon-
trarnos personalmente el próximo día 22 de mayo.

Para hacer más ágil el desarrollo del acto, así como para 
vuestra valoración y conocimiento, a partir del día 10 de 
mayo tendréis a vuestra disposición la documentación 
que se presentará en la Asamblea General. La podréis 
pedir por correo electrónico en cfc@fisioterapeutes.cat

Con el deseo de poderos saludar personalmente el día 22 
de mayo, recibid un cordial saludo.

Francesc Escarmís i Costa
Decano

Nos vamos a la India, ¿te apuntas?
La agencia de viajes 
Tarannà organiza un 
viaje de 15 días por el 
sur de la India a fina-
les del mes de agosto. 
Se trata de un viaje te-
mático diseñado espe-
cialmente para nues-
tro Colegio y que tiene 
por objetivo conocer un 
aspecto que nos pue-
de ineteresar mucho 
porque constituye el 
fundamento de nues-
tra profesión: el masa-
je, tan antiguo como el 
mundo y la esencia de 
la Fisioterapia.

La realización del viaje está condicionada a conseguir 
un número mínimo de personas. Si estás interesado/
da, no dudes en pedir más información al teléfono 93 
411 83 73 (agencia de viajes Tarannà). Podrás encon-
trar más información en el próximo Noticiari o en la 
página web del CFC.
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En una sala repleta de gente se presentó, el pasado jue-
ves 8 de abril, el libro de nuestro compañero Lluís Puig 
El fisioterapeuta a casa, de Viena Edicions.

Los asistentes representaban todas las edades y condi-
ciones: desde amas de casa fieles seguidoras del espacio 
televisivo en el cual participa el Sr. Puig, pasando por es-
tudiantes de Fisioterapia, hasta compañeros de profesión, 
y representantes de varios ámbitos de la sanidad catalana, 
como nuestro decano, Sr. Francesc Escarmís.

Inició la presentación el propio Sr. Puig, que quiso agra-
decer a todos su asistencia y cedió la palabra al Dr. 
Miquel Vilardell, recientemente elegido presidente del 
Col·legi de Metges de Barcelona y autor del epílogo del 
libro. El doctor Vilardell destacó la importancia de un li-
bro de estas características porque “la Fisioterapia es 
prevención, y por tanto, puede colaborar en la sostenibi-
lidad del sistema de salud”.

A continuación, el periodista Sr. Josep Cuní, autor del 
prólogo del libro y director del programa Els Matins de 
TV3, espacio en el que colabora nuestro compañero, 
destacó que “el libro es una ampliación del espacio de 
divulgación que Lluís tiene en el programa y, a parte de 
formativo, está orientado a ofrecer un servicio público”. 

La presentación de El fisioterapeuta a casa, un éxito de convocatoria

Además, auguró un gran éxito a esta novedad editorial 
dado que “transmite, talmente como el mismo Lluís, co-
nocimiento y vocación”.

Para finalizar el acto, nuestro decano quiso agradecer 
al Sr. Cuní la oportunidad brindada a nuestra profesión 
de hacernos más visibles entrando cada semana en los 
hogares catalanes, y al propio Sr Puig por el hecho de 
escribir un libro ameno y pedagógico en el cual se dan 
pautas a la ciudadanía para aliviar el dolor cuando se 
presenta y donde se hacen sugerencias muy útiles para 
evitar que se se vuelva a repetir.



El pasado 24 de febre-
ro, el vocal de Rela-
ciones Institucionales 
de nuestro Col·legi, 
Sr. Santos Sastre, 
asistió a la presenta-
ción del libro “El pa-
cient té la paraula. La 
comunicació amb els 
professionals de la 
Salut” (Ed. Viguera), 
escrito por el psicólo-
go clínico y responsa-
ble de Comunicación 
Asistencial del Institut 
d’Estudis de la Salut 
(IES) de la Generalitat, 
Xavier Clèries.

En este libro Clèries aborda la relación entre médi-
co y paciente, dos partes que se deben implicar para 
que sus encuentros sean satisfactorios y provechosos 
desde el punto de vista terapéutico. 

La presentación del libro acogió a unas 100 personas, 
la mayoría profesionales sanitarios. El Col·legi asistió 
por su compromiso con todas aquellas instituciones 
o personas que contribuyen en la promoción y mejora 
de la calidad de vida y el bienestar de los ciudadanos. 

La relación entre médico y paciente 
en un libro

Os informamos que nuestros compañeros y compa-
ñeras del Grup d’Interès de les Terres de l’Ebre han 
creado un grupo de Facebook. Todos aquellos que 
esten interesados en agregarse, lo podrán encontrar 
bajo la denominación “Fisioterapeutes de les terres de 
l’Ebre”. Sin duda es una iniciativa buena e innovadora 
que les permitirá tener una comunicación más fluida, 
así como organizar y difundir actos y encuentros tanto 
de cariz profesional como lúdico.

El Grup d’Interès de les Terres de 
l’Ebre ha creado un grupo de Facebook

El pasado 15 de marzo, la Sra. Eva Hernando, miem-
bro de la Secció Territorial de Tarragona, se reunió 
con la Sra. Ana Mª Pedraza, presidenta del Col·legi 
d’Infermeria de Tarragona. El encuentro sirvió como 
presentación oficial de nuestra sección frente al co-
lectivo de enfermeros y enfermeras de la demarcación 
tar raconense y para exponer la voluntad de colabora-
ción en todos los aspectos que afecten a la salud en 
este territorio. En concreto, se habló de promover la 
participación de nuestro Col·legi en todas las reuniones 
y actos en que se requiera la figura de un fisioterapeu-
ta, así como de ofrecer nuestra colaboración en todos 
los estudios que se realicen de ahora en adelante.

Según palabras de nuestra compañera Eva Hernando, 
“la reunión fue muy provechosa, dado que ambas par-
tes nos hemos mostrado muy predispuestas a estable-
cer vías de comunicación en el futuro”.

La Secció Territorial de Tarragona se 
reúne con el Col·legi d’Infermeria de 
Tarragona

El Dr. Dave Simons murió el pasa-
do 5 de abril. La mayoría de los fi-
sioterapeutas le conoceréis por su 
interés, en los últimos años, por 
el síndrome del dolor miofascial 
y por su afán de analizar el dolor 
humano para poderlo controlar. 
Bajo su acertada supervisión, el 
concepto de los puntos gatillo ha 

adquirido una gran importancia para la comunidad 
médica mundial, que actualmente trabaja para pro-
fundizar en su estudio. 

Muere el Dr. Simons, impulsor del 
estudio sobre los puntos gatillo
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Os informamos que el 3 de mayo se activará el servicio de confección de la Declaración de la 
Renta que la Asesoría Fiscal del Col·legi pone, un año más, a disposición de todos los colegiados.

Aquellos que estén interesados en gozar de este servicio pueden dirigirse a la sede del 
Col·legi (Sra. Ana 93 446 33 93) donde recibirán toda la información y documentación 
necesarias para tramitar la Declaración del ejercicio 2009.

Las tarifas vigentes para este servicio son:

•	 40 € declaración individual o conjunta.
•	 60 € declaración individual separada (colegiado y pareja por separado).
•	 Gratuita para los TRADE y trabajadores autónomos que presten sus servicios a más de un empresario y/o 

centro que tengan unos ingresos máximos de 22.000 €.

El servicio de confección de la Declaración de Renta estará activo hasta el 18 de junio de 2010.

Declaración de la Renta Ejercicio 2009

debe servirnos para luchar conjuntamente por la calidad 
del servicio, y para ofrecer prestigio a las mutuas. Esta 
asociación podría vincularse a otras a nivel nacional, se-
gún expresó el responsable de la Comunidad Valenciana.

Por su banda, el ICOFCV informó de las reuniones man-
tenidas con el Ministerio de Trabajo para conocer a fondo 
la situación de las relaciones laborales en el mundo sa-
nitario y su adaptación a la Ley del trabajador autónomo.

Los colegios profesionales acordaron trabajar conjunta-
mente ante las administraciones públicas y las mutuas 
para mejorar la situación actual de la Fisioterapia.

Los honorarios profesionales, las relaciones laborales y la Ley Ómnibus, a debate
El pasado martes 9 de marzo, el señor Ricard Corgos, 
como responsable de ejercicio libre del Col·legi, se reu-
nió con el decano del Il·lustre Col·legi Oficial de Fisiote-
rapeutes de la Comunitat Valenciana (ICOFCV), Sr. Juan 
López Boluda, y con los representantes de ejercicio libre 
del mismo colegio, señores Vicente Bou y Antonio Font, 
para unir posturas ante los temas más delicados para 
nuestra profesión dentro  del ámbito del ejercicio libre. 

La reunión, que se realizó en la sede del ICOFCV, en Va-
lencia, y a la que se añadieron representantes de otras 
autonomías, tuvo como eje central las actividades que 
los responsables de la Comunidad Valenciana están lle-
vando a cabo. El señor Corgos explicó a los asistentes 
las acciones que, desde el nuestro colegio profesional, 
se están realizando en el ámbito del ejercicio libre, y en 
especial, en el campo de los honorarios profesionales 
que pagan las mutuas, las relaciones laborales entre 
empresarios y trabajadores, y las aportaciones de nues-
tra comunidad a la Ley Ómnibus.

El Sr. Corgos es refirió a la futura creación de una aso-
ciación de centros de Fisioterapia y de rehabilitación, que 


