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Recopilacion de datos para el Registro de profesionales sanitarios de Catalunya

Si eres fisioterapeuta colegiado, trabajes o no, en tu
centro o por cuenta ajena, en la publica o la privada...
revisay actualiza tus datos. {Es muy sencillo y no te lle-
vara mas de diez minutos!

Como os hemos ido informando en comunicaciones an-
teriores, en noviembre de 2013 se publicéd en el DOGC el
Decreto 256/2013, por el cual se anunciaba el Registro
de profesionales sanitarios de Catalunya y se estable-
cian los criterios generales y requisitos minimos de los
registros publicos de profesionales sanitarios en el dm-
bito de Catalunya. Ademas, este Decreto establece que
seran los colegios profesionales, entre otros, los encar-
gados de proporcionar aquella informacién del profesio-
nal sanitario que debe figurar en el Registro.

El objetivo de creacién de este Registro es:

® que pase a ser un sistema de informacién integrado
sobre los profesionales que desarrollan su activi-
dad en Catalunya,

e que responda a las necesidades de planificaciéon y
organizacion de los recursos sanitarios,

* que garantice, a la ciudadania, el derecho alacceso a la
informacidn sobre los profesionales que les atienden,

* gue ponga a disposicion de las organizaciones pro-
fesionalesy las entidades proveedoras, estadisticas
de los datos integrados en el Registro,

e y que la Administracién Sanitaria pueda conocer el
censo de profesionales, pueda actuar en casos ex-
cepcionales, y pueda planificar y determinar nece-
sidades futuras.

Los datos para el Registro se estan obteniendo a través de los
colegios y asociaciones de profesionales sanitarios de Cata-
lunya, de los consejos catalanes de colegios profesionales
sanitarios, de todos los centros, servicios y establecimientos
sanitarios, publicosy privados, y de las entidades de seguros
que acttan en el ramo de la enfermedad en Catalunya.

A continuacion veréis un enlace que os conducird a la
nueva plataforma de autogestién de datos personales
para colegiados del Col-legi de Fisioterapeutes de Ca-
talunya. Rellenad la casilla del NIF y la del nimero de
colegiado para que el sistema compruebe que sois fisio-
terapeutas colegiados, y seguid las instrucciones que el
sistema pone a vuestra disposicion.

Una vez registrados, podréis acceder a vuestros datos a
través de una pestafa llamada ‘Intranet’” que encontra-
réis en la pagina principal del web del CFC. Recordad
que debéis rellenar todos los datos antes del 8 de junio.

Sidetectdis alguna incidencia o tenéis dificultad para se-
guir las indicaciones que aparecen en pantalla, contac-
tad con el Area d'Informatica del Col-legi (informatica@
fisioterapeutes.cat).

Si tenéis dudas respecto de como rellenar los campos
de los datos solicitados en el Registro podéis contactar
con el Area de Desenvolupament Professional i Aten-
cié Col:legial del Col:legi, por teléfono o bien por correo
electrdnico (professional@fisioterapeutes.cat).

Encontraréis mas
informacion sobre este
tema en el Noticiari 96 de
enero-febrero que podéis
consultar en linea aqui.

Podéis rellenar el formulario en la plataforma de autogestion del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya.


http://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/AppJava/PdfProviderServlet%3FdocumentId%3D649380%26type%3D01%26language%3Dca_ES
mailto:informatica%40fisioterapeutes.cat?subject=
mailto:informatica%40fisioterapeutes.cat?subject=
mailto:professional%40fisioterapeutes.cat?subject=
http://intranet.fisioterapeutes.cat/ca/public/collegiate/activation
http://www.fisioterapeutes.cat/noticiari/noticiari96.pdf

Convocatoria 2015 de ayudas a la investigacion del Col-legi de Fisioterapeutes

de Catalunya

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya hace publica
la resolucion por la cual se convocan las becas de ayudas
a la investigacion 2015. A continuacién podéis consultar
la resolucion completa y obtener la documentacién ne-
cesaria para la solicitud.

Plazo de presentacion de solicitudes: del 15 de abril de
2015 al 15 de junio de 2015 (ambos incluidos).

Convocatoria 2015

e Convocatoria 2015 de ayudas a la investigacion del
Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

¢ Resolucion 001/2015 de ayudas a la investigacion
Documentacidn necesaria

e Documento 1 - Solicitud de ayudas de investigacién
e Documento 2 - Memoria del proyecto

e Documento 3 - Justificacion y presupuesto

e Documento 4 - Curriculum Vitae

e Documento 5 - Declaracién jurada
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Lineas estratégicas 2015

Los temas que centraran el interés del Col-legi este 2015
seran:

e Fisioterapiay geriatria
e Fisioterapia y salud laboral
¢ Fisioterapiay actividad fisica
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Més informacié a www.fisioterapeutes.cat/correu



http://www.fisioterapeutes.cat/beques/investigacio/2015/doc/Convocatoria_ajudes_recerca_2015.pdf
http://www.fisioterapeutes.cat/junta/resolucions/doc/2015_R_001_ajuts_recerca.pdf
http://www.fisioterapeutes.cat/beques/investigacio/2015/doc/doc1_solicitud.doc
http://www.fisioterapeutes.cat/beques/investigacio/2015/doc/doc2_memoria.doc
http://www.fisioterapeutes.cat/beques/investigacio/2015/doc/doc3_justificacio_pressupost.doc
http://www.fisioterapeutes.cat/beques/investigacio/2015/doc/doc4_curriculum.doc
http://www.fisioterapeutes.cat/beques/investigacio/2015/doc/doc5_declaracio_jurada.doc

Ciclo /Inspira’t. Una nueva actitud en la busqueda de trabajo

El répido cambio del mundo laboral, las innovaciones en
las gestiones del capital humano, el protagonismo cre-
ciente de las redes sociales y la gran oferta de profesiona-
les crea un nuevo paradigma en el mundo laboral. En este
nuevo contexto se hace necesaria una nueva manera de
buscar trabajo, que requiere, incluso, de una nueva actitud.

Inspira’t es un ciclo de conferencias sobre el trabajo y el
espiritu empresarial. A través de estas sesiones, un fi-
sioterapeuta experimentado y con una trayectoria profe-
sional rica, expondra su experiencia y compartira con los
asistentes desde la parte mas técnica a la mas humana.

Esta exposicidn ird sequida de un periodo de networking
para poder conectar y compartir experiencias y posibles
proyectos futuros. Lo haremos en un ambiente distendi-
do donde todo el mundo podra participar y lo acompafa-
remos de un pica-pica.

En la primera sesién de Inspira’t tendremos como anfi-
triona a la fisioterapeuta Pat Vidal, graduada en Fisiotera-
pia por la Universitat Ramon Llull el ano 2011. Es postgra-
duada en Dinamizacién de Proyectos en Envejecimiento
Activo [Active Ageing) idECN Universitat Pompeu Fabra,
postgraduada en Reeducacién en neuromiostatica visce-
ral y uro-ginecolégica, y miembro de la Comissié d'ObUGi
del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya. Actualmente
trabaja en Lappset Espana, disenando y coordinando los
equipamientos para la actividad fisica al aire libre para la
gente mayor. Se encarga de la formacion y la dinamiza-
cion. También trabaja en RAP Barcelona, realizando tra-
tamientos de Fisioterapia abdomino-perineal.

INSPIRA'T

Pat Vidal

dewgned by i Irespi. com

Confiamos en que este nuevo proyecto os resulte de in-
terés y podamos encontrarnos el préximo 27 de mayo a
las 18.00 horas en la sede del Col-legi en el que serd el
primer Inspira't, esta vez con la Pat Vidal.

Para més informacién haz clic aqui.

Actividad gratuita. (Aforo limitado. Imprescindible
reservar plazal.

Servicio de confeccion de la Declaracion de la Renta 2014

Os informamos que el 27 de abril de 2015 se activé el
servicio de confeccién de la Declaracién de la Renta del
ejercicio 2014 que las Asesorias Fiscales del Col-legi de
las diferentes provincias ponen, un afo mas, a disposi-
cion de todos los colegiados.

Las tarifas vigentes para este servicio son:
e 40 € declaracién individual o conjunta.

e 40 € declaracién individual separada (colegiado y pa-
reja por separado).

e Gratuita para los TRADE y trabajadores auténomos que
presten sus servicios a mas de un empresario y/o cen-
tro que tengan unos ingresos maximos de 22.000 €.

Estas tarifas son aplicables a aquellas declaraciones que
puedan realizarse con los datos que se piden en el im-

preso y que a tal efecto os facilitamos para cada provin-
cia. Para otras declaraciones mas complejas se deberd
consultar o pedir visita y tarifa personalizada.

Os informamos que la cuota anual colegial se puede
desgravar de la declaracién de la renta tal y como con-
templa la ley.

Os recordamos que si queréis gozar de este servicio de con-
feccién de declaracion debéis hacerla en vuestra provincia
pidiendo cita previa o enviando el impreso y la copia de la
documentacién complementaria por correo electrénico.

El resultado de las declaraciones seréd presentado tele-
maticamente desde cada asesoria previo consentimiento
del colegiado.

El servicio de confeccion de la Declaracion de Renta es-
tara activo hasta el 19 de junio de 2015.


http://www.fisioterapeutes.cat/assessors/fiscal/renda/
http://www.fisioterapeutes.cat/formacio/colegi/conferencies/
http://www.fisioterapeutes.cat/assessors/fiscal/renda/doc/desgravacio_quota_col.pdf
http://www.fisioterapeutes.cat/assessors/fiscal/renda/doc/desgravacio_quota_col.pdf
http://www.fisioterapeutes.cat/formacio/colegi/include/reservar.asp%3Fc%3DCicle%20Inspira%2527t.%20Una%20nova%20actitud%20en%20la%20recerca%20de%20feina%26tipus_event%3Dconferencies%26id%3D121

El proximo 7 de junio, jVamos de marcha por el Alzheimer!

El préoximo 7 de junio, la Fundacié Alzheimer Catalunya
organiza la cuarta edicién del acontecimiento “Anem de
marxa, per 'Alzheimer”, que este ano suma a la marcha
nérdica de anos anteriores cualquier actividad fisica que
los participantes quieran realizar para pasar un rato di-
vertido y poder gozar en familia.

Proximamente tendremos més informacion, pero de mo-
mento reservad la fecha en vuestras agendas para par-
ticipar en este acontecimiento solidario destinado a fi-
nanciar los proyectos de apoyo y atencion a las personas
afectadas por el Alzheimery sus familias.

Alzheimer Catalunya

-

La Fundacio Alzheimer Catalunya es una entidad sin
animo de lucro que pretende informar y asesorar a las
personas afectadas de demencia, a sus familiares y a
los profesionales del sector, ayudando a afrontar con las
maximas garantias la problematica que la enfermedad
causa en sus vidas.

¢ Como realizar running de forma segura? jMira el video-consejo de abril y lo sabras!

El running se ha convertido en una fiebre social. Actual-
mente es muy habitual ver corredores con camisetas
técnicas de varios colores y relojes de Ultima generacién
que registran via satélite hasta el Ultimo paso hecho. Es
tema de conversacion en el trabajo, en la televisidn y, so-
bretodo, en las cenas con los amigos los cuales -sélo los
practicantes- nos explican entusiasmados cudl sera su
proximo reto. Pero para practicar running con seguridad
y evitar al maximo las posibles lesiones, el video-consejo
del mes de abril nos da algunas indicaciones.

Asi pues nos explica que, antes de empezar a correr, hay que
hacer un calentamiento con ejercicios de movilidad articular
de tronco y extremidades inferiores, estiramientos activos de
la parte posterior de la pierna y gemelos, tensién de cuadri-
cepsy aductores, e intercalar carrera constante con algunas
aceleraciones; también nos informa que pasados diez minu-
tos de la finalizacion de la carrera hay que hacer estiramien-

tos de toda la parte inferior y de la espalda de forma analitica
y global, en funcién de los grupos musculares implicados.

El video-consejo también nos indica que pasadas 24/48
horas debemos ir al fisioterapeuta para que nos realice
un masaje para eliminar toxinas y acondicionar la mus-
culatura para futuras actividades.

La mesoterapia y la cobertura de la pdliza de Responsabilidad Civil

A raiz de varias consultas formuladas por algunos co-
legiados en relacion a si la poliza de Responsabilidad
Civil da cobertura a la practica de la mesoterapia, os
informamos que, de acuerdo con la decisién tomada

JUNTA DE GOBIERNO

en la Asamblea General del CGCF del 11 de noviem-
bre, se nos recomienda a todos los colegios de fisio-
terapeutas que, de momento, no se de cobertura a la
mencionada practica.

Decano: Manel Domingo Corchos, Vicedecana: Monica Rodriguez Bagé, Secretario: Gabriel Liesa Vivancos, Vicesecretaria: Eva Cirera Serrallonga, Tesorero:
Ramon Aiguadé Aiguadé, Vocales: Juan José Brau Pérez, Eva Hernando Gimeno, Francesc Josep Rubi Carnacea, Marta Sala Ruiz, Patricia Vidal Marti,

Rafel Nadal Dolcet, Nuria Coral Ferrer
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http://www.alzheimercatalunya.org
http://fisiotv.cat/player.php?nid=158&b1=&b2=&b3=&video=videoconsell_abril_2015_que_fer_abans_i_despres_duna_cursa_atletica-hd.mp4
http://fisiotv.cat/player.php?nid=158&b1=&b2=&b3=&video=videoconsell_abril_2015_que_fer_abans_i_despres_duna_cursa_atletica-hd.mp4

