
T’agrada el nou format de El Dit?

■ Sí (69%)
■ No (31%)

Participa a les enquestes mensuals a la pàgina 
web del Col·legi www.fisioterapeutes.cat

� Vots: 51

L’Assemblea aprova, per majoria, el compte de resultats de l’exercici 2009

El passat 22 de maig, tal i com estableixen els Esta-
tuts del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya (CFC), 
es va celebrar la XXVII Assemblea Ordinària, que va 
servir per presentar la Memòria 2009 i per sotmetre a 
l’aprovació dels col·legiats assistents el balanç econò-
mic del darrer exercici. Seguint el compromís de des-
centralització de les assemblees col·legials, aquesta 
assemblea va tenir lloc a Tarragona.

El degà va iniciar l’acte donant la benvinguda als assis-
tents i tot seguit va passar la paraula al secretari, que 
va presentar la Memòria tècnica de l’any 2009, on es re-
collien diverses dades referents al perfil del col·legiat 
català i també diferents anàlisis estadístiques extretes 
dels serveis que ofereix el Col·legi. 

Tot seguit el degà va fer un resum de les activitats 
col·legials realitzades el darrer any. Les va dividir en 
tres grups: professionals, col·legials i de relacions 
institucionals. De les primeres, va voler destacar-ne 
la lluita contra l’intrusisme, la resolució de la punció 
seca i la creació de l’informe del treballador autònom. 
De les segones, les col·legials, en va destacar la cam-
panya ‘El Col·legi en moviment’, la creació de grups 
d’interès i l’increment d’activitats formatives; i de les 
terceres, les relacions institucionals, va fer menció al 
Pla d’Innovació d’Atenció Primària i Salut Comunitària, 
al Pla Director de Malalties Reumàtiques i de l’Aparell 
Locomotor, a la Jornada col·legial ‘Mirada cap a un nou 
model assistencial eficient en Fisioteràpia’, i a la sig-
natura de convenis amb diferents entitats i institucions 
destinats a crear vincles que puguin oferir beneficis, 
tant al nostre col·lectiu com als nostres pacients.

Posteriorment, la tresorera del Col·legi va presentar el 
pressupost de l’any 2009. Els col·legiats assistents a l’acte 
van aprovar per majoria el compte de resultats, i per una-
nimitat destinar el benefici de l’exercici 2009 a un fons de 
maniobra d’imprevistos per al 2010 que, en cas que no 
s’utilitzi, quedarà al romanent del Col·legi.

Com a últim punt de l’ordre del dia es va passar al torn 
de precs i preguntes, que va servir perquè els col·legiats 
posessin idees en comú i poguessin aportar les seves re-
flexions respecte a la situació actual que viu la Fisioteràpia 
i a la funció del Col·legi. 

Per finalitzar l’acte, el degà va voler fer una reflexió al vol-
tant del concepte ‘rehabilitació’ i va instar els col·legiats 
a emprar sempre el terme ‘Fisioteràpia’ per referir-se a 
les actuacions que fem diàriament els fisioterapeutes per 
recuperar lesions. 
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El Col·legi visita els col·legiats del Baix Empordà
El passat 25 de maig, representants de la Junta de Go-
vern del Col·legi van visitar Palamós en el marc de la 
campanya col·legial ‘El Col·legi en moviment’, una acció 
que pretén acostar el Col·legi als fisioterapeutes resi-
dents arreu de Catalunya, i que té per objectiu compar-
tir experiències i idees, i conèixer la realitat de la nostra 
professió a cada territori.

Al matí, els senyors Francesc Escarmís i Manel Domingo, 
degà i vicedegà del Col·legi, respectivament, van visitar el 
Sociosanitari de Palamós, on van poder parlar amb tres 
fisioterapeutes que hi treballen. Tot seguit es van dirigir 
a l’Hospital de Palamós, on van ser molt ben atesos per 
la coordinadora de Fisioteràpia, que els va mostrar un 
centre nou a Palafrugell que és una residència que, a la 
tarda i de forma ambulatòria, ofereix servei de Fisioterà-
pia. L’última visita va ser al centre Alphamèdic, on van 
ser molt ben rebuts.

A la tarda, el CAP de Palamós va acollir una reunió en-
tre representants de la Junta de Govern del Col·legi i 
col·legiats del Baix Empordà. La taula presidencial va 
estar integrada pel degà del Col·legi, Sr. Francesc Es-
carmís; el vicesecretari, Sr. Gabriel Liesa; i la vocal de 
la Secció Territorial de Girona, Sra. Alba Resplandis, 

que va explicar, entre d’altres, les accions realitzades 
per aquesta secció durant el darrer any, la ubicació de 
la seva nova seu a l’edifici Fòrum Sanitari de Girona i la 
possibilitat de disposar del Servei d’Assessoria fiscal i la-
boral a la seu gironina.

Tot seguit, el degà va prendre la paraula per explicar 
l’objectiu de l’acció d’apropament al col·legiat, que no 
és altra que contactar amb la realitat de la Fisioteràpia 
arreu del territori. Posteriorment es va obrir un espai per 
al debat en el qual els fisioterapeutes assistents van po-
der donar resposta a qüestions que els preocupaven, tals 
com la lluita contra l’intrusisme, les escoles de massat-
ge, els honoraris de les mútues, les competències trans-
versals amb d’altres professionals sanitaris i el reconei-
xement públic i social de la Fisioteràpia, una fita per a la 
qual ens toca a tots treballar.



El Col·legi signa un conveni de 
col·laboració amb l’Associació Dismi-
nuïts Físics d’Osona

Memòria col·legial 2009

Jornada Col·legial 2010: “Les terà-
pies manuals en la pràctica clínica”

Us comuniquem que en la XXVII 
Assemblea Ordinària del passat 
22 de maig, celebrada a Tarrago-
na, es va presentar la Memòria 
2009 en la qual es recullen les 
activitats col·legials del darrer 
any, diverses dades referents 
al perfil del col·legiat català 
i diferents anàlisis estadís-
tiques extretes dels serveis 
que ofereix el Col·legi.

Enguany, d’entre els diferents actes de celebració 
del 20è aniversari del nostre Col·legi, volem destacar 
l‘organització d’una jornada cientificoprofessional que 
versarà sobre l’aspecte que defineix més clarament la 
nostra professió i posarà en relleu una eina que uti-
litzem cada dia. Per aquest motiu el tema escollit és: 
“Les teràpies manuals en la pràctica clínica”.

La Jornada Col·legial comptarà amb la presència de 
companys i companyes fisioterapeutes de reconegut 
prestigi que, amb les seves intervencions, ens perme-
tran confegir un programa atractiu per a tots nosaltres. 

Ja hem començat a posar fil a l’agulla i us mantin-
drem informats periòdicament de l’evolució d’aquest 
acte. De moment reserveu el dia 26 de novembre per 
gaudir de la Jornada Col·legial i dels diferents actes de 
celebració del 20è aniversari del nostre Col·legi, que 
desitgem que siguin del vostre interès i que us animeu 
a participar-hi.

El passat 18 de maig, 
el degà del Col·legi, 
Sr. Francesc Escar-
mís, i la presidenta de 
l’Associació Disminuïts 

Físics d’Osona (ADFO), Sra. Mercè Autonell, van signar 
un conveni de col·laboració entre ambdues entitats, 
que té els següents objectius principals:

•	 Organització de tallers i xerrades conjuntes per 
promocionar la tasca de la Fisioteràpia entre els 
seus usuaris.

•	 Difusió de les tasques realitzades per les dues 
entitats.

•	 Difusió mútua de les entitats.

L’ADFO és una associació sense ànim de lucre declara-
da d’Utilitat Pública que està adreçada al col·lectiu de 
persones amb disminució física i té una gran i important 
presència a la comarca d’Osona. Sempre ha donat su-
port als tractaments de Fisioteràpia, concretament pro-
mou tallers i sessions de Fisioteràpia aquàtica com a 
mitjà de millora de la qualitat de vida dels seus usuaris.

Us informem que durant primera quinzena del mes de 
juliol es cobrarà la quota corresponent al segon se-
mestre de l’any 2010. La quantitat serà de 79,48 euros.

Tingueu-ho present per tal d’evitar devolucions ban-
càries, que incrementen les despeses col·legials. Si 
teniu algun dubte en relació a aquesta qüestió, us po-
deu posar en contacte amb el Departament de Comp-
tabilitat del Col·legi, al telèfon 93 446 33 93 o al correu 
electrònic comptabilitat@fisioterapeutes.cat

Com ja sabeu, el dia 8 de 
setembre els fisioterapeu-
tes celebrem el Dia Mun-
dial de la Fisioteràpia, i ho 
volem fer organitzant acti-
vitats de divulgació i difusió 
de la nostra professió.

Tal i com s’ha fet durant les últimes edicions, i amb 
la coordinació de les Seccions Territorials del Col·legi, 
s’instal·laran envelats divulgatius per realitzar activi-
tats lúdiques, xerrades informatives, tallers pràctics... 
a les províncies de Girona, Lleida i Tarragona. 

•	 8 de setembre, a Barcelona.
•	 4 de setembre, a Girona.
•	 8 de setembre, a Tortosa.
•	 18 de setembre, a Lleida.

Properament podreu trobar tota la informació en re-
lació al DMF a la pàgina web del Col·legi a l’enllaç  
www.fisioterapeutes.cat/diamundial/2010 on hi hau
rà definides les activitats organitzades per les co-
missions col·legials que es realitzaran als diferents 
envelats divulgatius. 

Nova remesa del rebut 2n semestre 

Dia Mundial de la Fisioteràpia 2010

Memòria
2009

Podeu consultar la Memòria 2009 a 
www.fisioterapeutes.cat/assemblees/2010
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II Jornada Col·legial de les comarques de Girona
La Secció Territorial de Girona del Col·legi de Fisiotera-
peutes de Catalunya presenta la 2a edició de la Jornada 
Col·legial de les comarques de Girona que se celebrarà 
el proper 18 de desembre de 2010.

Després de l’èxit de la primera edició, es manté 
l’estructura per fomentar la participació i l’intercanvi de 
coneixements que ens serveixi per a millorar i impulsar 
la nostra professió.

Els col·legiats que ho desitgin podran presentar els seus 
treballs, que poden anar  des d’estudis de recerca fins 
a casos clínics o metodologies de treball. Trobareu els 
impresos per presentar els vostres resums a la pàgina 
web del Col·legi.

El termini per a la presentació de resums finalitzarà el 
proper 15 de setembre de 2010.

La Jornada seguirà una estructura de taules rodones amb 
exposicions de 15 minuts i amb un espai per al debat.

Esperem que la Jornada sigui dels vostre interès i us ani-
meu a presentar els vostres treballs.

El Col·legi, convidat a l’entrega dels Premis 2010 de l’Acadèmia de Ciències Mè-
diques i de la Salut de Catalunya i Balears
El 25 de maig passat, el vocal de Relacions Institucionals 
del Col·legi, Sr. Santos Sastre, en representació de la 
nostra institució, va assistir a l’acte d’entrega dels Pre-
mis 2010 de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Sa-
lut de Catalunya i Balears, celebrat a la seu de l’entitat.

Va obrir l’acte el president de l’Acadèmia, Dr. Josep 
Antoni Bombí, acompanyat en la mesa presidencial pel 
Dr. Àlvar Net, representant de l’Acadèmia; la Sra. Sara 
Jaurrieta, regidora de l’Ajuntament de Barcelona; la Sra. 
Dolors Gómez, diputada de la Diputació de Barcelona; i 
el Dr. Lluís Blanch, secretari de l’Acadèmia, qui va llegir 
l’acta que recollia tots els guardonats.

A continuació de l’entrega de premis, la Dra. Carme Alon-
so, pneumòloga, va pronunciar una conferència en què va 

destacar que els professionals de la medicina han de te-
nir un sòlida formació científica així com unes importants 
qualitats humanes per excel·lir i exercir la medicina.

Per concloure, el president de l’Acadèmia va prendre la 
paraula per fer una síntesi de la memòria de les activi-
tats realitzades per l’entitat el 2009, i va finalitzar l’acte 
agraint a les diferents societats científiques, a les filials i 
als representants de les diverses institucions assistents, 
la seva presència a l’acte.


