
Veus necessari el nou Servei 
d’Orientació Laboral?

■ Sí (90%)
■ No (10%)

Participa a les enquestes mensuals a la pàgina 
web del Col·legi www.fisioterapeutes.cat

 Vots: 50

II Jornada Col·legial de les comarques de Girona: finalització del termini de pre-
sentació de resums
Com ja sabeu, la Secció Territorial de Girona del Col·legi 
de Fisioterapeutes de Catalunya presenta la 2a edició de 
la Jornada Col·legial de les comarques de Girona que se 
celebrarà el proper 30 d’abril de 2011.

Com es va informar al mes de juny, els col·legiats que 
ho desitgin podran presentar els seus treballs, que po-
den anar des d’estudis de recerca fins a casos clínics o 
metodologies de treball. Trobareu els impresos per pre-
sentar els vostres resums a la pàgina web del Col·legi. 
Recordeu que el termini per a la presentació de resums 
finalitza el proper 15 de febrer de 2011.

La Jornada seguirà una estructura de taules rodones amb 
exposicions de 15 minuts i amb un espai per al debat.

Els guanyadors rebran 
premis de diferents 
patrocinadors: Rehab 
Medic, oferirà als pre-
miats els productes 
TENS/EMS digital de 4 
canals, llitera portàtil, Kinesiology Tape K-active, gel Bio-
freeze, Ortopèdia Bosch, per la seva banda premiarà els 
guanyadors amb productes Donjoy-Compex, Prestige Exe 
Hotels oferirà dos bonus per a una nit d’hotel per a dues 
persones i el Col·legi de Fisioterapeutes premiarà amb 
una beca de formació de cursos propis.

Esperem que la Jornada sigui del vostre interès i us ani-
meu a presentar els vostres treballs.

30 d’abril de 2011

2a Jornada Col·legial
de les comarques de Girona

En el marc de les políti-
ques de responsabilitat 
social existents al Col·legi, 
la nostra institució segueix 
atorgant l’ajut per naixe-
ment o adopció, una inicia-
tiva col·legial que es va co-
mençar a oferir l’any passat 
i que, de cara al 2011, can-
via lleugerament el seu procediment, eminent ment en 
la forma en què el col·legiat percep l’ajut.

Si durant el 2010 als col·legiats que van tenir o adoptar 
un infant se’ls va atorgar un ajut de 100 euros, aquest 
any, havent advertit la fiscalitat a què estava sotmès 
l’ajut, la Junta de Govern ha decidit que durant el 2011, 
els col·legiats que tinguin o adoptin un fill tindran  la bo-
nificació d’un semestre de la quota col·legial, és a dir, 
de 81,50 €.

Poden optar als ajuts els col·legiats i col·legiades que 
estiguin al corrent dels seus deures col·legials, en si-
tuació d’alta al Col·legi, com a mínim, des de l’any an-
terior de la sol·licitud de l’ajut, i que no compleixin cap 
sanció que els privi dels drets col·legials.

Nou procediment en l’ajut col·legial 
per naixement o adopció

El Dit
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El 18 de gener passat, el Col·legi i 
l’associació (gAmis) – Grup d’Ajuda 
Mama i Salut- van signar un conve-
ni marc de col·laboració. El degà del 
CFC, Sr. Francesc Escarmís, i la pre-
sidenta de (gAmis) van rubricar un 
acord l’objectiu del qual és “promou-
re accions destinades a la millora de 
la salut de la població i, concreta-
ment la informació sobre el limfede-
ma i el càncer de mama” i promoure 
actuacions i projectes que “contri-
bueixin a millorar les condicions de 
l’exercici professional d’afectades de 
càncer de mama en la seva vida la-
boral i social”. 

Per facilitar el desenvolupament 
d’aquest conveni es constituirà una comissió mixta, for-
mada per dos integrants de cada entitat, les funcions de 
la qual serà, entre d’altres, “determinar les normes de 
coordinació, execució i seguiment dels projectes, i pro-
posar col·laboracions en temes científics i tecnològics 
d’interès comú”.

El Col·legi i (gAmis) signen un conveni de col·laboració

(gAmis) és una associació creada l’any 2000 per un grup 
de dones afectades de càncer de mama. Totes les seves 
accions van dirigides a fomentar el suport mutu entre les 
associades, l’intercanvi d’experiències i la millora de la 
informació envers la patologia, ajudant les afectades des 
de diversos àmbits.

Les senyores Marga Montserrat, Cèlia Escudero i Montserrat Gironès, representants de (gAmis), amb el degà 
del Col·legi.
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Per tercer any consecutiu, la Secció 
Territorial de 

Tarragona va 
celebrar, el 
passat 10 de 
desembre, la 
seva tercera 

reunió anual amb 
els col·legiats de 

la província. En aquesta 
reunió es va explicar als 

assistents la memòria d’activitats 
realitzades durant el 2010, la programació 

d’activitats per al 2011 així com l’estat dels 

Tercera trobada anual de la Secció Territorial de Tarragona
pressupostos que el Col·legi ha destinat per al proper 
any. Un cop finalitzada la reunió, qui ho va desitjar, va 
poder assistir al sopar que la Secció havia programat i 
on, en un ambient distès, es va poder continuar amb el 
debat sobre temes relacionats amb la Fisioteràpia.

Tot i la baixa assistència de col·legiats, els presents van 
participar activament plantejant els temes de la reunió i 
es va poder atendre totes les propostes. Els membres de 
la Secció, per la seva banda, van voler aprofitar l’ocasió 
per recordar que el Col·legi som tots, i van voler incidir 
en la necessitat i la importància que té la implicació i la 
participació dels col·legiats en la promoció i millora de la 
nostra professió.

Atenent a la incidència que torna a tenir la Grip A aquest 
any, el Departament de Salut ha recopilat tot un seguit 
d’informació de caràcter general sobre aquesta patologia 
(formes de contagi, diagnòstic, prevenció, simptomatolo-
gia, etc.), informació que posem al vostre abast a www.
gencat.cat/especial/grip_a/cat/index.htm. Altrament, 
també s’ha creat un espai dirigit als professionals de la 
salut (www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir3321/
index.html), que de ben segur serà del vostre interès. 

D’altra banda, us fem a mans un document (www.fisio-
terapeutes.cat/comunicacio/pdf/INFORME GRIP A.pdf) 
que va confeccionar el Col·legi en el qual, assumint la res-
ponsabilitat que ens pertoca com a col·legi professional de 
l’àmbit de la salut, es donen un seguit de recomanacions 
higièniques que els fisioterapeutes hauríem de tenir en 
compte per tal d’afrontar amb seguretat la grip pel nou vi-
rus A (H1N1). També creiem oportú informar-vos que, com 

Informació sobre la Grip A
a integrants del col·lectiu 
sanitari, és convenient 
que us vacuneu 
per, sobretot, 
evitar ser 
una via de 
t r a n s m i s -
sió entre 
pacients i 
no esdeve-
nir un grup 
de risc per a 
d’altres.

La Fundació IReS (Institut de Reinserció Social) és una 
organització no governamental que vol potenciar tant la 
sensibilització de la societat i dels poders públics com la 
recerca i la innovació en les àrees d’actuació de l’entitat.

Uns dels programes que té en marxa és el Servei 
d’Acolliments Familiars Professionalitzats en Unitats 
Convivencials d’Acció Educativa, una proposta altruista 
per la qual una família acull un menor tutelat per la DGAIA 
(Direcció General d’Atenció a la Infància i l’Adolescència) 
i li proporciona afecte, atenció individualitzada, nous mo-
dels i referents familiars durant un temps determinat; 
atencions que poden ajudar a normalitzar la situació dels 
infants i adolescents acollits.

La Fundació IReS busca professionals de l’àmbit sociosanitari per realitzar aco-
lliments familiars professionalitzats

Per a realit-
zar aquests 
a c o l l i -
ments, la 
F u n d a c i ó 
IReS bus-
ca profes-
sionals de 
l’àmbit so-
ciosanitari 
que hi estiguin interessats.

Per a més informació podeu contactar amb la Fundació 
IReS a www.iresweb.org o bé per telèfon al 93 3209215.
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El degà del Col·legi, Sr. Francesc Escarmís, i 
l’administrador de l’empresa Consultoria i Resolució In-
tegral en Tecnologies de la Informació i Comunicació SL 
(CRITIC SL), Sr. Ignacio Pascual, varen signar, el passat 
11 de gener, un acord que té per objectiu, entre d’altres, 
desenvolupar el Campus Virtual del Col·legi, que ha de 
permetre als col·legiats la realització de formació en lí-
nia, una de les activitats presentades per la Junta en la 
darrera assemblea col·legial i prevista per a aquest any. 

D’altra banda, el compromís entre les dues entitats pre-
veu també engegar un projecte que culminarà amb la 
transformació dels sistemes d’informació del Col·legi de 
cara a oferir un servei més eficient als col·legiats, obert 
plenament a les noves tecnologies i destinat a aconse-
guir una gestió tecnològica de qualitat.

El Col·legi signa un contracte amb l’empresa CRITIC SL

El degà del Col·legi, minuts després de signar el contracte amb l’administrador de CRITIC, Sr. 
Ignacio Pascual.

El passat 11 de novembre, el Sr. Santos Sastre, vocal del 
Col·legi i responsable de Relacions Institucionals, va as-
sistir al Sopar benèfic que va organitzar la Fundació Step 
by Step amb motiu dels seus primers 1.000 dies de fun-
cionament. Step By Step és un organisme sense ànim de 
lucre dedicat a la rehabilitació de lesionats medul·lars i 
amb el qual el Col·legi té signat un acord de col·laboració.

L’acte va comptar amb la col·laboració desinteressada 
de diversos cuiners distingits amb estrelles ‘Michelin’, 
que van voler sumar els seus esforços per poder oferir 
un sopar d’autèntiques delicadeses i aconseguir recur-
sos per al tractament de lesionats medul·lars. 

En el transcurs de l’acte es va presentar un últim avenç 
en recuperació, el Rewalk, un sistema robòtic que incor-
pora novetats tècniques per a la rehabilitació dels lesio-
nats medul·lars i que estarà disponible aquest any.

Step by Step organitza un sopar benèfic per commemorar els 1.000 dies de 
funcionament

L’acte va ser una magnífica ocasió per col·laborar a do-
nar un impuls a noves línies d’investigació en el camp de 
la recuperació dels lesionats medul·lars que permeten, 
a més, el ple desenvolupament professional de l’equip de 
fisioterapeutes del centre.

El president de la Fundació Step by Step, Sr. Frederic Crespo, amb el vocal de la Junta de 
Govern del CFC, Sr. Santos Sastre.


