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Un any més us fem a mans el resum de l'activitat
del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya; en
aquest cas, la que correspon a l'any 2023. Com a
dega, ésunhonorveurel'evolucié queanyrereany
fa el nostre col-legi professional que, amb el pas
del temps, ha esdevingut referent institucional
d’organismes politics i professionals. Tenim un
Col-legi més obert, participatiu, transparent,
solidari i amb més serveis que mai. | és que, al
cap i a la fi, som totes i tots els col-legiats que
fem viu el Col-legi i per aixdo us necessitem,
perque aquesta és la nostra forca. La unid dels
més de 12.000 fisioterapeutes, cadascu des del
seu lloc de treball, fa visible la nostra professid,
una professio reconeguda com mai.

Per aquest motiu, hem continuat treballant
institucionalment per defensar els drets de la
professio, cobrir les necessitats de formacid
i assessorament, i promoure la imatge de la
fisioterapia. Som un col:-lectiu cada cop més
ben posicionat com a professionals sanitaris,
propers i experts, compromesos i al servei de la
salut de la poblacié.

Presentat el mes de maig de 2023 a Barcelona, en presencia del conseller Balcells, vam participar
activament en el disseny del Pla de Rehabilitacié de Catalunya posant en comu idees en un treball

d’anys conjunt que posa les estructures de futur per a la fisioterapia al nostre pais. Aquest mateix
any, vam poder veure, amb orgull, com des del Departament de Salut s’'incorporava un col-lectiu de
gairebé 400 fisioterapeutes als centres d’atencid primaria i comunitaria, els FisioAPIC. Ha estat una

reivindicacid historica del Col-legi i dels col-lectius i és, sens dubte, un primer gran pas que agraim a les
administracions i que ha de suposar l'auténtica revolucio per al futur de la nostra professid. L'atencié de
qualitat a una poblacid progressivament envellida requereix una aposta ferma per Uexercici terapeutic.

Per al Dia Mundial de la Fisioterapia vam organitzar una funcié de lobra “Bona Gent”, d’en Quim
Masferrer,amb una excel-lent acollida, que va permetre recaptar 7.500 € que es van destinar integrament

a La Maraté de TV3.



Al 2023 també vam celebrar la | Jornada sobre Fisioterapia en Oncologia a Catalunya, un dia sencer
d’extraordinari contingut centrat en una area de la professié cada cop més reconeguda. Aquesta nova
Jornada se suma a les ja consolidades com la d"Esport, Neuromusculoesquelética, Geriatria i la Jornada
Nacional d’Atencié Primaria, que va reunir fisioterapeutes d'arreu de l'estat i que vam organitzar en
col-laboracié amb AEF. | amb la voluntat de descentralitzar les jornades del Col-legi, es va realitzar la
| Jornada de la Catalunya Central. També voldria destacar la realitzacié de la | Jornada de Doctorands
i Recerca, mostra de la ferma aposta del nostre Col:legi per la ciéncia i l'evidéncia cientifica com a Unic
cami de futur.

La divulgacio de tot el que aporta la fisioterapia a la societat és la caracteristica principal de la nostra
Junta de Govern, convencuts del valor que oferim per a la millora de la salut de les persones. L'aposta
per la formacid continuada, amb cursos i jornades per a les col-legiades i col-legiats per, en definitiva,
continuar dotant de recursos als nostres professionals i protegint les seves arees d'activitat. | per
suposat, una intensa activitat institucional que fa que el nostre Col:-legi es tingui cada cop més en compte
en els llocs on es prenen les decisions.

El compromis del Col-legi també ens porta a desenvolupar projectes de caire social, vinculats a
necessitats reals de la poblacidé com la rehabilitacié dels malalts de cancer a través de l'Associacié
Contra el Cancer, lacord amb COCEMFE per al tractament de persones amb mobilitat reduida i d'altres
projectes que han tingut continuitat durant aquest 2023.

Finalment, pero no menys important, una mencié especial al treball que es fa des de les comissions,
seccions territorials, grups de treballigrups d'interés del Col-legi, en els quals cada vegada hi participen
més companys i companyes. Aquest 2023 ens ha permes afrontar amb totes elles i ells els reptes de
futur de la nostra professio, que en sén molts.

Trobareu tot aixo i molt més en aquesta Memoria del 2023 que esperem que us resulti interessant
i inspiradora, reflex d’una institucio més present que mai en la societat, més participativa, més solidaria
i amb més serveis per a les persones col-legiades.

Iy

e

Ramon Aiguadé Aiguadé
Dega



La missio del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya (CFC) és ser una organitzacid de serveis i de suport
professional dirigit a satisfer i cobrir les necessitats del col-lectiu mitjancant la informacio, la recerca,
la formacid, lorientacio i lassessorament a les persones col-legiades, al mateix temps que protegeix
i defensa la professio de la fisioterapia davant de qualsevol fet que la pugui afectar. D'altra banda, promou i
manté un compromis ferm de servei i atencio de la fisioterapia i els/les fisioterapeutes cap a la ciutadania.

La visié consisteix en una projeccid, una imatge de futur de Uentitat a llarg termini. En aquest cas,
el CFC vol ser el col-legi professional capdavanter a U'estat espanyol, reconegut per la qualitat dels
seus procediments i atencio vers als seus col-legiats i col-legiades i a la societat en general. També
vol ser un referent, una font de consulta, de col-laboracid i de suport per a les administracions
generals i locals, aixi com per a la poblacio, adaptant les seves actuacions a les realitats socials
existents. Al mateix temps, el CFC vol tenir un pes en les decisions legals que comporti qualsevol
accio cap a la fisioterapia i/o els i les fisioterapeutes.

La Junta de Govern del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya assumeix el compromis de treballar
amb la implicacio total de la plantilla del Col-legi, creant un bloc unitari amb la mateixa finalitat i els
mateixos objectius, orientats cap a les persones col-legiades i la professid.



Des d’aquest punt de vista, aquesta politica comporta ser una organitzacidé que:

Es preocupa i lluita per la millora de la fisioterapia i la seva imatge.

Vetlla pels serveis dirigits cap als col-legiats i col-legiades, a través de la professionalitzacio i
sensibilitzacid dels seus empleats i empleades, augmentant el seu grau d’implicacié i compromis
amb el Col-legi.

Aposta per la millora continua i la prevencié de la contaminacid, a través del Sistema de Gestid
Integral (SGI) i de les seves eines.

Busca l'augment del grau de satisfaccié dels seus clients (col-legiats i col-legiades] i estudia les
seves expectatives.

Compleix els requisits establerts per la llei i aquells que puguin sorgir pel compromis del SGI.

Es compromet a minimitzar limpacte mediambiental que produeix la seva activitat.

Aquesta politica esta impulsada per la Junta Govern amb el compromis de totes les arees de complir
amb els requisits del Sistema de Gestid Integral.

Totes les accions que es realitzen per assolir els criteris del Sistema de Gestio Integral estan marcades
pels seglents valors i la segient filosofia:

Eficiencia i eficacia per tal d’assegurar la satisfaccié de les persones col-legiades.
Millora continua de Qualitat i Medi Ambient.

Treball en equip, assegurant el bon ambient laboral.

Formacié continuada del personal.

Transparencia i comportament etic en totes les arees del Col-legi.

Aquesta politica de Qualitat i Medi Ambient es plasma en uns objectius, mesurables i coherents, que
son revisats cada any i que estan vinculats a les directrius marcades per la politica de la Junta de
Govern del Col-legi.
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Comissio d’Acupuntura

Coordinador: Carles Fernandez.
Sotscoordinadora: Nerea Huar-
te-Mendicoa. Membres: Josep
Ma Charles, Cristina Lopez de
San Roman, Angel Ortiz, Andreu
Esteve, Marta Espinal, Natalia
Belmonte

Comissio d’Atencio
Primaria

Coordinadora: Ma Carme
Sanchez. Sotscoordinadora:
Luisa Acosta. Membres: Carlos
D Jariod, Ma Dolors Gracia,
Joaquima Fernandez, Jordi Jové,
Albert Oliveras, Yaiza Casas,
Albert Morales, Patricia Garriga,
Gemma Nin, Nuria Clavera,
Anahi Castilla, Adria Garcia

Comissio de Fisioterapia
Neuromusculoesquelética

Coordinador: Xavier Labraca.
Sotscoordinadora: Marta Tejedo.
Membres: Monica Rodriguez,
Jordi Soriano, Jordi Torras,
Sergio Romero, Albert Morales,

Jordi Berrocal, Daniel Pantaledn,
Daniel Paulino, Raul Valero

Comissio de Geriatria

Coordinador: David Martinez.
Sotscoordinadora: Silvia Bar-
rachina. Membres: Eva Caselles,
Joaquin Hernandez, Esther
Masjoan, Cristina Puig, Roger
Gomez, Victor Vizuete, Cristina
Rivera, Mireia Sola, Marta Alcafiz

Comissio d’Hipoterapia

Coordinadora: Sara Andrés.

Sotscoordinadora: Carla Cen-
drés. Membres: Teresa Xipell,
Eloisa Martinez, Laura Pérez

Comissio de Sol Pelvia

Coordinadora: Eva Ma Hernan-
do. Sotscoordinadora: Anna Ma
Abellé. Membres: Roser Picas,
David Sanchez, Laia Blanco,
Stephanie Kauffmann, Marta
Diaz, Ivana Prados, Sandra
Sancho, Marina Guallar, Carla
Elisabeth Box, Ma Teresa San-
chez, Anna Sauri

Comissio d’Oncologia
i Cures Pal-liatives

Coordinadora: Raquel Sebio.
Sotscoordinadora: Gemma
Calaf. Membres: Carolina Garcia,
Meritxell Brunes, Anahi Castilla,
Denys Santa Marina, Ma Re-
medios Ruiz, Elena Ferndndez,
Cristina Pallarols, Alba Caballé,
Laura Nadal, Cristina Escobar

Comissio de Pediatria

Coordinadora: Mirari Ochando-
rena. Sotscoordinador: Jorge
Juan Cazorla. Membres: Idoya
Pinilla, Ariadna Clotet, Anna
Corral, Nuria Segarra, Joel
Martin, Raquel Surroca, Fabio
Chiner, Tanit Miro

Comissio de Fisioterapia
Cardiorespiratoria

Coordinadora: Eva Ma Pascual.
Sotscoordinadora: Cristina
Ruiz. Membres: Ma Susana
Mena, Marta Sabaté, Laura
Constanti, Laura Rodriguez,
Teresa Bladé



Comissio de Neurologia

Coordinador/a: Maria Masber-
nat, Eduard Badenas. Sotscoor-
dinadora: Luz Adriana Varela.
Membres: Marta Torres, Maria
Munoz, Helena Fernandez,
Samira Gonzalez, Alba Jiménez,
Selma Pelédez, Raquel Jodar,
Rosa Ma Cabanes

Comissio de Fisioterapia
aplicada als Animals

Coordinador: Antoni Ramon.
Sotscoordinadora: Marta Su-
birats. Membres: Marta Saula,
Laura Castells, Patricio Luis
Gaffner, Enric Corbella, Marta
Arnalot, Marina Rubio, Nuria
Garcia

Comissio d’Osteopatia

Coordinador: Gerard Noguera.

Sotscoordinador: August Cata-
lan. Membres: Francesc Escar-
mis, Ernest Ramon, Almudena

Gil, Mayte Serrat

Comissio de Dolor Cronic

Coordinadora: Mayte Serrat.
Membres: Marta Mancebo, Eva
Ruiz, Patricia Urena, Inma Rome-
ro, Alberto Donaire, Selma Del-
gado, Ismael Mohamed, Ariadna
Alvarez, Ma Dolors Gracia

Comissio de Fisioterapia
Vestibular, Postura
i Funcio d’equilibri

Coordinador: Javier Fernandez.
Sotscoordinador: Luis del Pino.
Membres: Sergio Lucas, Maria
Rodriguez, Albert Torrents,
Santiago Jorge Crucci, Sabina
Altés, Mdnica Martinez

Comissio de Dolor
orofacial i Trastorns
temporomandibulars

Coordinador: Jordi Padros.
Sotscoordinador: Cristian Jus-
tribd. Membres: Maria Medina,
Leandro S Gutman, Ménica
Martinez, Antonio Roman,
Miguel Cano, Cris Molas

Activitats de les comissions col-legials

Comissio de Pacient critic

Coordinador: David Moya.
Sotscoordinadora: Helena Cabo.
Membres: Antonio Hellin, Joan
D Marti, Bernat Planas, Irene
Reynals, Gonzalo Ballesteros,
Miguel Angel Pérez

Comissio d’Ergonomia
i Riscos laborals

Coordinadora: Ana Vinals. Sots-
coordinadora: Virginia Abril.
Membres: Barbara Arellano,
Fernando Garcia, Ma José
Guimera, Elisabet Pérez, Isabel
Nos, Marta Pérez, Elena Ferre-
no, Jennifer Baeza

Les comissions col-legials van participar en lUorganitzacié d'un total de 31 activitats formatives entre

jornades, cursos, tallers, seminaris técnics, conferencies i activitats ludiques.

Amb motiu dels dies mundials, durant tot el transcurs del 2023 les comissions van fer altres accions

divulgatives vinculades a aquests dies. En total s'han fet 18 accions entre infografies, posts, videos i
noticies publicades a les xarxes socials.



Seccio Territorial
de Girona

Coordinadora: Imma Soler,
Ester Gil. Sotscoordinador:
Xavier Angelets. Membres:
Cristina Oliveras, Nil Jodar,
Laura lze, Ester Aranda, Berta
Serrat, Jesls Almazan

Seccio Territorial de
Lleida

Coordinadora: Diana Martorell.

Sotscoordinadora: Eva Sorri-
bes.Membres: Julia Solani,
Jaume Siurana, Eric Ropero,
Raul Arén, Sonia Barnés, Ido-
ya Pinilla

Seccio Territorial del
Camp de Tarragona

Coordinadora: Cristina Adillon.
Sotscoordinadora: Tania Lopez.
Membres: Noema Pérez, Laura
Menés, Jordina Ballesté

Seccio Territorial de UAlt
Pirineui UAran

Coordinadora: Teresa Serra.
Membres: Silvia Paiils, Ro-

ser Cerqueda, Carles Matas,
Mireia Castells, Maria Cleries,
Montserrat Sansa, Roger Vilard

Activitats de les seccions territorials

Seccio Territorial de les
Terres de UEbre

Coordinadora: Inés Llasat.
Sotscoordinador: Francesc
Muria. Membres: Pau Bestra-
tén, Marta Escurriola, Ma José
Sanchez, David Pinol

Seccio Territorial de la
Catalunya Central

Coordinador: Pau Moreno.
Membres: Lidia Boix, Zara
Ochoa, Sandra Rierola, Cristina
Juvanteny, Pau Farrés, Eva Vila

A banda de la seva col-laboracid en un total de 25 activitats formatives entre cursos, seminaris tecnics i

conferencies, cal destacar les xerrades per commemorar el Dia de la Fisioterapia (DIFT) a les ciutats de

Girona, Tarragona, Lleida i Tortosa.



Els grups d’interés son el resultat de la intencid de diversos fisioterapeutes d'una area determinada de

donar a coneixer i fomentar la professio dins del seu ambit geografic concret. Al 2023 hi havia 6 grups

d’'interés actius.

Grup d’Interes de
Fisioterapeutes
de U'Anoia

Interlocutor: Jordi Regordosa.
Membres: Inés Vallés, Marta
Elvira, David Barranco, Anna
Ortiz

Grup d’Interes de
Fisioterapeutes
del Maresme

Interlocutora: Ma Carmen
Sanchez. Membres: Francisco
Garriga, Sira del Castillo, Laia
Alsina, Pol Puigvert, Patricia
Garriga

Grup d’Interes de
Fisioterapeutes
del Baix Llobregat

Interlocutora: Ester Rodrigo.
Membres: Maria Ortega, Lorena
Robarte, Ingrid Giémez, Gui-
llem Peran, Carolina Martinez

Grup d’Interes de
Fisioterapeutes
del Penedes

Interlocutora: Laura Ventosa.
Membres: Ndria Vidal, Anna
Ortiz, Adria Solis

Grup d’Intereés de
Fisioterapeutes
del Vallées Occidental

Interlocutora: Elisa Cebrian.
Membres: Verdnica Calvo,
Marina Guallar, Antonia Vaca,
Juan V Lépez, Anahi Castilla,
Ana Palazon

Grup d’Intereés de
Fisioterapeutes
del Vallés Oriental

Interlocutor: Josep Galvany.
Membres: Francesc Escarmis,
Mayte Serrat, Teresa Riera,
Edgar Gonzalez, Agusti Her-
nandez, Maximo Garcia, Al-
bert Oliveras



el

Els grups de treball sén un forum de tractament i discussid creat per donar un tractament més cientific
o tecnic a aspectes rellevants o d'interés per a la fisioterapia o els i les fisioterapeutes i es constituiran
amb una finalitat concreta i delimitada en el temps. Desplegaran la seva activitat en relacié a l'ambit

d’actuacid que constitueixi el motiu de la seva creacid. Al 2023 hi havia 9 grups de treball actius.

Grup de Treball de Fisio-
terapia aquatica

Coordinadora: Esther Mur.
Membres: Marta Barretina,
Judit Batlle, Jordi Cassanyer,
Anna Verdu, Fabio Chiner, Ra-
fael Nadal

Grup de Treball en Arts
esceniques

Coordinadora: Ana Velazquez.
Membres: Abraham Montano,
Isabel Artigues, Mariona Grau,
Fatima Sultan, Alba Gutiérrez,
Natalia Cuadrado, Laia Ventura,
Nuria Capellas

Grup de Treball de Marxa
nordica

Coordinadora: Marta Rispa.
Membres: Inma Sanchez, Car-
les Matas, Oscar Gasquez, Ana
Gey

Grup de Treball de Fi-
sioterapia i Discapacitat
intel:-lectual

Coordinadora: Susanna Pina.
Membres: Armand Galvez,
Ferran Quinto, Juan M Romero,
Gisela Parareda, Eva Fernan-
dez, Eva Roca, Laura Higueras,
Sandra Alonso, Albert Oliveras,
Sandra Simon

Grup de Treball
d’Intrusisme

Coordinadora: Anahi Castilla.
Membres: Ingrid Gliémez,
Agusti Giné, Ismael Marti, José
Luis Penadés, Carles Vilardell,
Lluis Rigall

Grup de Treball de Fisio-
terapia a la natura

Coordinadora: Natalia Belmon-
te. Membres: Francesc Paré,
Mayte Serrat, Juan V Ldpez,
Ariadna Domens, Pablo Garcia,
Laura Lopez



Grup de Treball de Fisio-
terapia en UAmbit escolar

Coordinadora: Anna Vergara.
Membres: Alba Sagués, Emma
Puerto, Antoni Girona, Marta
Claver, Alba Garroset, Paula
Fernandez, Alicia Ortas, Xa-
vier Rubio, Inma Hoyas, Sergi
Nogués, Saida Garcés, Lucia de
los Santos

Grup de Treball de Fisio-
terapia en Atencio precoc

Coordinadora: Marta Ferrerons.

Membres: Anna Santamaria,
Maria José Canero, Enric Gras,
Clara Garcia, Iker Pérez, Laura
Rosa, Nuria Mestres, Nata-

lia Buzunariz, Laura Amador,
Erica Mariela Bernardelo,
Anna Corral

Organigrama funcional

Grup de Treball de Fisio-
terapia en Salut mental

Coordinador: Guillem Jabardo.
Membres: Ma Socorro Soriano,
Fernando Guerrico, Miseri-
cordia Machuca, Anna Puig,
Albert Oliveras, Eva Marfil, Alba
Enrich, Joan Lépez de Coca,
Daniel Torrentd, Margot Prieto

Junta de Govern

Qualitat
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D’acord amb el que marquen els estatuts del Col:legi, el 2 de novembre de 2010, la Junta de Govern va
aprovar la Resoluci6 004/2010 per la qual es constitueix el Consell Social de la Fisioterapia, que estara
regulat d’acord amb el que s’estableix a larticle 61 dels estatuts col-legials.

El Consell Social de la Fisioterapia
Article 61

La Junta de Govern pot constituir, informant-ne a [Assemblea, el Consell Social de la Fisioterapia,
oferint a participar-hi als que hagin estat degans del Col-legi, als col-legiats honoraris i a persones
o entitats que destaquin pel seu interés o dedicacio a la fisioterapia o a les finalitats del Collegi. En
forma també part el dega exercent i el secretari, a qui correspon estendre acta de les seves reunions.

ElConsell, que s’ha de reunir a iniciativa del dega o de tres dels seus membres i sota la presidéncia de
qui es decideixi en cada ocasio, constitueix un forum de tractament d'aspectes relacionats directament
o indirectament amb la fisioterapia, de formacid d'iniciatives i d’elaboracid de propostes, bé siguin
generades pels seus membres, bé siguin encarregades per la Junta de Govern.

Els seus acords no son vinculants i serveixen d’orientacio a la dinamica del Col-legi i, si escau, han de
ser presentats a [Assemblea.

Correspon igualment al Consell Social ajudar a la instruccic dels expedients informatius i disciplinaris
que incoi'el Col-legi a que es refereixen els articles 24 | 25 d'aquests Estatuts. A aquests efectes, cada
cop que sigui necessari el nomenament d'un instructor per un expedient informatiu o un expedient
disciplinari, es reunira el Consell Social a instancies del dega i nomenara un adjunt a linstructor per
a aquell expedient, llevat que el Consell Social hagi aprovat el nomenament d’'una terna d'adjunta als
instructors a qui correspondra la tramitacio dels expedients per torn durant un periode concret.

Igualment, el president del Consell Social sera dipositari dels vots rebuts per correu i fara el recompte
dels vots emesos, en preséncia del secretari de la Junta.

Els i les integrants del Consell col-legiat honorific; Eduard honorifica; Brian Mulligan,
Social de la Fisioterapia son: Rius Pey, col-legiat honorific; col-legiat honorific; Roberta
Ramon Aiguadé Aiguadé, Xavier Trias Vidal de Llobatera, Ghedina, premi June Nystrom;
dega; Cristina Adillon Camon, col-legiat honorific; Miquel Antoni Cabot Hernandez,
secretaria; Manel Domingo Vilardell Tarrés, col-legiat premi June Nystrom; Judith
Corchos, exdega; Francesc honorific; Ramon Figueras Roca Llobet, representant
Escarmis Costa, exdega; Daniel Sabater, col:legiat honorific; universitats catalanes; Xavier
Jiménez Hernandez, exdega; Rafael Manzanera Ldpez, Oliver Casanova, representant
Antoni Narbona Jiménez, col-legiat honorific; Conxita universitats catalanes

exdega; Jordi Artigas de Castro,  Tarruella Tomas, col-legiada



dades col:-legials

Procés de col-legiacio

1000

750

500 Any Col-legiacions
2022 831
250 2023 813
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Situacio dels col-legiats i col-legiades

Estat Col-legiats/ades (%)
En actiu 72,0%
No exercents 28,0%
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Distribucio per sexe i edat

Sexe Col-legiats/ades (%)
Homes 38,8%
Dones 61,2%
Font: Base de dades del Col-legi
Edat Col-legiats/ades (%)
De 20 a 29 22,4%
De 30 a 39 33,7%
De 40 a 49 29,8%
De 50 a 59 10,7%
Més de 60 3,5%
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Distribucio geografica
Provincia Col-legiats/ades (%)
Barcelona 73,2%
Girona 10,5%
Lleida 5,7%
Tarragona 9.2%
Fora de Catalunya 1,5%
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dades col:-legials

Cens de centres de fisioterapia

El cens del Col-legi agrupa un total de 561 centres i consultes de fisioterapia.

Provincia Centres de fisioterapia
Barcelona 64,6%

Girona 9.9%

Lleida 11,3%
Tarragona 14,2%
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50
Altes
Provincia 2022 2023
Barcelona 48 40
” Girona 8
Lleida
Tarragona 6
2022 2023 Font: Base de dades del Col-legi
40
Nombre treballadors/es 2022 2023
1 treballador/a 34 39
2 treballadors/es 11 9
Més de 2 treballadors/es 29 10
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serveis col-legials

Servei d’Orientacio Laboral (SOL)

40

Any Visites
2022 15
2023 31
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Borsa de treball

1500

1000

Ofertes de treball 2022 2023
o0 Catalunya 934 1240
Estranger 45 47
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800
600
Ofertes de treball 2022 2023
o Contractacio laboral 552 738
o Prestacio de serveis 424 504
Voluntariat 3 2

2022 2023 Font: Base de dades del Col-legi




Emprenedoria

Al 2023 es va comencar a oferir aquest servei per tal d'apropar a col-legiades i col-legiats solucions
innovadores i/o digitals per fer més eficient el sistema sanitari, informar en la creacié de centres de
fisioterapia o com iniciar-se en lemprenedoria. Van fer Us d'aquest servei 12 col-legiats i/o col-legiades.

Assessories

ElCol-legidisposad’assessories laboral, fiscalijuridicaatotes les provincies. Aaquest serveid'assessoria
s’hi pot accedir presencialment, mitjancant correu electronic o via consulta telefonica.

1500

1000

500

2022 2023

o-

Formac

2022 2023

Consultes
Assessoria 2022 2023
Presencial 142 162
Correu electronic 949 1.455
Telefon 915 744
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Tipus de formacio 2022 2023
Conferéncies 14 12
Cursos 25 19
Jornades 9 13
Seminaris 15 14
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serveis col-legials

Ajuts del Col-legi

75

0 Ajuts concedits 2022 2023
Formacid 70 30
Investigacio 8
% Projectes solidaris
Publicacions 20 10
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80000
o000 Pressupost 2022 2023
Formacid 66.961,02 € 69.250,00 €
o Investigacio 37.974,00 € 43.500,00 €
- Projectes solidaris 10.000,00 € 10.000,00 €
Publicacions 12.000,00 € 8.000,00 €
2022 2023 Font: Base de dades del Col-legi

Registres de fisioterapia

Registres de técniques de fisioterapia

Amb la finalitat de normalitzar les técniques d’acupuntura, puncié seca i aspiracions de secrecions,
el Col-legi va crear els Registres de tecniques de fisioterapia. Aquests registres permeten garantir, a
Uusuari, la correcta aplicaci¢ d'aquestes tecniques, aixi com gaudir, aquestes i aquests fisioterapeutes
col-legiats, de la cobertura de Responsabilitat Civil dins d’aquestes practiques.




Registre de Societats Professionals

En compliment dels requisits que exposa la Llei 2/2007 de 15 de marg, de Societats Professionals, el
Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya disposa del Registre de Societats Professionals.

D’acord amb l'esmentada llei, sdn objecte d'inscripcid obligatoria al Registre de societats professionals
del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya aquelles societats professionals que tenen per objecte
Uexercici en comu de lactivitat professional de la fisioterapia, de manera exclusiva o juntament amb
altres professionals titulats i col-legiats.

Registre de fisioterapeutes que practiquen osteopatia

L'osteopatia constitueix una practica desenvolupada per nombrosos fisioterapeutes que, mitjancant
una formacio postgraduada, la incorporen en els diferents procediments de fisioterapia per atendre la
ciutadania, a qui ofereixen els seus serveis professionals. L'evolucid de la fisioterapia i la necessaria
ordenacié de disciplines que representen una particularitat en la seva aplicacio requereixen d'una
regulacié dins de la propia professid per garantir a la ciutadania l'acreditacid formativa dels professionals
que la practiquen.

400 Altes
Registre 2022 2023
o0 Acupuntura 7 9
Puncid Seca 341 337
. . Aspiracions 4 3
- . Societats Professionals 12 10
Osteopatia 24 16
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Taulell d’anuncis

120

Any Publicacions

2022 97

2023 105
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Concepte 2023
Tramits per lloguer de local 65
Tramits per venda de local 17
Venda de material 23

Club CFC

Es el club exclusiu i gratuit de tots els col-legiats i col-legiades
del CFC. S’hi poden trobar descomptes, avantatges i tot tipus
de promocions que es renoven i s'actualitzen periodicament
sobre assegurances, aplicacions informatiques, bancs i caixes,
carburants, equipaments informatics, espectacles, esports,
formacié transversal, gestid de residus, hotels, lectura, parcs
d’atraccions, restauracio, salut i benestar, subministraments de
fisioterapia, telefonia, viatges, etc.
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Club
CFC



Si una de les missions del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya és treballar per donar a coneixer
encara més la professi6 entre la societat, esta clar que Area de de Comunicacié del CFC és la punta de

lanca d'aquesta missio.

Per aquest motiu, un dels principals objectius de lArea de de Comunicacié aquest 2023 va ser la
generaci6 d'un major nombre de continguts, propis i de qualitat, pensats tant per alsi les fisioterapeutes
-per informar-los d’allo que més els pogués interessar i ajudar en Uexercici de la seva professio- pero,
alhora, pensats també per als mitjans de comunicacié i la societat en general.

Des d’aquesta perspectiva, el 2023
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diralafisioterapia €Mr el pacte dels

ens va portar a generar, entre d'altres continguts:

Tipus de contingut Quantitat
Newsletter Dit 22
Noticiaris 6
. Memoria 1
. Notes de premsa 19
Noticies propies 105
Impactes a mitjans 193
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Xarxes socials

Remarcar també la nostra preséncia diaria a les xarxes socials, on no només difonem tot allo que som i

que fem, sin6 que responem en la mesura del possible tots els comentaris, dubtes i suggeriments dels
nostres seguidors i seguidores.

Pel que fa als seguidors i seguidores, hem seguit amb la tendéncia a lalca en les tres xarxes socials:

X £

12.000

8.000
Xarxa social 2022 2023
Instagram 10.910 11.997
4000 X 9.645 9.728
Facebook 9.222 9.266
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Pel que fa a les publicacions, observem que respecte de l'any anterior han augmentat un 9,96 % a
Instagram, un 0,86 % a X i un 0,5 % a Facebook.

2.400

1.800

Xarxa social 2022 2023

o Instagram 675 654
- X 2.037 1.892
Facebook 712 677
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Divulgacio

Durant l'any 2023, UArea de Comunicacié ha elaborat un total de 59 videos sobre les segiients tematiques:

50

Tematica Quantitat
Jornades 48

40

. Assemblees 6
Nit de la Fisioterapia 1
Presentacio FTP24 3
1

Espai per sentir

20
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Amb Uobjectiu conéixer la percepcié de salut de la ciutadania, en quin punt estem com a professio i
com esta posicionada, la fisioterapia, d’entre el conjunt de la resta de les professions sanitaries, vam
encarregar un “Estudi de salut” que es va confeccionar mitjancant una enquesta a 2.000 catalans i
catalanes d’entre 18 i 65 anys.

L'estudi es dividia en tres grans blocs: el de salut (percepcié de salut personal, principals preocupacions,
problemes musculars/articulars...], un centrat en la fisioterapia (motius de consulta o de no consulta,
freqliéncia visites a l'any, valoracié del servei...], i un de concret de disfuncions del sol pelvia
(problematiques més habituals, tipus de tractament, professional sanitari de consulta...).

SOL PELVIA

han patit patologies it 5ot pelis

ESfUDI SALUT

COL-LEGI DE e : R
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Altres accions de comunicacio

Durant l'any 2023 s’han realitzat diverses accions de comunicacié destinades a commemorar alguns dies
mundials relacionats amb la nostra professio

Dla MUNDIaL DE Lo
DADALISI CEpERDAL

b vy

A més, s'han realitzat altres accions en diferents suports per fomentar la visualitzacié de la fisioterapia
en diferents ambits i/o establir un vincle amb els nostres col-legiats i col-legiades.

Per un any

2024
ben rods




Llistes de distribucio

Durant l'any 2023 s’han enviat 215 correus electronics a través de les llistes de distribucid, superant
1,5 milions de correus rebuts pels nostres col-legiats i col-legiades.

Tipus de correu Enviaments
General (N
Dit 22
Borsa de treball 49
Publicitat 29
Club CFC 4
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El web

L'any 2023, el web col-legial va tenir 638.604 visites, i es van visionar un total de 3.048.032 pagines.

Els apartats més visitats van ser: ‘Servei d'Orientacié Laboral’ amb 990.351 pagines visualitzades, on
hi trobem ‘Borsa de Treball' amb un total de 855.933 visites; li segueix l'apartat de ‘Formacié’ amb un
total de 75.000 pagines visualitzades, en el qual s'hi troba la formacid del ‘Col-legi’ amb 42.045 visites
(destacar Uapartat ‘Agenda de formacié’, que ha rebut 28.019 visites).

El web del Col-legi també esta present a l'estranger. Aixi ho reflecteix el grafic dels paisos des d'on es
generen més visites. Els Estats Units amb més d'un 32 %, seguit d’Alemanya amb un 15,59 %, sén els
paisos des d’on s’han fet més consultes a la pagina web del CFC.

Pais Visites (%)
Estats Units 32,06%
Alemanya 15,59%
Franca 12,98%
Meéxic 12,85%
Colombia 5,33%
Xina 4,66%
Altres 10,97%
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Eneltranscurs del 2023, el Col-legi va elaborar diversos tutorials per tal que els col-legiats i col-legiades
poguessin configurar el seu compte de correu corporatiu en diferents gestors de correu (Outlook, Gmail,
Hotmail...).

Enllacos d'interes

Configurar el compte collegial en GMail per rebre i enviar correus

Dades de configuracio del compte de correu collegial

Lintrusisme professional és la realitzacid d'actes propis d'una professid sense tenir el corresponent
titol academic expedit o reconegut a l'estat espanyol.

Actualment, la fisioterapia és una de les professions sanitaries que més intrusisme pateix tant a nivell
formatiu com a nivell laboral.

Per aquesta rao, el CFC realitza permanentment accions per combatre’l i per poder rebatre la situacio
que pateixen les i els col-legiats, i ho fa defensant les competéncies professionals, realitzant un registre
i un seguiment de les notificacions rebudes sobre els casos d'intrusisme, treballant per garantir la salut
de les persones i aixi oferir la millor atencié sanitaria a la societat.



Ajuts al naixement

En el marc de les politiques de Responsabilitat Social existents al Col-legi, la nostra institucié atorga
l'ajut per naixement o adopcio, una iniciativa de la Junta de Govern que es va comencar a oferir prévia

aprovacid de l'Assemblea Col-legial de desembre de 2009.

L'ajut consisteix en la bonificacié d'una de les quotes col-legials semestrals per a aquelles persones

col-legiades que hagin tingut o adoptat un/a fill/a en lany en
s'especifiquen a la Resolucié 005/2012, de 19 de desembre.

120

curs i compleixin els requisits que

Any Ajuts sol-licitats
2022 92
2023 108
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D’aquestes sol-licituds, a 'any 2023 es van concedir 105 ajuts, que representen el 97,22 % del total.
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Ajuts sol-licitats 2022 2023
90 105
2 3

2022 2023
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Que es tradueix en un total de 8.557,50 € invertits en aquest ajut a l'any 2023.

10.000,00

7.500,00

5.000,00 Any Import bonificacions
B 2022 7.335,00 €
2.500,00 2023 8.557,50 €
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Bonificacions quotes

En el marc de les politiques de Responsabilitat Social existents al Col-legi, es van implementar les
bonificacions de la quota col-legial per no exercir la professio, per jubilacio parcial i per jubilacié total per
a aquelles persones col-legiades que, acomplint amb els requisits pertinents, volen continuar formant
part del Col-legi pero que, per diferents situacions, no estan obligats a continuar d'alta com a col-legiats
actius, com és el cas dels no exercents i dels col-legiats i col-legiades jubilats.

Les bonificacions es concreten en el 50 % de Uimport de la quota per als no exercents i jubilats parcials,
i del 100 % per als jubilats totals i/o amb resolucié d'invalidesa.

La bonificacié per als col-legiats jubilats esta implementada des de l'any 2004 i la que s'aplica als
col-legiats no exercents, des del 2010.

A més, el Col-legi també disposa de les bonificacions per discapacitat. En aquest cas podem distingir
entre la bonificacio per discapacitat del 50 % de Uimport de la quota per a un percentatge de discapacitat
d’entre el 33 % i el 66 %, i de la bonificacid per discapacitat del 75 % de limport de la quota per a un
percentatge de discapacitat d’entre el 67 % i el 75 %.

Finalment, la Junta de Govern va decidir seguir aplicant la bonificacio del 50 % de la quota col-legial a les
persones col-legiades que ja en gaudien, que es recollia a la Resolucié 02/2022 de 10 de maig de 2022.
Aquesta ampliacio de la bonificacid va ser de caracter temporal i va afectar només la quota del segon
semestre del 2023.



Bonificacions per a no exercents

El total bonificacions per a no exercents sol-licitades U'any 2023 va ser de 110. Una disminucié de 18
punts respecte del 2022.

150

Bonificacions

Any no exercents
2022 128
2023 110
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AL 2023, esvan aprovar el 97,27 % d’aquestes sol:-licituds, una petita disminucié del percentatge respecte
de l'any 2023.

Bonificacions per jubilacio

El total bonificacions per a jubilades i jubilats parcials i totals sol-licitades a U'exercici 2023 va ser d'1i 15,
respectivament, amb una disminucié de 2 punts en relacid als jubilats parcials respecte al 2022 i de 7
respecte dels jubilats totals.

30

2022 2023
Jubilacions parcials 3 1
Jubilacions totals 22 15
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Totes les sol:-licituds presentades va ser aprovades.




Bonificacions del 50 % en inscripcions a activitats formatives
per a no exercents

El total de bonificacions del 50 % de les inscripcions per a activitats formatives per a no exercents
sol-licitades l'any 2023 va ser de 3.

Bonificacions per discapacitat

El total de bonificacions del 50 % de limport de la quota per a una discapacitat d’entre el 33 % i 66 % i el
total de bonificacions del 75 % per a una discapacitat d’entre el 67 % i 75 % sol-licitades a l'exercici 2023

va ser de 710, respectivament.

20

Bonificacions 2022 2023
Bonificacid discapacitat entre 33 % i 66 % 16 7
Bonificacio discapacitat entre 67 % i 75 % 0 0
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Bonificacio del 50 % de la quota per a families monoparentals
i families nombroses

En el marc de les politiques de Responsabilitat Social existents al Col-legi, s’ha decidit renovar la
bonificacid corresponent a una reduccidé del 50 % de la quota col-legial del 2n semestre del 2023 per a

families monoparentals i families nombroses.

El total de sollicituds de Bonificacions de families monoparentals i nombroses va ser de 189. Una
disminuci6 de 17 punts respecte del 2022.
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200
Bonificacions families

150 monoparentals i families
Bonificacions nombroses
100 2022 206
2023 189
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Bonificacions als millors expedients academics

El Col-legi premia U'excel-léncia academica oferint, als millors expedients académics de les universitats
catalanes que imparteixen el Grau de Fisioterapia, una bonificacié en la quota d'inscripci6 al Col-legi aixi
com en la quota anual corresponent al primer any de col-legiaci6. Al 2023 es van atorgar 5 bonificacions
que es van concretar en 1.601,08 euros bonificats.



EL 31 de gener va tenir lloc la presentacié del programa +AGIL,
un treball integrat en atencié primaria que vol connectar diferents
recursos de salut amb recursos comunitaris per millorar la funcié
fisicairetardar la discapacitat en persones grans. Aquesta Jornada
va estar organitzada pel Parc Sanitari Pere Virgili, U'Institut de
Recerca Vall d’'Hebron i Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya,
i va comptar amb el suport de la Direccié Estrategica d'Atencié
Primaria del Departament de Salut i de UInstitut Catala de la Salut.

El 15 de febrer, al Brew Wild BCN, es va celebrar tercera sessio
del Meet & Science, que portava per titol Abordatge fisioterapéutic
i abordatge osteopatic en el dolor cervical cronic, complementaris o
alternatius? 'acte va anar a carrec dels ponents Sergi Carrelero
(fisioterapeuta i osteopata) i Jose Luis Alonso (fisioterapeuta).

Amb motiu del Dia Internacional de la Dona, el Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya, amb el suport de 'Observatori de
Genere, va organitzar la tercera edicid de la Jornada Salut i Genere
el dia 7 de marc. Enguany va estar centrada en el binomi dona-
treball. L'advocada Andrea Accuosto i la fisioterapeuta Julia
Zamora van compartir informacié i van ajudar a resoldre dubtes
sobre les condicions laborals, les mesures de conciliacid actuals
i la relacio dels ritmes biologics de la dona amb la productivitat.
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El divendres 24 de marg, el Palau de Congressos de Lleida va acollir
la Jornada de Fisioterapia en Geriatria, organitzada pel Col:legi de
Fisioterapeutes de Catalunya, una cita que va arribar a la desena
edicié constatant, un cop més, que Catalunya és un referent en
aquest ambit. La Jornada es va iniciar amb la inauguracié del
dega del Col-legi, Ramon Aiguadé, i de la vicedegana del Campus
d’lgualada i cap d’estudis de la FIF de la UdL, Carme Campoy.

EL 25 de marg, el Grup d’Interés del Vallés Occidental va organitzar
una excursid a Hospital de Sang, a la Serra de 'Obac, per a la qual
van comptar amb un guia d'excepcid, Enric Sirvent. Lanomenat
Hospital de Sang és un gran esvoranc triangular que travessa pel
mig un extrem rocds. EL seu nom actual prové del segle XIX, quan
aquesta cavitat va ser utilitzada per Uexércit carli com a hospital per
atendre els seus ferits.

El 21 d’abril, U'hotel Barcelona Catalonia Plaza de la ciutat comtal
va acollir la quarta edicid de la Jornada de Fisioterapia de UEsport,
organitzada pel Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya. Els
continguts dissenyats per a la Jornada es basaven en dos grans
eixos: la interdisciplinarietat com a part fonamental de léxit en
Uambit de Uesport, i el soli, un muscul que molt sovint suposa un
repte en el seu abordatge.




Manresa va acollir, el 5 de maig, la Jornada de Fisioterapia
a la Catalunya Central, que va estar centrada en labordatge
biopsicosocial en el dolor persistent. La Jornada va ser organitzada
per la Seccié Territorial de la Catalunya Central del CFC en
col-laboracié amb la Fundacid Althaia, la Facultat de Ciéncies de
la Salut de Manresa (UManresa) i membres de la Junta de Govern
del Col-legi.

Els passats 12 i 13 de maig van tenir lloc, a Barcelona, les IV
Jornades Nacionals en Atencié Primaria. Aquestes jornades van
ser organitzades conjuntament pel Col-legi de Fisioterapeutes
de Catalunya i la Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas (AEF).
Van inaugurar les jornades Rafel Ruiz, director de la Direccio
Estrategica d’Atencié Primaria i Comunitaria del Departament de
Salut; Fernando Ramos, president de la Asociacion Espanola de
Fisioterapeutas, i Ramon Aiguadé, dega del CFC.

Barcelona va acollir, el 10 de juny, la Il Jornada de Fisioterapia
Vestibular, organitzada per la Comissio de Fisioterapia vestibular,
posturaiequilibridel Col-legi. Latrobadavaservir per posarelfocus
en l'enfocament otoneurologic i rehabilitador dels problemes de
vertigen, mareig i inestabilitat, ateés que el diagnostic i rehabilitacio
dels pacients amb problemes vestibulars és complex i requereix la
col-laboracid de diferents professionals de la salut per poder oferir
un tractament optim.

| JORHNADA DE
FISIOTERAPIA
VESTIBULAR



El 7 d'octubre va tenir lloc al Casino UAlianca del Poblenou de
Barcelona lacte central del DIFT 2023, el Dia de la Fisioterapia.
Un moment extraordinari per fer comunitat gaudint del monoleg
d’en Quim Masferrer, “Bona Gent”. Molts col-legiats i col-legiades
juntament amb la seva familia i amics, van poder gaudir d’'un
vespre divertit i diferent.

L'auditori del Col-legi Oficial d’Agents Comercials de Barcelona
(COACB] va reunir, el 21 d'octubre, fisioterapeutes interessats en la
recerca en fisioterapia o que volien iniciar-se en el procés doctoral,
doctorands, doctorandes, doctors, doctores, etc. Durant la jornada
vam gaudir d'una taula rodona sobre recerca en fisioterapia
a Catalunya, la presentacié de projectes de doctors i doctores
recents, d'un espai de networking amb informacié de programes
de doctorat i grups de recerca a Catalunya, i un espai de pitch amb
presentacions de fisioterapeutes doctorands i doctorandes.

La XI Jornada de Fisioterapia Neuromusculoesquelética va penjar
el cartell de “complet” el passat 10 de novembre. La sala més
gran de U'Hotel Catalonia Plaza va acollir més de 400 companyes
i companys atrets per un programa de ponéncies centrat en
algunes de les patologies més habituals en les nostres consultes
professionals.




EL16 de novembre va tenir lloc, a Barcelona, la Nit de la Fisioterapia
2023, una trobada de professionals i amics a la qual hi va assistir
el conseller de Salut, Manel Balcells, i la regidora de lAjuntament
de Barcelona i presidenta de la Comissid de Sanitat, Titon Lailla. EL
Premi June Nystrom 2023 va ser per als companys Silvia Fabregas
i Gonzalo Lorza, i el Premi al Fisioterapeuta de UAny es va atorgar
a Mayte Serrat.

El 23 de novembre, el grup actiu del Consell va organitzar una
Taula de dialeg transgeneracional posant el focus en lexercici
professional en els grans hospitals publics de Catalunya. Van
comptar amb la col-laboracid de Teresa Greoles, fisioterapeuta
jubilada; Claudio Caro, fisioterapeuta en actiu de llarga experiencia
professional, i Denys Santa Marina, un jove fisioterapeuta que
porta tretze anys treballant a 'Hospital Universitari Vall d'Hebron.

La trobada es va celebrar el dia 2 de desembre a lauditori de la
Universitat Pompeu Fabradel Campus de la Ciutadellaiva servir per
confirmar el gran interés que desperta aquest ambit d'actuacio de
la fisioterapia. Es van poder coneixer noves evidéncies cientifiques
que analitzen els resultats que la fisioterapia aporta en processos
terapéutics oncologics, des del moment de lUinici del tractament
fins a les situacions de malaltia avancada.




Reunio amb Ordenacio i Regulacid Sanitaria

EL30 de gener el dega del CFC es va reunir amb la Sra. Clara Pare-
ja Rossell, directora General d'Ordenacio i Regulacio Sanitaria, per
parlar, entre d'altres, de les inhabilitacions per sentencia judicial,
del tractament de lintrusisme professional que pateix la nostra
professio, aixi com del procediment d’autoritzacié administrativa
dels centres i consultes a fi d"agilitzar-ne els tramits.

Acte institucional del Dia Mundial Contra el Cancer

Amb motiu del Dia Mundial Contra el Cancer, lAssociacié Contra
el Cancer a Barcelona va organitzar un acte institucional als Jar-
dins del Palau Robert, al qual hi va assistir en nostre dega, Ramon
Aiguadé. A la trobada, LTAECCB va donar a conéixer l'objectiu prin-
cipal de Uentitat per als propers anys: aconseguir que 7 de cada 10
persones sobrevisquin a la malaltia al 2030.

El Col-legi i COCEMFE Catalunya signen una conveni

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya i la Confederaci¢ de
persones amb discapacitat fisica i organica de Catalunya (COCEM-
FE Catalunya) van signar un conveni marc de col-laboracié amb
l'objectiu de promoure accions destinades a millorar la salut de la
poblacid i, concretament, de les persones amb discapacitat fisica i
organica, aixi com realitzar accions destinades a millorar les con-

dicions de l'exercici professional de la fisioterapia.



Vielha i Vilafranca acullen les reunions itinerants de la Junta

van acollir les dues reunions itinerants de la Junta de Govern del
Col-legi celebrades al 2023. Aquesta iniciativa, que es va posar en
marxa a principis del 2019, ajuda a coneixer de prop i de primera
ma les inquietuds, necessitats i reflexions envers diferents ambits
de col-legiades i col-legiats de la zona.

EL 17 de marg, Vielha, i el 27 d'octubre, Vilafranca del Penedes, \ .
{J Col-legi

de Fisioterapeutes
de Catalunya

Suport a 'emprenedoria i a la innovacio en salut

El Col-legi va signar un conveni de col-laboracié amb Barcelona
Health Hub (BHH), una associacid privada sense anim de lucre que
promou la innovacio en salut digital i la seva transferencia al sector,
vinculant startups, organitzacions sanitaries, empreses i inversors.
Formar part del BHH és formar part d'un ecosistema internacional
d’entitats amb una mateixa finalitat, prendre part del procés de
Uadopcio de la tecnologia en els sistemes sanitaris i la seva trans-
formacid cap a un sistema més eficient.

Reunio amb el Col-legi de Metges de Barcelona

El 4 de maig, tres representants del Col-legi de Fisioterapeutes
de Catalunya es van reunir amb el Dr. Jaume Padros i el Dr. Lluis
Esteve, president i director general del Col-legi de Metges de Bar-
celona, respectivament. Lobjectiu de la reunié va ser coneixer de
primera ma els serveis que el COMB ofereix als seus col-legiats i
col-legiades i, d'aquesta manera, poder valorar aquells suscepti-
bles de ser d’interés per al nostre col-lectiu.




El Pla de Rehabilitacio de Catalunya, una realitat

El Pla de Rehabilitacidé de Catalunya: Abordatge integral del fun-
cionament i la discapacitat es va presentar el 12 de maig en una
jornada que va tenir lloc a 'Hospital de Sant Pau, i va comptar amb
lainauguracio del conseller de Salut, Manel Balcells, i la participa-
ci6 del dega del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya, Ramon
Aiguadé, i també del membre de la Junta, Luis Soto, entre d’altres
professionals de la salut.

Participacio del Col:-legi a la Diada Nacional de Catalunya

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya va ser convidat a acte
institucional amb motiu de la celebracié de la Diada Nacional de
Catalunya. L'acte va centrar el seu missatge en la llengua catalana,
“Una llengua, molts accents”. El dega del Col-legi, Ramon Aiguadé,
va assistir a l'acte, juntament amb nombrosos representants de la
societat civil catalana.

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya, en el marc del compliment dels seus estatuts, ha de fomen-
tar la fisioterapia com a mitja adequat per a la millora de la salut de la ciutadania. En el desenvolupa-
ment d'aquesta tasca, el CFC decideix dur a terme activitats de prevencio6 de patologies i promoci6 de la
salut dirigides a diferents col-lectius i en diversos ambits.

Salut a les escoles

Amb aquest objectiu, i jJuntament amb La Paeria, es va treballar en la renovacio del projecte, el qual vam
presentar com un nou programa de “Salut a les escoles” amb els objectius principals de transmetre
i justificar, a nensinenes d'entre 8i 10 anys, la importancia d'adquirir habits de vida saludable, evitar el
comportament sedentari i realitzar les pautes minimes d’exercici fisic recomanables.

Durant el 2023, 111 escoles van sol-licitar rebre les xerrades informatives (un total de 144}, en les quals
hi van participar 73 fisioterapeutes dels 294 que es van apuntar a la borsa de treball del projecte.



Programa d’activitat fisica amb UAECC

Gracies a un acord entre el CFC i lAssociacio Espanyola contra el Cancer (AECC) es va crear un pro-
grama d’activitat fisica i nutriciéd per comarques. Lactivitat consistia en oferir tres sessions de marxa
nordica setmanals adrecades a pacients oncologics, les quals estaven dirigides i supervisades per fisio-
terapeutes experts en aquesta activitat. Al llarg del 2023 s’han fet 69 sessions.

Tallers per a gent gran. Creu Roja Tarragona

Gracies a aquesta col:-laboracid, durant el 2023 es van realitzar 10 sessions d’exercici saludable per a
gent gran.

Pell Papallonai Go2

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya i les ONG DEBRA Pell de Papallona i Go2 col-laboren en un
projecte de voluntariat pel qual fisioterapeutes col-legiats tracten persones afectades d’epidermolisi
bullosa, també anomenada Pell de Papallona, una malaltia rara, genética i incurable a dia d'avui, que
afecta 500 persones a Espanya, i que es caracteritza per U'extrema fragilitat de la pell de totes aquelles
que la pateixen. La fisioterapia té un paper clau en la prevencié de les deformitats i retraccions mus-
culars, que son algunes de les conseqiliéncies habituals de la patologia. Gracies a aquesta iniciativa,
durant el 2023, hem tractat 4 pacients en un total de 27 sessions.

Taller d’higiene nasal. FaPaC

Amb lobjectiu de donar pautes per prevenir les infeccions nasals, alleujar-les i reduir l'Us de medica-
ments, juntament amb la Federacié d’Associacions de Mares i Pares d’Alumnes de Catalunya (FaPaC)
s’ha organitzat un Taller d’higiene nasal a una escola bressol de Cardedeu.



Qualitat i Medi Ambient

Continuant amb la seva aposta per la millora continua, el Col-legi
de Fisioterapeutes de Catalunya manté les certificacions dels
seus sistemes implantats de Qualitat i Medi Ambient mitjancant
lempresa Applus+.

Dades rellevants

MEDI AMBIENT

QUALITAT
EMPRESA CERTIFICADA EMPRESA CERTIFICADA
1SO 9001 1S0 14001

EC-5221/10 MA-1681/10
Certification Certification
Technological Technological

Center Center

ACREDITAT PER ENAC ACREDITADO POR ENAC

10
’ Accié 2022 2023
No conformitats 5 6
Accions correctives i preventives 5 5
2022 2023 Font: Base de dades del Col-legi
10
5 -
Accio 2022 2023
Queixes col-legiats/ades 7 4
Queixes ciutadans/es 2 0
2022 2023 Font: Base de dades del Col-legi
10
5
Accié 2022 2023
. Suggeriments col-legiats/ades 5 1
2022 2023 Font: Base de dades del Col-legi
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Col-legi de Fisioterapeutes ﬁ*} de Catalunya

Balangos Abreujats corresponents al 31 de desembre de 2023 { 2022
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Col-legi de Fisioterapeutes {:"i}} de Catalunya

Balangos Abreujats corresponent al 31 de desembre de 2023 § 2022

FONS PROPIS 1.642.695,96 1.605.120,58

Fosarves 9 1.247.158,18 1.0568,710,37
Rosultat d'exercicis anteriors 9 354,938,01 181.329,24
Resultat del Exercici 3 70.558.77 165.080,87

Dautes a curt tarmini 10 3051,96 2.950,11

Deutés anmb enlitals dé crédit 305196 2.850,11
Creditors comercials i altres comptes a pagar 10 421.485,08 481.153,72
Proveidorns 30.385,34 26.853,83
Alres credions 306.265,14 355,612,823
Personal 1115259 337388
Alres deutes amb las Administracions Plbligues 1 T3,700,91 62.146,18
Bestreles a chents . 20,167,119
Periodificacions a curt termini 205,00 241,75

Les Wotes 14 la 1) descrites a la Memiria abveujada adjunta formen part istegrant del Balang de situacss al 31 de desembre dell 1020
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Col-legi de Fisioterapeutes {t‘:'y de Catalunya

Compte de pérdues | Guanys Abreujades corresponent als exercicis 2023 § 2022

Import not de la xifra de negocis 2198.746,00 221012571
Aprovisionam ants 12 (243.761,89) [216.115,53)
Alires ingresos d'explotacié 15,58 -
Despeses de personal 12 (781,067,78)  [7&7.450,58)
Allres despeses dexplotacid 12 [1.083.972,50) (1.036.470,79)
Amortitzacks del immobilizat 58 {21.068,13) {26.947,74)
Alires rosultats 1.654,58 21.852,15

Led hstes 14 La 1) descriten & ba Memdria abreufada sdjunt fermen part inbegrant ol comple de Pérdues | Guama ol 31 de desesbre del
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Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya
Estat Abreujat de Canvis del Patrimoni net corresponent als exercicis 2023 § 2022
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Despeses de personal i retribucions de la Junta

de Govern

Personal

Les despeses de personal tenen el segiient desglossament:

2022 2023
Tipus de con-  Retribucio Retribucio

Retribucio tracte i jornada bruta Net" bruta IRPF

Responsable Area Finances, Indefinit 39.46695€ 7.11498€ 32.351,97€ 38.39258€ 6.757,35€ 31.435,23€

Publicitat i Informatica Jornada completa

Responsable Area Desenvolupament  Indefinit 37.209.63€ 6.49850€ 30.711,13€ 37.482,53€ 6.05625€ 31.626.29 €

Professional i Relacions Institucionals ~ Jornada completa

Responsable Area Comunicacié Indefinit 42.071,36€ 8512,17€ 33.559,19€ 42.01390€ 8.251,13€ 33.762,77 €
Jornada completa

Responsable Area Atencié Col-legial  definit 39.681,38€ 7.182,37€ 32499,01€ 42.09636€ 7.79339€ 34.302,97€
Jornada completa

Area Finances, Publicitat i Informatica  "9efinit 3531850 € 6.25490€ 29.063,40€ 38.897,83€ 7.036,61€ 31.861,22€
Jornada completa

Area Finances, Publicitat i Informatica  m4efinit 19.292,40 € 3.028,92€ 16.263,48€ 25.40581€ 2.889,33€ 2251648 €
Jornada completa

Area Finances, Publicitat i Informatica  m9efinit 22.936,69€ 3.00435€ 19.93234€ 2509946 € 3.557,52€ 2154194 €
Jornada completa

Area Finances, Publicitat i Informatica  maefinit 17.266,66 € 1.404,63€ 15.862,03€ 18.820,16 € 1.468,64€ 17.351,52€
Jornada parcial

Area Desenvolupament Professional Indefinit 8879.88€ 1.02169€ 7858,19€ 2341814€ 1.79872€ 21.61942€

i Relacions Institucionals Jornada parcial

Area Desenvolupament Professional  Indefinit 76446 € 28,79 € 735,67€  13.542,02€ - 13.542,02€

i Relacions Institucionals Jornada parcial

Area Desenvolupament Professional - Temporal 26.189,55€ 3.94349€ 22.24606€ 22.669.02€ 2.629,19€ 20.039,83 €

i Relacions Institucionals Jornada completa

Area Desenvolupament Professional  Temporal 19.85349 € 2.32043€ 17.533,06€ 11.916,88€ 1.237,68€ 10.679,20 €

i Relacions Institucionals Jornada parcial

Area Comunicacié Indefinit 28.958,48 € 4.A479.87€ 2447861€ 3139228€ L4.1644LE  27.227,84€
Jornada parcial

Area Atencié Col-legial Indefinit 1440390 € 1.184,77€ 13.219,13€ 17.888,97€ 3.363,43€ 14.52554 €
Jornada completa

Area Atencié Col-legial Indefinit 25.254,01€ 3.39496€ 21.859,05€ 11.30824€ 77871€ 10.529,53€
Jornada completa

Personal de neteja Indefinit - - - 328552€  62427€  2.66125€

Jornada parcial

Notes: *Abans de la deduccid de la cotitzaci6 a la Seguretat Social.



Junta de Govern

Conforme s’estableix a larticle 56 dels estatuts, U'exercici dels carrecs electes del Col-legi és gratuit,
pero poden ser reemborsades les despeses que comporti i establir-se dietes i la contraprestacio que
correspongui amb motiu de la dedicacid col-legial. Previ acord de la Junta de Govern, a lexercici 2023,
han estat:

2022 2023
Junta de Govern Contraprestacio Deduccié IRPF  Net percebut Contraprestacio Deduccio IRPF Net percebut
Dega 47.952,75 € 16.783,46 € 31.169,29 € 56.949,84 € 19.932,46 € 37.017,38 €
Vicedegana sortint 15.121,26 € 5.292,44 € 9.828,82 € - - -
Vicedegana entrant 4.057,40 € 1.420,09 € 2.637,31 € 26.885,08 € 9.409,82 € 17.475,26 €
Tresorera sortint 12.992,30 € 4.547,31€ 8.445,00 € - - -
Tresorera entrant 3.561,36 € 1.246,48 € 2.314,88 € 20.853,62 € 7.298,79 € 13.554,83 €
Vicetresorer 14.308,55 € 5.007,99 € 9.300,56 € 14.399,13 € 5.039,69 € 9.359,44 €
Secretari sortint 28.103,30 € 9.836,16 € 18.267,15 € - - -
Secretaria entrant 4.300,09 € 645,02 € 3.655,07 € 31.840,38 € 9.556,03 € 22.284,35 €
Vicesecretaria sortint 7.829,10 € 2.740,19 € 5.088,92 € - - -
Vicesecretaria entrant 2.076,12 € 726,64 € 1.349,48 € 11.454,14 € 4.008,94 € 7.445,20 €
Vocal 1 13.408,70 € 4.693,05 € 8.715,66 € 12.281,50 € 4.298,53 € 7.982,97 €
Vocal 2 sortint 11.42530 € 3.998,86 € 7.426,45 € - - -
Vocal 2 entrant 1.557,84 € 545,24 € 1.012,60 € 13.642,06 € 4.774,74 € 8.867,32 €
Vocal 3 sortint 9.635,08 € 3.372,28 € 6.262,80 € - - -
Vocal 3 entrant 2.551,76 € 893,12 € 1.658,64 € 7.980,04 € 2.793,02 € 5.187,02€
Vocal 4 sortint 7.402,00 € 2.590,70 € 481130€ - - -
Vocal 4 entrant 1.443,48 € 505,22 € 938,26 € 8.539,46 € 2.988,80 € 5.550,66 €
Vocal 6 sortint 7.517,10 € 2.630,99 € 4.886,12 € - - -
Vocal 6 entrant 1.076,24 € 376,68 € 699,56 € 5.954,38 € 2.084,02 € 3.870,36 €
Vocal 7 sortint 9.239,75 € 3.23391¢€ 6.005,84 € - - -
Vocal 7 entrant 2.245,16 € 785,81 € 1.459,35 € 11.881,66 € 4.158,56 € 7.723,10 €

203.504,55 € 71.226,59 € 132.277,96 € 222.661,29 € 76.343,40 € 146.317,89 €




AL 2023, el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya tenia establertes les seglients quotes:

Drets de col-legiacio per a les noves altes col:legials, per import de 185 euros, que s'abona una sola
vegada a liniciar-se la tramitacio. El seu desglossament és el seglient:

Hores de tramitaci6 personal CFC: 134,00 euros
Hores de tramitacid Junta de Govern: 40,00 euros
Material d’oficina i notificacions: 11,00 euros

Total drets de col-legiacié: 185,00 euros
Quota ordinaria semestral per a exercents, per import, en aquest exercici, de 81,50 euros.
Quota ordinaria semestral bonificada per a no exercents, perimport, en aquest exercici, de 40,75 euros.

Quota ordinaria semestral bonificada per a col-legiades i col-legiats jubilats parcialment, per import,
en aquest exercici, de 40,75 euros.

Quota ordinaria bonificada per a persones amb discapacitat. Es tracta d’'una rebaixa del 50 % de
Uimport de la quota per a una discapacitat d'entre el 33 % i 66 %, i del 75 % per a una discapacitat
d'entre el 67 % 175 %.

Quota ordinaria bonificada per a families monoparentals i families nombroses corresponent a una
reduccié del 50 % de la quota col-legial del 2n semestre del 2023.

Limport de la quota ordinaria semestral fa front a les despeses derivades del funcionament del Col-legi
i dels seus serveis als col-legiats i col-legiades, i es presenta a cobrament la primera quinzena dels
mesos de gener i juliol.

Els serveis que s’inclouen en la quota ordinaria son els segiients:

Assessoria Fiscal
Assessoria Laboral
Assessoria Juridica

Assessoria d’Assegurances



Assessoria de Proteccié de Dades

Asseguranca de Responsabilitat Civil Professional
Serveis d’assessorament financer i subvencions de quota
Servei de Biblioteca

Descompte en l'adquisicio de llibres

Ajuts per a formacio6 continuada i recerca

Servei d'Orientacié Laboral

Borsa de treball

Publicacions col:legials: Noticiari de Fisioterapia, El Dit i Revista Cientifica
Seminaris técnics gratuits

Servei de correu electronic gratuit

Talonari de rebuts gratuit

Taulell d’anuncis gratuit

Placa de centre registrat pel CFC gratuita

EL Club CFC

El servei de formacio6 continuada que ofereix el Col-legi no es contempla dins de la quota col-legial ates
que les activitats formatives sén abonades pels col-legiats i col-legiades que s’hi inscriuen, tot i tenir
un cost molt per sota de mercat; pero aquells col-legiats i col-legiades que gaudeixen de la bonificacid
per a no exercents poden demanar la bonificacié del 50 % en el preu de les inscripcions d’activitats
formatives no gratuites organitzades pel CFC.

Les tarifes que es paguen als professionals que fan cursos i conferéncies son de 70 €/h per curs i de
100 € per conferéncia.



ADFO - Associacid disminuits
fisics Osona

AECC - Associacio Espanyola
Contra el Cancer

AFANOC - Associaci6 de
Familiars i Amics de nens
Oncologics de Catalunya
Allegra

Alzheimer Catalunya

AQU - Agencia per a

la Qualitat del Sistema
Universitari de Catalunya
ASEM Catalunya

Associacié Catalana per al
Parkinson

Banc Sabadell

Barceld

Biocat

Blanquerna

Camfic - Societat catalana
de medicina familiar

i comunitaria

Caritas

CIM Project

Col-legi d’Enginyers Técnics
Industrials de Girona

Abaden

Afisium

Agrupacié Mutua
Agupunt
Alertisbrok-Eurogestio
Allegra

Archivex

Col-legi de Fisioterapeutes
d’Andorra

Col-legi de Periodistes de
Catalunya

Col-legi oficial de Psicologia
de Catalunya (delegacié
Tarragona)

Col-legi d’Agents Comercials
de Barcelona

Creu Roja

CSUC - Consorci de Serveis
Universitaris de Catalunya
Debra Piel de mariposa
Dipsalut

Ecom

FAPAC - Federacio
d’associacions de mares

i pares d’alumnes

FATEC - Federacio
d'associacions de gent gran
de Catalunya

Fisios Mundi

Forum Sanitari

Fundacié Banc de Recursos
Fundacio Step by Step
Fundacion Benito Menni

ArnicaEcolab

AXA

AXON

Banc Sabadell

Batllori i fills corredoria
d'assegurances

BBVA

Gamis - Grup d’Ajuda Mama
i Salut

Institut de UEnvelliment UAB
Jubilarse en casa

LAPPSET

Medicorasse

Mundoabuelo

Orpea

Parc Sanitari Pere Virgili
Physiociencia

Planendo

ProET

Quvitec - Ajudes técniques
ReHub

SEFID

Societat Catalano-Balear
de Fisioterapia
TecnoCampus

UCAM - Universidad Catdlica
San Antonio

Universitat de Barcelona
Universitat Rovira i Virgili

Bcn Classics

Blue Planet
Cambridge School
Catalana Occient
Cirque du Soleil
Clinic Cloud

Clinni



Cottet

Crisjoan

DASI eClinic

Diverclick

DJO Global

DocFav

DVELOP

EFO Académie

Escola Nautica Maresme
Exodinamica
Fisiocrem

FK Company

Forrellat Consultors
Grimaldi

Gruetzi Comunicacion
Helvetia

Hotel Rural Mas Rabiol
Hotel Termes Montbrid
Hotelbights
HumanTecar
IONClinics

Isp Grup

Assessoria de Recreca
del CFC

Dades Segures

Grup Gestid Girona

Kaizen

Kyrocream

Lant Advocats

Lyreco

M. Piqué

Medical Express
Medicorasse

MGC Mdtua

Miravé Co

Museu de la Xocolata
Nara Seguros

Optica Ares
Optima95
Papelmatic

PG Residus Sanitaris
Pirinherbsan
Pixel&Roi

Prestigi Hotels Resort&Spa

Andorra
Quality Experts
Quvitec

RACC

Grupo OTP

JEST Asesores
Observatori de Genere
del CFC

ReHub

Roc Blanc

RocRoi

Roma Cafe

Sigma

Sixt

Solred

Stelgrup

Suite Genertis Hotel
Boutique

Teatre del Raval
Teatre Poliorama
Ti.Care

TIMP

Unlimited Barcelona
Usendit

Valdan Material Médico
Vintae

Yoga One Dir

Zenit Hoteles

Q2 Assessors

Sebastia. Assessorament
Integral d’Empreses
Sugranyes



Col-legi de Fisioterapeutes Q‘/ de Catalunya

Segle XX, 78 - 08032 Barcelona
Tel.: 93 207 50 29

Fax: 93 207 70 22
cfc@fisioterapeutes.cat
www.fisioterapeutes.cat




