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Més de 1.500 inscrits van
poder gaudir del 9 a I’11 de
juliol d’un intens progra-
ma d’activitats, ponéncies
i actes al CCIB, seu habi-
tual de PFTP. Més de 100
ponéncies i 20 tallers van
permetre als assistents
coneéixer les darreres no-
vetats de la professié, amb
una destacada preséncia
internacional.

Durant tres dies, Barcelona es va convertir en el centre de la fisioterapia inter-
nacional. L'FTP26, en ple estiu, va reunir professionals, investigadors, docents
i estudiants amb un objectiu compartit: reflexionar sobre el present de la professid
i dibuixar, des de I'evidéncia cientifica i I'experiéncia clinica, el seu futur. Les ses-
sions han posat de manifest que la fisioterapia viu un moment d’evolucidé constant,
impulsada per la recerca, la innovacio i una mirada cada vegada més transversal
sobre la salut de les persones.

El Congrés ens va deixar grans ponencies, debats estimulants i nombroses opor-
tunitats per compartir coneixement, perd també va evidenciar la forca d’'una
comunitat professional compromesa amb I'excel-lencia, la col-laboracid i la millora
continua. Des de les conferéncies magistrals fins als tallers practics, passant per
les comunicacions cientifiques, els espais d’'innovacio, les visites técniques i les
activitats de networking, 'FTP26 es consolida com un espai imprescindible per
inspirar, aprendre i crear noves connexions.

Aqguest reportatge recull alguns dels moments més destacats d’'una edicid que ha
combinat talent internacional, recerca d’avantguarda i experiencies compartides,
deixant una idea clara: el futur de la fisioterapia es construeix col-lectivament, i
aquests dies n’hem vist una mostra excepcional.

UN ACTE D’INAUGURACIO EMOCIONANT

L’acte d'inauguracio del Congrés va comptar amb la participacié del dega del Col-legi
acompanyat de Monica Almifiana, gerent del Consorci Sanitari de Barcelona; Noelia
Moreno, presidenta de la Conferencia Nacional de Decanos de Fisioterapia, i Gustavo
Paseiro, president del Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafa.

En la seva intervencid, el dega del Col-legi, Ramon Aiguadé, va reclamar “que la
fisioterapia ha de seguir creixent en el sistema de salut perqué és una garantia de
qualitat per als ciutadans i per al conjunt del servei. Catalunya necessita un total
de 2.000 fisioterapeutes al sistema public per cobrir les necessitats derivades de
'envelliment poblacional i de la dependéncia, i estem lluny d’aquests nimeros”.

També va aprofitar per remarcar “l'aposta del Collegi per la divulgacio, com hem
demostrat amb iniciatives com la Gira del Sol Pelvia, el Programa d’Envelliment
Saludable o Salut a les Escoles, apropant la fisioterapia a tots els racons del pafis.
També aguest any tornarem a reforcar la campanya ‘Al fisio, almenys un cop I'any’
amb un nou espot de televisiod i una intensa campanya de promocio”.

Per la seva banda, Monica Almifana, gerent del Consorci Sanitari de Barcelona,
ha defensat “el paper rellevant de la fisioterapia en el sistema de salut publica, un
col-lectiu que és imprescindible per poder respondre als reptes actuals i de futur”.
L’acte va finalitzar amb un espectacle de drons i dansa contemporania de gran
expressivitat i contingut emocional.

EL DR. CUGAT REP EL RECONEIXEMENT DE LA PROFESSIO
Un dels protagonistes d’aquesta edicié de I'FTP ha estat el reconegut traumatoleg,
el Dr. Ramon Cugat. L'expert en traumatologia i especialment genoll esportiu, va



fer la ponéncia “Tractament conservador de les lesions del lligament encreuat
anterior: llicons apreses del protocol Cross Bracing”, juntament amb Alfred Ferré
i, posteriorment, va rebre un emotiu homenatge a la seva trajectoria.

L’homenatge va servir també per fer entregar del primer premi Santos Palazzi, en
record del doctor que va ser referent internacional en cirurgia del plexe braquial i
responsable de l'arribada a Espanya de June Nystrom, pionera de la fisioterapia. En
el seu discurs, el Dr. Cugat va mostrar el seu agraiment i va recordar “la importancia
de posar en practica tot alld que s’estudia en fisioterapia, apostant sempre per la
recerca i la ciencia, per seguir millorant com a professio”.

ESPAI PER A LA CIENCIA | LA RECERCA
Durant el transcurs de I'FTP, la ciencia i la recerca en fisioterapia han tingut també
el seu espai protagonista, un aspecte que des del Col-legi es considera fonamental
per impulsar la fisioterapia cap al seu futur.

L'FTP26 va posar especial emfasi en arees emergents i de gran rellevancia clinica,
com la fisioterapia oncoldgica, la salut mental, la telerehabilitacié i la incorporacio
de noves tecnologies a la practica assistencial. El programa va incloure sessions
dedicades a la realitat virtual, la fisioterapia digital, 'ecografia avancada, la neuro-
modulacid i la intel-ligencia artificial aplicada a la salut.

La fisioterapia esportiva també va tenir un paper rellevant amb activitats centrades
en la rehabilitacioé de lesions musculars, el retorn a I'activitat esportiva després d’'una
ruptura del lligament encreuat anterior i el monitoratge de carregues durant els
processos de recuperacio. Igualment, es van tractar aspectes relacionats amb la
prevencio de lesions, les tendinopaties i I'exercici terapéutic de precisio.

La pediatria i la neurologia també van tenir un espai destacat dins del Congrés,
amb sessions dedicades al neurodesenvolupament, la fisioterapia infantil i la reha-
bilitacid neurologica.
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CONGRES
INTERNACIONAL
DE FISIOTERAPIA

COMPARTIR
CONEIXEMENT

| REFORCAR
VINCLES ES UN
DELS GRAN EXITS
ASSOLITS EN
AQUEST FTP26




150 PONENTS DE TOTS
ELS AMBITS DE LA
FISIOTERAPIA VAN
CONTRIBUIR A FER

EL PROGRAMA MES
AMPLI POSSIBLE PER
ABORDAR TOTA LA
DIVERSITAT DE LA
PROFESSIO

01. Lorimer Moseley

02. Jordi Mesalles

03. Cristina Arjonilla

04. Dawn Skelton

05. Harry J.M. von Piekartz
06. Maria Torres Lacomba
07. Orlando Mayoral

08. Samuel Pérez

09. Alfio Albasini

10. Noelia Moreno



LA INAUGURACIO
VA SER
MULTITUDINARIA,
AMB UN ATRACTIU
ESPECTACLE
FINAL QUE VA
EMOCIONAR ELS
ASSISTENTS




L'FTP MES ESTIUENC
VA SER UN PUNT
D’'INTERCANVI,

MES ENLLA DEL
CONTINGUT
PURAMENT
PROFESSIONAL,
AMB CONCERTS,
BALLS DE GEGANTS,
CLASSES DE BALL,
ETC.




EL CONGRES VA
SERVIR TAMBE
PER CONEIXER
ELS GUANYADORS
DE DOS PREMIS
CONVOCATS PEL
COL-LEGI, EL

D’'INNOVACIO

DOCENT 01. Marc Terrades i César Thovar, representant
PER MARC 02 b1 Formon Gt Ramen Ao, degs
TERRADES, | EL
D’EMPRENEDORIA O ey o i v o e

| INNOVACIO,

PER JAVIER JEREZ

enovis.

GRACIES, #FTP26

ENS VEIEM
A FISIOEXPO\26

Descobreix les nostres condicions

especials per a fisioterapeutes del ColFiCat.
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L'FTP SOM TOTS |
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TOTES. MES DE 1.500

\

ASSISTENTS FAN GRAN LA
FISIOTERAPIA
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al Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya per fer-ho

LA FIRA
COMERCIAL VA

SER DE NOU EL
PUNT DE TROBADA
ESTRELLA DE L'FTP
AMB LES TOTES LES
NOVETATS D'UNA
FISIOTERAPIA EN
CREIXEMENT

possible, i a tots els professionals que vau formar part.

Ens veiem a la seguent edicio ftp28!

www.disertecsa.com

Disertecsa

SERVICIO GLCBAL DE EQUIPAMIENTO SANITARIC




