
Masaje ambulante: peligro constante
Los fisioterapeutas advierten de los riesgos de contratar servicios de los masajistas sin titulación que rondan las
playas españolas en los meses de verano.

LaSexta|Noticias

Tomar el sol y darse un baño son actividades muy relajantes, y la playa es el destino preferido por los españoles
para veranear. Su alta concentración de gente es un buen sitio para hacer negocio, y por ello los vendedores
ambulantes se recorren estos meses la costa. Ofrecen pulseras, camarones, pareos, helados o gorras con
ventilador. Pero en los últimos años les han salido nuevos competidores: los masajistas.

Estos trabajadores se acercan a los bañistas y les ofrecen sus servicios: relajantes masajes por cinco o diez euros.
Un capricho que no engorda y que muchos se conceden.

Sin embargo, los fisioterapeutas están dando la voz de alarma. Algunos de estos masajistas playeros aseguran
calmar dolores o arreglar contracturas… pero no cuentan con la titulación requerida y, por lo tanto, no siempre
conocen bien la técnica. Contratar sus servicios conlleva el riesgo de sufrir una lesión peor que la inicial.

Roturas de músculo o fracturas de vertebra son los problemas más comunes cuando el masajista intenta
arreglar la contractura del cliente que causan, además, mareos y cefaleas.  

 

Recomendar a un amigo

cargando ...
cargando ...
Nombre: (requerido) 
E-mail: (requerido) 
Nombre destino: (requerido) 
E-mail destino: (requerido) 

Tu comentario: (requerido) 
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