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Salud
Un estudio español demuestra que los pacientes con
Parkinson tienen más riesgo de caídas

   MÓSTOLES (MADRID), 14 Jul. (EUROPA PRESS) -  

   La enfermedad de Parkinson produce una alteración que conlleva un
incremento importante del riesgo de caídas, según se desprende de la
investigación 'Análisis de la marcha humana. Aplicación a la
enfermedad de Parkinson. Valoración del riesgo de caídas' realizada
por investigadores de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid
(URJC).

   Bajo la dirección del profesor Juan Carlos Miangolarra, este equipo
de investigadores analizó la marcha de 22 pacientes diagnosticados
de Parkinson y la comparó con personas sanas. En concreto, estudió

el comportamiento del tobillo en la marcha del paciente para observar cuál puede ser la contribución del déficit de
musculatura flexoral plantar a la menor eficacia de la marcha y al incremento del riego de caídas.

   El estudio pone de manifiesto que los pacientes con enfermedad de Parkinson presentan, como mecanismo de
compensación durante la marcha, una mayor duración de los periodos y eventos relacionados con una mayor
estabilidad en el desplazamiento y un acortamiento de la duración e intensidad menor de la fuerza ejercida en
aquellos en los que el apoyo es más inestable.

   Existe una disminución del arco de movimiento del tobillo, sobre todo a expensas de la pérdida de la flexión
plantar, lo que unido a una debilidad muscular, determina una capacidad disminuida de impulso en el inicio de cada
paso. La disminución del arco flexor dorsal, unido a la debilidad muscular, determinan una tendencia al pie equino.

   Igualmente, se ha evidenciado un menor arco articular flexor de rodilla durante la fase de oscilación durante la
marcha, y debilidad de la musculatura en la fase de preoscilación, datos que se correlacionan con un acortamiento
general de la oscilación.
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19:29 UE.- Más del 70% de las cremas solares cumplen con el etiquetado europeo
sobre protección de rayos UVA y UVB
   BRUSELAS, 14 Jul. (EUROPA PRESS) -    Entre el 70 y el 80 por ciento de los envases de cremas solares
comercializados en la Unión Europea cumplen con las nuevas reglas de etiquetado sobre la protección que ofrecen
estos productos a los rayos UVA y UVB, según informó hoy la portavoz de Protección del Consumidor de la
Comisión Europea, Helen Kearns.

14:38 Uno de cada tres niños en España no se cepilla los dientes todos los días,
según estudio
    MADRID, 14 Jul. (EUROPA PRESS) -    Uno de cada tres niños de entre 6 y 11 años en España no se cepilla
los dientes todos los días y sólo el 64 por ciento reconoce hacerlo a diario. De hecho, el 34 por ciento afirma sólo
hacerlo alguna vez mientras que el 1,3 por ciento no se los lava nunca, según los resultados de un estudio sobre
los hábitos de higiene dental realizado por Clínicas Vital Dent.
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San Fermín.- Las urgencias del SNS han prestado
811 atenciones con motivo de las fiestas, 169 más
que en 2007
La educación en reanimación cardiopulmonar básica
podría evitar en España alrededor de 10.000
muertes anualmente
Expertos solicitan el incremento de las medidas de
prevención para evitar brotes de 'legionella' este
verano
Más de la mitad de los pacientes hipertensos se
olvidan de tomar la medicación en verano, según un
experto
Investigan el origen del brote de lengua azul en el
oriente asturiano al confirmarse el serotipo 1
Más de 200 mujeres con cáncer podrán tener hijos
tras congelar su tejido ovárico en un programa del
Peset de Valencia
Las complicaciones del parto y el retraso en el
diagnóstico, principales causas de demanda en la
medicina española
Murcia.- El Ayuntamiento de Santomera (Murcia)
lanza una campaña con consejos para protegerse
de las altas temperaturas
CMancha.-La Fundación del Hospital de
Parapléjicos de Toledo impulsa este año 97
acciones en investigación e integración
El Consejo de Ministros da el primer paso para
garantizar la confidencialidad a las mujeres que
aborten
AMPL.- El doctor Montes lanza un manifiesto e inicia
una campaña para despenalizar el "suicidio asistido"
y la eutanasia
El doctor Montes lanza un manifiesto e inicia una
campaña para despenalizar el "suicidio asistido" y la
eutanasia
Los médicos de Atención Primaria amenazan con
otra huelga si Sanidad no mejora sus condiciones
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