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DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER
Los espafnoles con Alzheimer aumentaran un 75% en
25 anos

MADRID, 22 (OTR/PRESS)

El nimero de personas con Alzheimer crecera previsiblemente un
75% en 25 afios, pasando de los 600.000 actuales a 1.050.000. Asi
lo anuncié el ministro de Sanidad y Consumo, Bernat Soria, durante la
inauguracion del 'V Simposio sobre avances en la enfermedad de
Alzheimer' que se ha celebrado esta semana en el Centro Alzheimer
de la Fundacién Reina Sofia en Madrid.

El domingo se celebré el Dia Mundial que conmemora esta
enfermedad neurodegenerativa que en estos momentos aln es
incurable. “El alzheimer hay que diagnosticarlo pronto, tratarlo bien e
invertir mucho para un dia poder curarlo”, afirmé el titular de Sanidad y
Consumo quien afiadi6 que

Se celebra el Dia Mundial del Alzheimer y, de confirmarse las
previsiones del ministerio de Sanidad ante el progresivo
envejecimiento de la poblacién espafiola, la cifra de afectados superaria el millén de habitantes. Por ello, el titular
del Ministerio abog6 por aunar el compromiso de todas las instituciones publicas y privadas para combatir esta
enfermedad "cruel, absolutamente incapacitable y desafortunadamente incurable, al menos todavia".

Foto: EP
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Se trata de una enfermedad degenerativa del cerebro que destruye progresivamente las neuronas implicadas
en la memoria, el aprendizaje, el lenguaje y el razonamiento. Asociada a una edad avanzada, afecta a alrededor
de 18 millones de personas en todo el mundo y, con el paso del tiempo, los pacientes con demencia se vuelven
cada vez més incapaces y dependientes de sus familias o cuidadores.

Por ello, el Gobierno ha mostrado su compromiso con la investigacion en Alzheimer, de ahi que en este
momento haya méas de 120 proyectos financiados desde el Instituto Carlos 11l y los Centros de Investigacion
Biomédica en Red (CIBER) de enfermedades degenerativas que dedican dos de sus grandes areas al Alzheimer.
"Espafia esta a la élite de la investigacion béasica y clinica en enfermedades neurodegenerativas”, afirmé la
ministra de Ciencia e Innovacién, Cristina Garmendia, en el marco de este encuentro de expertos.

REFUERZO DE LA ATENCION PRIMARIA

El Ministerio de Sanidad también ha anunciado esta semana la elaboracién de una guia de practica clinica sobre
la enfermedad con el objetivo de poner al servicio de los profesionales sanitarios la "mejor y mas actual evidencia
cientifica" sobre la enfermedad, y poder conseguir decisiones diagnosticas y terapéuticas "de forma homogénea
en todo el sistema sanitario publico espafiol”.

El ministro del ramo manifesté que "es necesario que toda la estructura del Sistema Nacional de Salud (SNS),
pero especialmente la Atencién Primaria, reciba un refuerzo adicional para conseguir un diagnéstico precoz de la
enfermedad".

Las lesiones que aparecen en el cerebro por esta enfermedad surgen muchos afios antes de que se den los
sintomas, explic6 Maria Dolores Martinez Lozano, responsable de Relaciones con Asociaciones de Enfermos de
la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN), por lo que los dispositivos sanitarios deben "ajustarse y combinarse
para que el paciente siga un itinerario integrado con un manejo continuado de la enfermedad".

NUEVAS PERSPECTIVAS DE TRATAMIENTOS

En cuanto al tratamiento de la enfermedad, actualmente existen diversas terapias farmacolégicas que estan en
fases de ensayo clinico para impedir la formacion y depésito de las proteinas anémalas, eliminar las ya
depositadas, mejorar la supervivencia de las neuronas o restablecer el equilibrio de los neurotransmisores
alterados.

Entre las dltimas novedades farmacolégicas que existen para estos enfermos, también destaca la importancia
de los nuevos parches dérmicos para facilitar que los pacientes puedan cumplir su tratamiento sin necesidad de
ingerirlo via oral. Asi se pueden alcanzar dosis mas eficaces y se solventan problemas de tolerabilidad
gastrointestinal.

Ademas, la labor investigadora es continua, y esta misma semana un equipo de investigadores de la
Universidad Técnica de Munich (Alemania) ha descubierto una clase de neuronas "hiperactivas” que estan
asociadas con los sintomas de la enfermedad de Alzheimer. Los cientificos, que publican su trabajo en la revista

Suscribete a las noticias de Ciencia en tu entorno:

& Googe A windows Live |28
[+ I | wiKiG' |
B netvibes @

Titulares en tu Web - Boletin Personalizado

Mas Noticias Més Leidas
= Los Neandertales comian animales marinos

= La NASA encarga al '‘Opportunity’ un viaje de dos
afios hasta un crater

Los espafioles con Alzheimer aumentaran un 75%
en 25 afios

Descubren una tercera especie de la casi extinguida
iguana del Pacifico en las islas Fiji

Descubren la galaxia menos luminosa y con mayor
cantidad de materia oscura del Universo

Cientificos britanicos tomaran muestras de un
asteroide

Encuentran melamina en la leche de las dos
mayores empresas del sector en China

Cientificos descubren plantas que cuando se
estresan emiten una sustancia similar a la aspirina

Mas de 200 empresas estadounidenses trabajan en
el cohete que devolvera a Estados Unidos a la Luna

Mas de 200 empresas estadounidenses trabajan en
el cohete que devolvera a Estados Unidos a la Luna

La NASA estudiara en detalle la atmésfera marciana

Los océanos son ya demasiado ruidosos para las
ballenas y los delfines

La nave Phoenix registra microtornados en el
entorno de su lecho marciano

El tamafio si importa a las arafias

Higgs se enfada con Stephen Hawking por sus
criticas a la linea experimental del nuevo LHC

China clona cerdos resistentes a la fiebre porcina
Activado con éxito el gran acelerador de particulas
europeo

Activan con éxito el acelerador de particulas mas
potente del mundo

EIl 99 por ciento de la poblacion espafiola accede a
los medicamentos con facilidad

La forma de andar de las mujeres puede guardar

valanidn nnn ciannanidad da alaanoar Al Avaacma

23/09/2008 12:17




Los esparioles con Alzheimer aumentaran un 75% en 25 afios. europapre...  http://www.europapress.es/ciencia-00298/noticia-mas-600000-espanol...

'Science’, han escaneado el cerebro de ratones con la enfermedad.

Tratamiento Alzheimer Todo sobre las demencias
Mediante el uso de Células Madre Adultas. De Enciclopedia on-line Informacién para
Su propio organismo profesionales
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