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Nuevas técnicas quirurgicas para
incontinencia urinaria

La incidencia de la incontinencia urinaria es de entre el 25 y el 45 por ciento
en mujeres mayores de 20 afios y del 7 al 11 por ciento en hombres, siendo
especialmente prevalente entre mujeres de alrededor de 50 afios.
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El Hospital Universitario La Paz, de Madrid, ha acogido la Il Jornada de
Actualizacién en Patologia del Suelo Pélvico, organizada por el Servicio de
Ginecologia de este centro. El curso, dirigido por Ramén Usandizaga, ha
profundizado en nuevas técnicas quirdrgicas de alta eficacia en la resolucién de problemas como la incontinencia
urinaria de esfuerzo, con bandas suburetrales o técnicas de cabestrillo regulable; prolapsos recidivantes con la
utilizacién de mallas por via vaginal; o las méas complejas de resolucion del prolapso de ctipula vaginal por medio de
insercion de mallas por laparoscopia.
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