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Un alto trabajo abdominal desemboca en incontinencia
urinaria 20

BARCELONA, 23 Nov. (EUROPA PRESS) -

Mas de la mitad de las mujeres deportistas que realizan un alto
trabajo abdominal sufre incontinencia urinaria por esfuerzo, cifra que
llega al 80 por ciento en el caso de las que practican salto de
trampolin, afirmaron fisioterapeutas reunidos en el V Congreso de la
Sociedad Catalano-Balear de Fisioterapia celebrado en Barcelona.

Mas Noticias Mas Leidas

El consumo de dos gramos diarios de
fitosteroles reduce un 10 por ciento los niveles
Entre los deportes que los especialistas consideran que ofrecen de colesterol malo o LDL

mas posibilidades de sufrir esta dolencia destacan el atletismo, el Sigue "estable dentro de la gravedad” la
baloncesto, el aerobic y el tenis, frente a la baja incidencia del golf, el embarazada ceuti con gripe A cuyo bebé naci6
tiro con arco y el senderismo, sefialé un comunicado. por cesarea

El Ayuntamiento de Guadalajara convocael |
Concurso de carteles 'Prevencién del Consumo
de Drogas'

Foto: Reuters A pesar de las tasas de incidencia, solo el 30 por ciento de las
deportistas consulta con el médico, y de ellas solo el 5 por ciento
finaliza el tratamiento con éxito, aseguro la fisioterapeuta Iratxe Pérez en el marco del Congreso.

El Hospital de Cabuefies acoge mafiana la
Aun asi, los especialistas sefialaron la existencia de tratamientos en cualquier caso, incluida la cirugia si la presentacion del dltimo nimero de larevista
incontinencia es severa y el tratamiento preventivo no es eficaz. cultural Primula

Las relaciones entre profesionales de Atencién
El Congreso cont6 con la participacion de unos 250 fisioterapeutas, reunidos bajo el paraguas de la Academia Primaria en Andalucia son de poca pertenencia

de Ciencias Médicas y de la Salud de Catalufia y Baleares, una entidad fundada en 1872 integrada por 76 al grupo, segtin un estudio
sociedades cientificas.

AMPL.- Los trabajadores avisan que
aumentaran las listas de esperatras el recorte
presupuestario en Salud

Incontinencia adultos Sanidad invierte mas de 1,9 euros en
Réapida absorcion. Total seguridad jPruébalos gratis y vive tu vida! infraestructuras en el partido judicial de Lucena
www.tena.es (Castellén)

Mas de 250 centros escolares permanecen

Imprimir Enviar Comparte esta noticia: cerrados en Francia por culpa de la gripe A

El nuevo gerente del Area de Salud de las
Pitiusas aboga por dialogar con los trabajadores
sanitarios





