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La Fisioterapia puede ayudar a las personas con
enfermedad mental a mantener su autonomia, segun
un experto

Piden que se incluya la figura del fisioterapeuta en los equipos espafioles para el tratamiento de trastornos alimentarios
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MADRID, 12 Feb. (EUROPA PRESS) -

Las técnicas de fisioterapia aplicada a la psiquiatria ayudan a los pacientes con enfermedad mental a recuperar
sus capacidades y su nivel de funcionamiento psicosocial, segun explicé hoy el miembro del Colegio Profesional
de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid, el doctor Antonio Martin.

Mas Noticias Mas Leidas

Asi, el objetivo de estos profesionales es, sobre todo, "mejorar la calidad de vida de las personas con AESS lanza mafiana en San Valentin una
enfermedad mental y desarrollar o mantener el mayor nivel de autonomia posible”. Ademas, se persigue "evitar o campafia que anima a los espafioles a resolver
retrasar” el deterioro fisico e intervenir en la prevencion y tratamiento de patologias respiratorias. sus problemas sexuales

Hablar con los bebés les ayudara a usar mas

Por otra parte, este tratamiento puede ir dirigido a reducir los sintomas derivados de los farmacos palabras

antipsicéticos, usados para aliviar los sintomas de trastornos como la esquizofrenia, pero provocan un gran
nimero de efectos secundarios como rigidez, temblores, tics, etc.

Asturias registra tres casos "leves” de
reacciones adversas

"Hay pacientes que por la gravedad de su estado psicopatolégico, necesitan establecimientos con asistencia las Expertos dicen que el uso de 'botox' en labios y
24 horas", asegura Martin. Ante la escasez de otro tipo de recursos residenciales, estas personas prolongan los ‘patas de gallo’ es "altamente peligroso” y pude
ingresos en hospitales psiquiatricos de corta y media estancia, "y es en estos centros donde el fisioterapeuta provocar paralisis
desarrolla su labor", afiade.

Crece en Espafia la demanda de 6vulos

TRASTORNOS ALIMENTARIOS

Los hospitales de Vigo y Pontevedra entraran
en fase de licitacién "de manera inmediata”,

Por otra parte, el Colegio de los fisioterapeutas madrilefios plantea la necesidad de crear en Espafia un segun Tourifio
tratamlle'nto mu.ItldlmenswnaI pf’:lra los trajstornos allmentgrlos, ya q.ule diversos estudios haf1 demostr?do la eficacia Uno de los descubridores de la vacuna del
de la fisioterapia en estos pacientes y, sin embargo, la figura del fisioterapeuta en los equipos espaiioles para el papilomavirus dice que no hay motivos para la
tratamiento de estos trastornos es inexistente. "alarma"”

= Vuelve ala UClunade las nifias valencianas

Es el caso del ultimo trabajo de investigacion sobre Fisioterapia Psiquiatrica, elaborado por un miembro del
afectadas por la vacuna del papiloma

Colegio de Fisioterapeutas de Castilla la Mancha, donde se afirma que esta especialidad es aplicada en el 66 por
ciento de las clinicas europeas para la esta disfuncion alimentaria.

Servicio Extremefio de Salud hara pruebas de
tuberculosis a 24 nifios de Céaceres tras detectar

Segun datos extraidos de este estudio, denominado 'Fisioterapia en Psiquiatria y Salud Mental: intervencion en un nuevo caso en un menor
trastornos almentanos, Igs objetlvos.de las teraplas corporale; gpllcaFios en pamentgs con anorexia o bulimia = Laincidencia de la gripe se duplica esta
son: reconstruir una auto-imagen realista, normalizar la hiperactividad, impulsos y tensiones, desarrollar semana en Asturias aunque sigue por debajo
habilidades sociales y aprender cémo disfrutar del cuerpo. del umbral de latemporada

La Fisioterapia puede ayudar a las personas con
enfermedad mental a mantener su autonomia,
seguln un experto

En estos casos, los pacientes se pueden beneficiar del tratamiento a través de ejercicios de respiracion, que
ayudan a las pacientes con este tipo de trastornos a sentir su propio cuerpo. Ademas, la movilizacion de los
miembros del cuerpo, a través de las articulaciones, ayuda a la relajacién y a la conciencia corporal.

Un estudio no ve relacion entre los refrescos
azucarados y la obesidad

Soria solicita laimplicacién de toda la sociedad

Eisioterapeutas Barcelona Coémo Curar La Ansiedad
Centro de recuperacion, Masajes, Psicologo Experto Te Explica Los Secretos
Rehabilitacién. tel 93 430 93 83 Para Curar La Ansiedad — X
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